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বিজ্ঞাপন । 


সা ১ প্রকল্প, 


আজও ইলেক্টে+ হোমিওপ্যাথি চিকিৎসা এদেশে অমেকট 
মৃতন। কিন্ত নৃতন হইলেও ইহা নিজগ্ুণে অভি অল্পকালের 
মধ্যে যেৰপ সমাদর লাভ করিয়াছে তাহা দেখিলে আশ্চর্য 
হ্বিত হইতে হযু। ইহাতে সহজ উপাষে অতি হুন্দর ফল 
পাওয়া যায় বলিধ। ইহ! গাহ্থ্য চিকিৎসার পক্ষে যেরূপ উপ- 
যোগী অন্য কোন চিকিৎসা সেপ নহে । খাহাঁন্ে সকল গৃহপ্ছই 
নিজে নিজে এই নূতন মতে চিকিতৎম। করিয়া অতি সহজ 
পায়ে রোগের হস্ত হইতে পরিত্রাণ পাইতে পাবেন এব্প 
একথানি গৃহ-চিকিৎস! পুস্তক লিখিবার জন্য আমাব কমিপস্» 
বোগী ও বন্ধু আমাকে বিশেষ অনুরোধ করেন । আমি তনু 
সারে এই ক্ষুদ্র গ্রন্থ খানি লিখিতে প্রবৃত্ত হই। জর, প্লীহা ও 
স্তর পীড়া, সর্দি, কাশি ইত্যার্দি যে সকল রোগের অত্যা" 
চারে বঙ্গদেশ প্রপীড়িত এবং যাহা হইতে নানাবিধ উত্কট' 
স্কট রোগের হুচন! হয় সেই সকল প্োগের চিকিওস1 
ইহাতে সন্সিবেশিত হইল । চিকিতসাপ্রকরণে এক প্রকার 
রোগে নানাবিধ:ওষধের ব্যবস্থা আছে । ইহাতে চিকিৎসাকালে 
রিছু গোলযোগ ঘণ্টবার অভ্াবনা। কিন্তু রোগের ওষ্ধ 
নির্বাচন কালে ষদি রোগনিণ় অধ্যায় লিখিত বিষয়গুলি ভাল 
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করিয়। স্মরণ রাখ! যায় তাহ? হইলে এইরূপ গোলযোগ উপ- 
স্থিত হয় না। একবার রোগীর ধাতু ও ওষধের গুণগ্রাম আয়ত্ত 
করিতে পারিলে এই চিকিৎসা অতিশয় সহজ বলি বোধ 
হইবে। এই জন্য সকলকে বিশেষ অনুরোধ যে তাহার! 
যেন অগ্রে রোগীর ধাতু ও ওঁষধের গুণগ্রাম আয়ত করিয় 
চিকিৎসা! করিতে প্রবৃত্ত হন। ধাহারা সন্বপ্রকার রোগের 
চিকিৎসা! করিতে চাহেন তাহারা প্রথযে এই পুস্তকখানি ভাল 
করিয়া অধ্যয়ন করিয়া পরে মত্প্রণীত বৃহ ইলেক্ট্ো-হোমিও- 
প্যাথি চিকিৎসা পুস্ত কথানি পাঠ করিবেন। 

অনেক চে৪1 করিয়া চিকিৎসাগ্রন্থে কতিপয় ছরহ শব 
পরিহার কর] যায় না। এই অন্য এই গ্রন্থে যে সকল হৃরূুহ 
শব্দ ব্যবহৃত হইয়াছে তাহাদের অর্থের তালিকা শেষভাগে 
প্রদত্ত হইল। চিকিৎসা করিবার পুর্বে এই তালিকাটী অস্ততঃ 
ছুইবার পাঠ করা উচিত । এক্ষণ পুস্তকখানি সাধারণের উপ- 
কারে আমিলে শ্রম সফল মনে করিব। 


কলিকাতা 


৩৪নৎ কলেজ স্ত্রীট, শরীবিপিনবিহারী ব্টব্যাল। 
১ল] বৈশাখ, ১৩০*। 


সুচীপত্র। 


ইলেস্টে-হোমিওপ্যাথি কি ? 


বিষয় । 


ইলেকেখ-হোমিওপ্যাথি ওষধের নাম... 


ইলেন্টে।-হোমিওপ্যাথি ওষধের গুণ 
স্কফলসো শ্রেণী 

এঞ্জায়টিকো শ্রেণী 
ক্যানৃসারষে। শ্রেণী 
ফেব্রিফিউগে। 

ভাগিফিউগো 

পেক্টোরাল 

লিন্ফ্যাটিকো 

লর্ড রি রে 
ডমৃফিন এ ৪ 
মেরিনা 

ভেনিরিও ট 
এ্টি-মল-ডি-মার 
একোষা-পারলা-পিলি 
ইলেক্টে-হোমিওপ্যাথি মলম 
ইলের,সিটি 

ওষধ ব্যবহারের নিয়ম 
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বিধয় | 
ইলেছ-হোমিওপ্যাথি ওষধ ব্যবস্থার ... 
প্ধ্য রা 
নান সঃ নর বর 
পানীয় জল 
বাসগৃহ, শয্যা ইত্যাদি 
সহজ পরীক্ষ। 


রোগনির্ণয় ৪ রী 
রোগের বর্ণানুন্রমিক তালিকা ও চিকিৎস| 


বটিকা ও ইলেন্টি,সিটি বাহ প্রয়োগ করিবার স্থান... 


ছুরহ শঙ্ষখের অর্থের তালিকা 


বিশেষ দ্রষব্য। 


চিকিৎসাঁকাঁলে কেমন করিয়া উপঘুক্ত উঁষধ নির্বাচন ও 
উহার উপযুক্ত মাত্রা অবধারণ করিতে হয় তাহা একটা দৃষ্টাস্ত 
দ্বারা নিম়্ে প্রদর্শিত হইল। 

পুস্তকের ৪১ পৃষ্টা-আমরক্ত বা আমাশয় চিকিৎসা। “এ 
ও সি পর্দ্যায়ক্রমে ; একটী করিয়া সি৫এর বটিকা। উপপশ্ কা 
প্রদেশে এফ২এর এবং উদ্ররেয় স্৫িএর মালিস। সৈহিকলাযু। 
ললাযুবর্তল ও উদ্ররগহ্বরেন্র উপর রে ও ই পর্যায়ক্রমে” । 

যে কথ্ধেকটী গঁষধ সচরাচর আমরক্ত বা আমাশয় রোগে 
বাবজত হয় তাহাই চিকিৎসায় লিখিত হইয়াছে। কিন্তু প্রত্যেক 
রোগীর অবস্থা বুঝিয়া ওষধ নির্বাচন করিতে হইবে । এই জন্য 
প্রথমে দেখিতে ইহবে কোন কোন ওষধ রোগীর পক্ষে বিশেষ 
উপযোগী । প্রথমে উপযোগী ওষধ নির্বাচন করিয়া কি আকারে 
ওঁষধগুলি ব্যবহার করিতে হইবে তাহা স্থির করা কর্তব্য। 

বদি রোগীর উদরে কৃমি থাকে তাহা হইলে প্রাতে ও 
রাত্রে রোগীর শরীরের অবন্থ। বুঝিঘা ৩ হইতে ১০টী বটি'কা 
ভার বা ৩ হইতে €টী ফোটা ই অল্প জলে মিশ্রিত করিয়া 
অথবা উভয় ওষধ একত্র জলে মিশ্রিত করিয়া সেবন করান 
উচিত। মধ্যে মধ্যে উদরে যন্ত্রণা বা আক্ষেপ উপন্থিত্ত 
হইলে এককালে ৪ ব1 ৫টা বটিক। এস্‌, সি€ বা এস৫ সেবন 
করান উচিত। পীড়া অধিক দিনের হইলে ও সমস্ত মঞ্জ ভাল 
করিয়া নির্গত না হইলে কয়েক ফোটা বর জঃলর সহিত মিশ্তিত 
ক্রিয়া দিবলের মধ্যে এক বা হুইবার দেওয়া মাইতে পারে। 
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পীড়! সামান্য হইলে প্রথমে এ ও পির পরিবর্তে এ ও এস্‌ 
ব! এদ্জি ব্যবহাব করিলেই চলে। রক্তদদোষ না থাকিলে এ 
ব্যবহার করিবার আবশ্যকতা নাই। 

এখন দেখা যাউক কি জন্য চিকিৎসায় “এ ও দি পর্ধযায়- 
ত্রমে ইত্যাদি” লিখিত হইয়াছে । 

রক্তদোষ খণ্ডন করিবার জন্য এ দেওয়া হহ্য়াছে। কখন 
কখন এ২ বা এও ব্যবহার করা যাইতে পারে । আম একটা 
অন্ত্র রোগ--এই জন্য সির ব্যবস্থা । যদি সামান্য আম থাকে 
তাহা হইলে এস না এনস্ং বা এসজি দিলেই যথেষ্ট হয্ব। 
পুরাতন আম হইল বা আম নিঃসরণ কণ্টকর হইলে দি£ 
ব্যবহার করা কর্তব্য। কখন কখন এইবপ স্থলে মি5 ব্যবহার 
কর' যাইতে পারে । প্রীহা ও যকতের কাধ্য ভাল. না হইলে 
অনেক উদর রোগ উপস্থিত হয়ু এই জন্য উপপশুকাদেশে 
এফ ২এর মালিদের ব্যবস্থা । অস্ত্রে আম সাঞ্কত হয় এই জন্য 
উদ্রের উপর সি৫এর মালিস দেওয়া হইয়াছে । মালিসের 
পরিবর্তে উপপ শুকাদেশে এফ ২এর এবং উপবে সি৫এর পটী 
দেওয়া যাইতে পারে। কখন কখন এইরূপ স্বলে সি বা এস্€ 
এর পটী বা মালিদব্যবহার করা যাঁয়। রোগীর বিশেষ কষ্ট হইলে 
বা অত্যন্ত দৌর্ধল্য থাকিলে ন্ৈহিক স্নায়ু, হ্বাণুবর্তল ও উদ্দর 
গহবরে রে ও ই পর্যায়ক্রমে ব্যবস্থা করা কর্তব্য । কখন কখন 
এইরূপ স্থলে হো'বা ব্যবহার করিলে বিশেষ উপকার হয়। 

উপরে কেবল মাত্র আমাশয় বা আমরক্ত বোগের কয়েকটী 
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অব্থার কথা লিখিত হইল | সকল অবস্থার কথা লিখিত হস 
না। ইহাতে স্পষ্ট প্রতীয়মান হইবে যে একটা রোগে অবস্থা 
বিশেষে নানাবিধ ওষধ ব্যবহার কর! যাইতে পারে । এই জন্য 
চিকিংসা করিবার পুর্বে সমস্ত ওঁষধের গুপ আবত্ত করা 
আবশ্যক। 

ওঁনধের গুণের কথা ছাড়িয়া দিয়া এখন দেখা যাউক ষে 
ওঁধধ কি আকারে ব্যবহার কর! উচিত। 

“এ ও মি পর্ধযাধুক্রমে”_-এই ওঁষধ দুইটী ডাইলিউসনে 
ব্যবহার করা কর্তব্য । ফাহার] ডাইলিউসন ব্যবহার করিতে 
অসমর্থ তাহারা এক বা আধ দ্বট।1 অন্তর একটি করিয়া! বটিকা 
বা ছুই ঘণ্টা অস্তর ছুইটী করিয়া ব্টিকা সেবন করিতে পারেন । 
কিন্ত সচরাঁচর ডাইলিউসন ওষধে যেরূপ উপকার হয়,কেবল মাত্র 
শুষ্ক বটিকাঁতে দেরূপ উপকার হয না ভাইলিউসন ব্যবহার 
করিবার গুম্য় যদি দেখ! যায় যে রোগী নিতীস্ত হূর্ববল ও অব- 
সন্ন হুইয়। পড়িয়াছে তাহ? হইলে প্রথমে তৃতীয় ডাইলিউসন্‌ 
ব্যবহার করা উচিত । পরে কিছু উপকার বোধ হইলে উক্তরোত্বর 
দ্বিতীম্ম ডাইলিউসন, কোয়ার্ট ভাইলিউসন, পাইন্ট ডাইলিউসন, 
প্রথম ডাইলিউসন ইত্যাদি ব্যবস্থা কর! উষ্ভিত। (২৪ ও ১২ 
আউন্স জলে একটা বটিকা মিশ্রিত করিলে যথাক্রমে কোয়ার্ট ব! 
পাইন্ট ডাইলিউসন প্রস্ত হয়)। রোগ প্রবল না হইলে সচরা" 
চর দ্বিতীয় বা কোর়ার্ট 'ডাইলিউসন ব্যবহার.করিলেই চলে । 

“একটা. করিয়া সিংএর বটিকা"_আবশ্যক বিবেচনায় একটী 
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বাটকা এক, দুই বা তিন খণ্টা অন্তর ব। দিবসে ৩ বার ব্যবহার 
করা ফাইতে পারে। 

“উপপণ্ড কা প্রদেশে এফ ২এর এবং উদ্দরে সি৫এর মালিস” 
-মালিসের ওষধের পরিমাণ রোগের অবস্থা দেখিয়া অবধারিত 
কর! উচিত। প্রথমে রোগী অত্যন্ত ূর্বাল থাকিলে এক আউন্স 
মালিস প্রস্তত করিতে ১০টী বটিকা ব্যবহার করা উচিত । পরে 
রোগীর অবস্থা ভাল হইলে উত্তরোত্তর ১৫, ২*১ ৩০, ৪০। ৫০ 
বা ৬০টা বটিকা মিশ্রিত করিয়া মালিস প্রস্তত করা কর্তব্য । 

'ন্মৈহিকল্সায়ু! স্গাযুবর্তংল ও উদরগহ্বরের উপর রে ও ই 
পর্যায়ক্রমে" ইলোক্ট্রি,সিটি ব্যবস্থা করিবার সময় উহা! কিরূপ 
মাত্রায় রোগী সহ্য করিতে পারে তাহা দেখিয়া! অমিশ্র অব- 
স্থায় কপিৎ বা তুলী দ্বারা অথবা ৩ আউন্স জলের সহিত ৫, ১০ 
১৫) ২০; ব] ৩০ ফোট) মিশিত করিয়া পটা প্রস্তত করিথ) 
লাগান যাইতে পারে। 

উপরি উক্ত আমাশয় বা আমরক্ত রোগের বিস্তারিত চিকি- 
ৎস! দেখিয়া সহজে বুঝা যাইবে যে একই রোগ ধাতু ও অবস্থা 
ভেদে অশেষবিধ মূর্তিধারণ করে বলয় প্রত্যেক অবস্থায় 
উপযোগী ওষধ পৃথক পৃথক করিয়া লেখা অসম্ভব (৪৩ পৃষ্ঠা 
৮-_-১* পংক্ভি )। এই জন্য সকলকেই অনুরোধ যেন তাহার! 
অগ্রে এই পুস্তকের প্রথম হইতে ৪৩ পৃষ্ঠী। পধ্যস্ত লিখিত বিষয় 
খুলি বিশেষ করিয়া হঘয়লম করিয়া চিকিৎসায় প্রবৃত্ত হন। 


প্রওরহা লাস 


ইলেক্টো-ভোমিওপ্যাথি 
গৃহ-চিকিৎসা | 


আপস 


ইলেক্টে-ছোমিওপ্যাথি কি? 


প্রায় ৩০ বৎসর হুইল ইটাল দেশের অস্তর্গত বশোনান্ছ 
কাউণ্ট সিজার ম্যাটি ইলেন্টোর-হোমিওপ্যাথি চিকিৎসা জাঁি- 
ক্কার করেন। যাহাতে রোগ সমূলে আরাম হয় অর্থাৎ যাহাতে 
রোগ চাপা না খাকিয়া যায় এবং যেষে স্থলে পীড়া আরোগ্য 
করা এক প্রকার অমভ্তব সেই সেই শ্ছলে ওষধ প্রয়োগে রোগীর 
কষ্ট নিবারণ করাই এই চিকিৎসার প্রধান উদ্দেশ্য কথিত 
আছে একটা কুকুর হইতে ইলোক্টে 1হোমিওপ্যাথি লাবিক্ষারের 
সৃত্রপাত হয়। বিধাতার বিচিত্র বিধানে জ্ঞানহান পশুগণ 
কেমন করিয়া পীড়ার উপযুক্ত ওঁষধ নিঝ্ধচন করিয়া লয় তাহা। 
দেখিলে চমত্কুত্ত হইতে হয়। আা.বদেহে এই কুকুর ব্যবহৃত 
উষধগুলির কার্ধ্য কিরূপ তাহা কাউ ট ম্যাটি পরীক্ষা দ্বাঙা স্থির 
করেন। তিনি দেখিলেন যে একটী ওঁষধ অবাগ্রকার রসদোষজ 
রোগে, অপর একটা সর্বপ্রকার রক্তদোৌষ্জ রোগে এবং অপর 
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পপ 


একটা গাটরসদ্বোষজ রোগে ব্যবহার করিয়া হুফল পাওয়া যায় । 
কিঞিৎ. অন্গসন্ধান করিয়া দেখিলে ইহা স্পষ্ট প্রতিপন্ন হইবে 
যে, আমাদের যত পীড়া হয়, রসের ও রক্তের বিক্ৃতিই তাহাদের 
মুল কারণ । এই রম ও রক্তে সমস্ত মানব দেহ গঠিত । ভিন্ন 
ভিন্ন লক্ষণ ও গুণ সত্তেও আমাদের দেহের প্রত্যেক অংশ 
নিবৃত রস ও রক্তে পরিপুষ্ট ও পরিরক্ষিত হয় । একটা রোগ 
ষত কঠিনই হউক না কেন, উহার মূল কারণ-রস ও রক্ষ-পরি- 
শোধিত করিতে পারিলেই নিশ্চয় উহা! আরাম করিতে পার! 
সায়। এই জন্য বহুমুত্র, তুষ্ট, হাফকাশ, কর্কট প্রস্থুতি ছুরা- 
রোগ্য রোগে যদি দেখা যায় যে রোশীর শরারের অবস্থা এইবূপ, 
থেসে অবস্থায় চিকিৎসা হইলে রক্ত ও রসদেষ অম্পূর্ণরশে 
খণ্ডন হইতে পারে তাহা হইলে আরোগ্য নিশ্চিত | 

কাডণ ম্যাটির উষধের ক্রিয] বিছ্যাতের ন্যায় ভুত ও 
উহা! সেবনে কখন কখন রোশীর শরীরে হঠাৎ আপাদমস্তক- 
ব্যাপি মু কম্পন উপস্থিত হয়। ওষধ অতিরিক্ত মাত্রায় সেবন 
করিলে রোগবিশেষের বুদ্ধি হয় কিন্তু উপযুক্ত মাত্রায় সেবন 
হইলে উহার শাস্তি হয়। এই মকল কারণে তাহার চিকিৎ- 
সার নাম ইলেক্টে-হেমিগপ্যাথি বা বৈছ্যুতিক সদূশবিধান। 

ইলেষ্টে1-হোমিওপ্যাথি চিকিৎসা কিরূপ তাহা নিম্নলিখিত 
বিষয়গ্ডলি পাঠ করিলে সহজেই উপলব্ধি হইবে। 
১ম। এই চিকিৎসা অতি সহজ। বেশী বিদ্যা, বুদ্ধি ও 

অভিজ্ঞতা না হইলে যেচলে না! এমত নহে । বাহাতে 





ত্য 


ওয় 
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সকলেই নিজ নিজ চিকিৎসা করিতে পারে এরূপ সুবন্দো- 
বস্ত আছে। এই জন্য ইহা গাহন্ছ্য চিকিৎসার পক্ষে 
বিশেষ উপযোগী । 

। এই চিকিৎসাষতে রোগ নির্ণয় সহজ । রক্ত ও রস- 
দোষ লক্ষণ জানিতে পারিলেই এক প্রকার রোগ নির্ণস্ব 
করা হইল। শিরঃপীড়া, মস্তকে রক্ত সঞ্চয়, নাসিকা, 
মলদ্বার প্রভৃতি স্থান হইতে রক্তপাত, অর্শ, হৃৎস্পন্দন, 
গাত্রদাহ, হস্তপদতলের শীতলত1, পুরাতন কোষ্ঠবঞ্জ 
ইত্যাদি রক্তদোষের লক্ষণ। বাত, বেদনা, ফুলা, গাত্রে ও 
মন্তকে ভারবোধ, উদরের পীড়া, ধাতু দৌর্দল্য ইত্যাদি 
রসদোষের লক্ষণ। পুম্বসঞ্চার, গভীর ক্ষত, সন্ষিবাত, 
অশ্থিশূল, কর্কটাদি রোগ স্চার ইত্যাদি গাঢ় রসদোষের 
লক্ষণ । প্রধান ওষধ তিনটা-_এগ্ায়টিকো, স্কফলসো ও 
ক্যান্সারসো | এগ্তায়টিকো রক্তদোষ, স্কফলসো রসদোষ 
ও ক্যান্সারসে! গাঢ় রসদোষ বিনষ্ট করে। 

। সমস্ত ওষধই স্বাস্থ্যকর ও বিষহীন সতরাৎ ভ্রমবশতঃ 
অনুপযুক্ত ওঁষধ ব্যবহার হইলে কোনরূপ অনিষ্ট হইবার 
আশঙ্কা নাই। এইজন্য ওঁষধ কি পীড়িত, কি সুস্থ, 
সকল অবস্থায় জেবন করিয়া ফল লাভ করা যাইতে পারে । 
পরীক্ষার জন্য এককালে এক শত বা এক সহস্র বটিকা! 
সেবন করিলেও কোনবূপ নিষ্ট হয় না । কেবল যাহাঁকে 
এককালে অনেকগুলি বটিকা সেবন করান হইয়াছে 
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তাহার শরীরে উত্ত বটিক! সেবন করিয়া আরাম হয় 
এরূপ কোন বোগ থাকিলে তাহার কিকিৎ বৃদ্ধি হয় মাত্র । 
এই বৃদ্ধি অতি অল্প সময়ের মধ্যেই তিরোহিত হষ। 

৪র্ধঘ। ওঁষধ রক্ত ও রস দোষ বিনষ্ট করিয়া সমস্ত শরীরে 
শৃঙ্খল প্রতিষ্ঠিত করে। এইজন্য উপযুক্ত সময়ে চিকিৎস্থ 
আরভ্ত করিতে পারিলে অনেক কঠিন রোগ আঁদে হইসে 
পায় না। রোগ যত্ত কঠিন হউক লা কেন, তাহার মুল 

[রণগুলি প্রথম হইতেই কখন কঠিন হইতে পারে না। 

সকল বিষয়েই প্রথমে সামান্য ব্যাপার হইতেই বৃহৎ, 
ব্যাপার উপস্থিত হয় । প্রথমাবস্থা় রোগ ধরিতে পাবিলে 
অতি অল্প মময়েই আরোগ্য লাভ হয়। 

৫€ম। ওঁষধের মূল্য অতি ুলভ। উত্কট উতৎ্কট পীড়। 
আরাম করিতে অনেক স্থলে /* হইতে %* দৈনিক খরচ । 

৬ষ্ঠ। যে সমস্ত উপসর্গ অত্যন্ত প্রবল, কষ্টকর বা ভয়জনক 
তাহা অনেকস্থলে এত অল্প সময়ের মধ্যে আনাম করিতে 
পারা যায় যে তাহা দেখিলে মকলকেই বি।স্মত হইতে 
হইবে। 

ধম । রীতিমত চিকিৎসা হইলে রোগ সমূলে আরাম হইয়া 
যায়্। একটী প্রধান রোগ আরাম হইবার পর সচরাচর 
রোগীর শরীরে যেরূপ উন্নতি হয় তাহ দেখিলে রোগীর 
কথন যে উত্কট পীড়া হইয়াছিল ইহা কিছুতেই বিশ্বাস 
করিতে পারা যায় না। 


০০০০ 
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৮ম। কয়েকদিন ভাল করিয়া সুচিকিৎসকের নিকট ইলেক্টে।- 
হোমিওপ্যাথি চিকিৎসা দেখিলে এই ওঁষধের ক্রিয়া যে 
অধিকাংশ স্থলে অন্যান্য ওষধের অপেক্ষা দ্রত ও গভীর 
তাহা সহজেই বুঝিতে পারা যায়। 

৯ম। অন্যমতে চিকিৎসা করিষা যে সকল রোগের কিছুই 
করিতে পারা যায় না, ফেই সকল রোগে ইলেন্টে1-হোমিও- 
প্যাথি চিকিৎসা হঈলে রোগ সর্দাত্র সমূলে আরাম ৭! 
হউক, রোগের প্রবলতা দমন ও রোগীর স্বাস্থ্যোন্নতি 
নিশ্চিত। 

১০ম। পক্ষার্ধাত ও উদরাময় প্রভৃতি কতিপয় রোগে কখন 
কখন এত শীন্্ উপকার হয় যে, তাহ। দেখিলে ঘোর অবি- 
শ্বামী ব্যক্তিও অবাক্‌ হইয়া থাকিবে | 


ইলেক্টো।-হোমিওপ্যাথি উষধের নাম। 


ইলেক্টেন-হো'মিগুপ্যাথি ওঁষধ ৩৭টা। ইহার মধ্যে ৩১টা 
বটিকা ওঁষধ (010%168) ও অবশিষ্ট ৬টী অরিষ্ট বা তরল, 
ওষধ। ছয়ুটী তরল ওঁধধের মধ্যে ৫টী ওঁষধ তাড়িত (19০ 
(1016) নামে অভিহিত হয়। 


ইলেক্টে1-হোমিওপ্যাধি 


বটিকা ষধের নাম ও সৎক্ষিপ্ত চিহ্ু। 
এস্‌ ১ (5:) এটিস্কফলসে! বা স্কফলসো "গয়ান । 


এস্‌ ২ (5৪) ৮ ॥ টু 
এস্‌ ৩১) থি, 
এস্‌ ৫ (১) মু ১. ফাইভ, 
এস্‌ ৬৪৪) ্ টা নিক 
এসন্‌ জি (১.০) ১ ॥ জায়াপনি 
সি১ (0) এন্টিক্যান্সারসো ব! ক্যান্সারসো ওয়ান্‌। 
সি২(0%) ট 
সি৩ (0) ১ রঃ ধি, 
সি৪ (০*) ৮ ফোর 
সি৫(0*) রঃ ফাইভ, 
সি৬ (০5) %ঃ সিক্স, 
সি১০ (0২০) রর টঁ টেন্‌ 
সিটি বি(০. গু, 3.) ৯ রঃ টিবি 
এ ১ (4১) এন্টিএঞ্জাষটিকো বা এঞ্জীয়টিকো ওয়ান্‌। 
এ ২ (42) রী রা টূ 

এ ৩ (48) রর ধি. 


এল. (1) লিন্ফ্যাটিকো বা এন্টিলিনৃফ্যাটিকো। 
ভেন্‌ (৮০০) ভেনিরিও বা এটটভেনিরিও | 
পি১ (75) পেটোরেল বা পেক্টোরাল ওয়ান্‌। 
পি২ (৮০) ঠ 2 


গৃহথ-চিকি ৎস1। 


লী শশী শী 


পি৩ (৮৪) পেটোরেল বা পেক্টোরাল থি, 
পি৪ (0) ) ফোর্‌ 
এফ. ১(ঘ্চ) ফেব্রিফিউগো। ওয়ান। 

এক ২ (৮) & ট্‌ 

ভার ১ (০7) ভামিফিউগো ওয়ান । 

ভার ২ (৮০৪ ) রর টু 

ূর্ড (]1.010) 


ডি এফ, 0). 17.) ডম্‌ফিন্‌ 

মেরিনা (21102) 

এম. এম. (0. 1.) এপ্টিমল্ডিম'র 

এস্‌, মি, এ; এফ $ পি, ও ভার লিখিলে যথাক্রমে এস্‌ এক, 
সি এক, এ এক, এক এক, পি এক ও ভার এক বুঝায়। 


তরল ওষধের নাম ও সংক্ষিপ্ত চিহ্ন | 


ইলেকি সিটি । 
রে (২. ) রেড ইলেঈসিটি-সংযোজক 
ই (৮.7, ) ইয়েলো _-বিয়োজক 
হো ( ড/..) হোয়াইট ১, _নিরপেক্ষ 
র (1359 বং নর --সংযোজক 
গ্রি (০.৮) গ্রিন্‌ -বিষোজক 


এ পি (&.,) একোয়াপাল? পিলি 


৮ ইলেন্ে-হোমিওপ্যাথি 








ইলেক্টে হোমিওপ্যাথি উষধের গুণ। 
স্কফলসো শ্রেণী । 

(পুস্তকের শেষ ভাগে যে বর্ণানুক্রমিক ছুকূহ শব্দের অর্থের তালিকা! প্রদত্ত 
হইয়াছে তাহা অত্র প1ঠ করিয়া এই অধ্যায়টি পাঠ করিবেন । যে সফল 
রোগের নীম চলিত ভাঁষাঁয় পাওয়া যায় ন। দেই সকল রোগ কি তাহা ভাল 
করিয়া বৃঝিবার নিমিত্ত স্থচীপত্র প্রিখিত পৃষ্ঠায় রোগের বিবরণ দেখিক্সা 
লইবেন। ওঁষধের গুথগ্রাম পাঠ কালে স্মরণ রাখা উচিত যে সচত্রাচর 
এক প্রকার গুঘধে বিশেষ ফল পা ও ঘাঁয় না, অনেক সময় দুই বা ভতৌ?- 
পিক ওঁষ্ধ ব্যবহার করিতে হয় | প্রায় সর্বপ্রকার রোগ চিকিৎসায় আভা- 
স্রিক ও বাহা ওষধ ব্যবস্থ| করাই উচিত | অশ্রে গুঁধঘধের শ্রেণীর প্রথম 
ওঁধধ যথা এস. এক, পি এক, এ এক, ইতাদি ব্যবভার কর। উচিত। 
তাহাতে উপকার না ভইলে শ্রেণীর অপরাপর খুঁধধ রোগের অবস্থা ও 
ধঙ্মণ বুঝিয়] ব্যবস্থ। কর] কর্তব্য )) 

এস্১ ও এন্‌৫ প্রায় সকল প্রকার রমদোষজ পীড়ায় ব্যবহৃত 
হয়। এস্‌ সেবনে বিবিধ রৌগের আক্রমণ নিবারিত হয় । স্বভা- 
বতঃ আমাদের দেহে যে রসদোষকণাগুলি সঞ্চিত হইতে 
থাকে এবং যাহা হইতে বিবিধ রোগের উৎপত্তি হয় তাহ! 
কিছু দিন ধরিয়া এই ওঁষধ ব্যবহার করিলে বিনষ্ট হইস্বা যায়। 
কয়েকটা ঝটিকা এস্‌ এককালে জিহ্বার উপর রাখিয়া সেবন 
করিলে নানাপ্রকার উপসর্গ যথা মুচ্ছ্ণ, হঠাৎ উদরে বেদনা, 
আক্ষেপ, অনিদ্রা, অজীর্ণ, ইত্যাদি কয়েক মিনিটের মধ্যে 
নিরস্ত হইয়া যায়। 

এস্‌ ১-_রক্তহীনতা, হাপানি, শূলবেদনা, পাঁতরি, বহুমুত্র, 
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উদরাময়, শোথ, লালা, অশ্রু, পিত্ত, মুত্র, পুয় ও রমনিঃসরণ, 
পেট ফাপা, মুত্রাধরোধ বা মূত্র বেগ ধারণে অক্ষমতা, অজীর্ণ, 
অরুচি, স্বাদ, ঘ্রাণ, শ্রবণ ও গ্ছরের পীড়া, মেদ রোগ, বিষাক্ত 
জন্তর দংশন, মক্ষিকাদংশন, মুতরপিও, মৃত্রাশয়,। চম্ষুচ ও 
কর্ণের প্রদাহ ; বিম্ষ ভাব, চন্রোগ; কটিন্নায়ুশূল, ক্ষত 
ইত্যাদি? 
এস্২--পাকম্মালী পীড়। ও পাকস্থালী বেদনাদুক্ত জর (এফএর 

সহিত ), কেশহীনতা, হিট্টিরিয়া, শিরার্দশূল (আধকপালে), 
পুরাতন অজীর্ণ রোগ, গলগণ্ড, সর্দি, স্বরতঙ্গ, পুরাতন উপদংশ- 
জনিত পীড়া (ভেন্‌ এর সহিত), হস্তে পক্ষার্থাত, কটিন্নীযুশৃলঃ 
সর্বপ্রকীর কঠিন চর্ম রোগ, বাত, গোদ ইত্যাদি! 

এস্৩-কোন স্থান আহত হইলে বা পুড়িরা গেলে এই 
ওষধের বাছিক প্রয়োগে আঁশ প্রতীকার হয়। 

এম্৫-সন্বপ্রকার পাতি রোগে বিশেষ উপকারী । চর 
রোগ,উদরের বেদনা,বকরোগ, আরক্ত ও স্ফীত অক্ষিপুট, গ্রস্থি- 
বিস্তৃতি, পুরাতন বেদনাবিশিষ্ট শ্বাসনলী প্রদাহ (মির সহিত) 
উদ্রাময়, পুরাতন কোষ্ঠবদ্ধ, উদ্রের ক্ষয়রোগ, পুরাতন বাত, 
কটিন্নায়ুশূল, বমন, শূল বেদনা, হিমোপদাত, মৃত্রাশয় পাত রি, 
মৃত্রাবরোধ ইত্যাদি। 

এস্৬--বহুমুত্র প্রভৃতি সব্বপ্রকীর মুত্ররোগ, হস্তে ও পদে 
বাত ইত্যাদি । 

এস্জি-এই ওষধ এস্‌ ও এফ্এর সংমিশ্রণে প্রস্তত। এইজন্য 
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ইহার কার্ধ্য অত্যন্ত বিস্তৃত ও প্রশস্ত। যে যে স্থলে এক১ ও এস্‌১ 
ত্রমান্বয়ে ব্যবহার করা আবশ্যক, সেই স্থলে কেবল মাত্র এস্‌জি 
ব্যবহার করিয়া সচরাচর বিশেষ ফল পাওয়া যায়। ইনৃফু,- 
ফ্ে্জা ও সর্বপ্রকার উদর রোগে যখ! বমন, ওলাউঠা, উদরাময় 
ইত্যার্ি ইহার কার্ধ্য অতি চমতকার । এই উঁষধের ৪টী 
বটিকা প্রত্যহ আহারান্তে সেবন করিলে শীঘ্র শরীরে বলাধান 
হয়, এবং শরীরের দুর্দ্বলতাঁজনিত যাবতীয় রোগ নির্দোষে 
আরোগ্য হইয়া যায়। 

প্রবল জরে, এস্‌ জি সেবনে আঁগু প্রীতকার হয়। 

এঞ্জায়টিকে। শ্রেনী । 

এই শ্রেণীর উষ্ধ সেবনে রন্তু পরিশোধিত হয়। রক 
সঞ্চালন ক্রিয়ার, বিশেষতঃ হৃদয় ও ততসঙ্বক্ষীয় যাবতীয় পীড়ার 
উপর ইহাদের কার্য বিস্তত। অনেক স্থলে র্তদোষের সঙ্গে 
বসদেষ এবং রসদোঁষের সঙ্গে র্তদোষ আসিয়া উপস্থিত হত 
বলিয়া এঞ্জায়টিকো শ্রেণীর ওষধের সহিত স্বফলসো শ্রেণীর 
বা ক্যান্সারসো শ্রেণীর ওঁষধ বা অন্য কোন বিশেষ ওষধ 
পর্ধযায়ক্রমে সেবন করা আবশ্যক হয়। পীড়িত স্থানে কেবল 
মাত্র ইলেট্ি,সিটি ব্যবহার করিয়া রক্তদোষ নিবন্ধন আশা- 
হুরূপ ফঙ্শ না পাইলে এ ২ বা এ ৩ এর মালিস লাগাইলে উপকার 
পাও যায়। 

এঞ্জায়টিকো শ্রেণীভুক্ত ওঁধধ---এ১, এই, ও এও । 

১ রক্তদোষের প্রথম অবন্থায় অর্থাৎ প্রদাহ, মস্তকে 


গৃহ-চিকিৎসাঁ। ১১ 








রক্ত সঞ্চয় ইত্যাদি রোগে বিশেষ উপকারী । পক্ষাঘাত রোগে 
ইহার ফল অতি হুন্দর ৷ ৃ 
এ২- সর্বপ্রকার অর্শ, রস্তত্রাব ও হুদয়ের রোগে সচরাচর 
ব্যবহৃত হয়। 
এ৩--রক্তদোষের পুরাতনাবস্থায় যথা পুরাতন চম্মরোগ, 
পাকশ্ছথলী প্রদাহ, কোষ্ঠবদ্, কর্কট ইত্যাদি রোগে ব্যবহৃত হয়। 
এঞ্জায়টিকো শ্রেণীর অন্যান্য ওঁষধ অপেক্ষা এই ওঁষধের কাধ্য- 
কারিতা অধিক। এইজন্য জব্রপ্রকার রক্তদোষজ পীড়া 
অনেকে প্রথমে এই ওঁষধটা ব্যবস্থা! করিয়া থাকেন । 
এ১ ও এও সচবাচর বাহাপরয়োণে ব্যবজত হয়। 
এঞ্জায়ুটিকে| ওষধের প্রথম ডাইজিউসন ব্যবহার করিলে 
রক্তআ্াব প্রবর্তিত হত্ধ, কিন্ত দ্বিতীয় ভাইলিউসন ব্যবহার করিলে 


উহ! নিবর্তিত হইয়া যায়। 


ক্যান্সারসো। শ্রেণী । 

যে রোগে গাট রসদোষ লক্ষিত হয় এবং যাহাতে স্ক'ফলসে! 
ওঁষধ ব্যবহার করিয়া কোন ফল হয় না ষথা, কর্কট, আব 
ইত্যাদি, তাহাতে ক্যান্সারসো শ্রেণীর ওঁষধ ব্যবহার করিতে 
হয়। এই শ্রেণীর ওঁষধ সেবন করিলে অনেক স্থলে প্রথমে 
রোগের উপসর্থের বৃদ্ধি হয়। ওশ্ষধ রোগের মুলদেশ পধ্যস্ত 
বিলোড়িত করিয়! যাবতীয় গাঁ রসদেষ দুষ্টকণাগুলি একন্তিত 
ও বিনষ্ট করিবার প্রয়াস পায় ধলিয়া এইরূপ টন! হয়। কখন 
কখন এই ওঁষধ সেবনে প্রথম কয়েক দ্রিন কোনরূপ উপকার 


১২ ইলেন্টে*হোমি ওপ্যাখি 





হয়না। উপকার বিলম্বে হয়। ওষ্ধ শীন্্র ও সহজে রোগের 
তলদেশ পধ্যস্ত স্পর্শ করিতে পারে না বলিয়া এইরূপ ঘটন! 
হয়। কিন্তু রোগের যুলদেশ স্পৃষ্ট হইবার পরক্ষণ হইতেই 
আরোগ্য আরম্ত হয়। 


সি১-সব্বপ্রকার গাঢ় রলদোষ ল্ক্ষণবিশিষ্ট রোগে বিশেষতঃ 
জরায়ু, অন্ত্র ও মেকুদণ্ডর রোগে বিশেষ উপকারী । এই 
ওষধের প্রথম ডাইলিউসন কয়েকবার সেবন করিলেই স্প্রসব 
হয়। 

দিংএর কার্য মৃছু ও গভীর । ইহা উদ্দরী রোগের মহো- 
যধ। যে সকল জরাখুরোগে সি ব্যবহার করিয়া কোন ফল 
পাওয়া যায় না তাহাতে সি২ ব্যবহার করিলে শীস্ত উপকার হয়! 

সি৩-_-জরায়ুতে কোনরূপ ক্ষত থাকিলে এই ওঁষধে বিশেষ 
উপকার হয়। ইহা অশ্ত্রবুদ্ধি রোগে ব্যবজৃত হয়। 

সি৪--নিয়লিখিত রোগে বিশে উপকারী £-- 

ক্যান্সার ও সর্বপ্রকার অস্থিরোগ যথা; নৃতন ও পুরাতন 

অন্ছি-প্রদাহ, অস্থিমজ্জা-প্রদাহ, সন্ধি-প্রদধাহ, বঙ্খসন্ধি-প্রদাহ, 

বঙ্খ, জানু, গুলফসদ্ধি ও মেরুদণ্ডের প্রদাহ বিশিষ্ট রোগ, 
অস্থিক্ষয, অস্থিশুল (উপদংশজনিত নহে, ) অস্থিবেষ্টন-প্রদ্বাহ, 
আন্গুল হাড়া ইত্যাদি। 

সি৫--এই ওষধের শন্তি চমতকার ও অন্যান্য ওধধ অপেক্ষা! 
অধিক। ইহা! সচরাচর বাহ প্রয়োগে ব্যবহৃত হয়। নিম্ব- 
লিখিত রোগে ইহা বিশেষ উপকারী। ফুস্ফুস্‌ ক্ষত, (পি১এর 
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সহিত) কর্ক্টিকধা, সর্ব প্রকার ক্ষত, পুরাতন রজংকুচ্ছ, বোধক 
নেপ্ননা, ) গ্রদর, বধিরতা, অশ্রগ্রন্থি ক্ষত, চক্ষুতে ছানিপড়া, 
পুরাতন চক্ষুরোগ, দৃষ্টিশক্তি হ্রাস, অজীর্ণরোগ, অন্ন ও সর্ব 
প্রকার উদরের রোগ ইত্যাদি । 

সি৬--উনরের পীড়া, পিতজপীড়া, ওলাউঠা,দুর্্বল ও অসুস্থ 
স্ত্রীর জরায়ু বক্তজ্রাব, মুত্ররোগ। জরায়ুস্টীতি, কর্ণ হইতে পুক়- 
নিঃসরণ ইত্যাদি রোগে ব্যবজত হয়। 

মি১০-এই ওঁষধ অন্যান্য যাবতীয় ক্যান্সারসো ওষধের 
মিশ্রণে প্রস্তুত । ইহার বাহ্যপ্রয়োগে সচরাচর অতি ৮মৎকার 
ফল দেখিতে পাওয়া মায়। যে সকল গাঢ় রদদোষজ রোগে 
ক্যান্সারসো শ্রেণীস্থ অন্যান্য ওষধ সেবন করিয়া বিশেষ 
উপকার পাওয়া যার না, সেই সকল রোগে এই ওষধ ব্যবস্থা! 
করিশে শীদ্র ভগকার হয় । 

সি, টি, বি, মুত্রাবরোধ রোগের ওষধ। 

ফেব্রিফিউগে! | 

এফ.১--সবিরাম ও সাময়িক পীড়া, একাহিক, দ্যহিক ও 
চাতুর্থক কম্পজর, সরল ও নানাবিধ উপসর্গ বিশিষ্ট সাময়িক 
জ্বর, দে'ষাশ্রিত জর, সামগ্িক আাফুশুল, সাময়িক শিরোবেদলা 
হূদয়স্থ স্বাযুশূল; শ্বাসরোধ, স্বায়ব"স্ব শ্বাসকুচ্ছ_) বুক্কাশ্থির নিম্স- 
দেশস্থ স্াযুবর্ত,লের পীড়া নিবন্ধন স্বপ্ন সঞ্চরণ, হিষ্টিরিয়া বা 
অগ্ডাধারস্থিত স্াসুরোগ, সর্বপ্রকার নৃত্তন ও পুরাতন প্রীহা ও 
ঘুকুতের পীড়া, চিত্বোনন্তত1 ইত্যাদি । 


১৪ ইলেক্টে-হোমিওপ্যাথি 


কয়েকটা এফ. এর বটিকা এককালে জিহ্বার উপর রাখিয়া 
সেবন করিলে ন্সাযুপ্রধান ধাতুবিশিষ্ট রোগীর কোষ্টবদ্ধ দূরীভূ্ভ 
হয়। ৪ বাঁ ৬টা বটিক1 এফ. প্রবল জরাবন্থায় এককালে সেবন 
করাইলে সচরাচর অদ্ধ বা এক ঘণ্টার মধ্যে গাত্রোন্তাপ প্রায় 
ছুই ডিগ্রী পর্যযস্ত কমিয়া যায়। 

এফ২-- সর্বপ্রকার দৌর্ধল্যে ও যে সকল রোগে এফ এর 
আভ্যন্তরিক জেবন ব্যবস্থা করা যাম সেই সকল রোগে 
্লীহা ও যকৃতের উপর এই ওঁধধের মালিস লাগাইলে বিশেষ 
উপকার হয়। সর্বপ্রকার প্রবল জরে এই ওষধেন্র দ্বিতীয় বা 
তৃতীয় ডাইলিউসন ব্যবহার করিয়া চমত্কার ফল পাওয়া যায়। 

কথন কখন এফ২ এর পরিবর্তে এফ. এর মালিম যকৃৎ ও 
ল্লীহার উপর লাগগাইলে আ্ড প্রতীকার হয়। 

ভারমিফিউগো | 

ভািফিউগো সর্প্রকীর কমিরোগে ব্যবস্থত হয় | 
কখন কখন ৪০ বা ৫০টা বটিকা ভার্‌ ৬ আউন্স জশের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া ১০।১২ মাত্রায় ষেবন করিলে বিশেষ উপকার 
হয়। পুরাতন রোগ চিকিৎসার উপযুক্ত ওষধ ব্যবহারে কোন- 
রূপ উপকার না! হইলে অগ্রে ভীমিফিউগো সেবন করাইর 
পরে অথবা উহার সহিত অন্যান্য ওবধের ব্যবস্থা করা উচিত । 
কমি উদরে থাকিলে ভামিফিউগে! ব্যতীত অন্যান্য যাবতীয্ব 
ওষধের গুণ বিনষ্ট হইয়া যায়। 
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ভার্২_-২০টী টিক! ১ ডাম ইয়োলে। ইলেটক,সিটির 
সহিত মিশ্রিত করিয়া পিচকারী করিলে ও ভার্‌ সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার উত্কট কুমিরোগ আরোগ্য হইয়া যায । 

ল্লায়বীয় আক্ষেপ বিশিষ্ট রোগে ভার সেবন করিলে ায়ুর 
আক্ষেপের উপশম হয়। ১০টা বটিকা ভার এক বা আধ 
আউন্দ জলের সহিন্ত মিশ্রিত করিয়া এককালে সেবন করিলে 
অনেক মময় কোষ্ঠবদ্ধ দূর হইয়া যায়। 


পেক্টোরাল। 


পিউ শ্বাসনাল। ও শাখা বায়ুনলীর শ্রৈষ্মিক ঝিল্লীর প্রদাহ, 
নৃতন ও পুরাতন শাখা বামুনলী'র প্রদাহ, শাখা বামুনলী হইতে 
জলবৎ শ্লেম্সা নির্গমন ইত্যাদি সর্বপ্রকার শ্বাসনালী ও শাখা 
বায়ুনলী রোগে বিশেষ উপকারী । 

পিং-ফুস্ফুষের প্রদাহ, রুক্তোৎ্কাশ, গুটিকা জন্মাইবার 
পুর্বে কোমলতাজনিত কুদ্ফুন্‌ হইতে আব, গুটিকাবিশিষ্ট 
ক্ষয়কাশ, মন্দ বা ত্রেতগতি ক্ষয়কাশ, ফুন্ফুস্র বাফ়ুকোষের 
বিস্তার ইত্যাদি রোগে ব্যবহৃত হয়। 

পিও ও পি৪-_শাখা বায়ুনলীর শ্শৈম্মিক ঝিল্লী হইতে শ্রাব 
পুরাতন সর্দি, বৃদ্ধাবস্থার শ্বংসাবরোধক অর্দি, সর্ধপ্রকার কাশি 
ইত্যাদি রোগে বিশেষ উপকারী । পিও শিশু, স্ত্রী ও মৃদু প্রকুতি- 
বিশিষ্ট ব্যক্তির পক্ষে বিশেষ উপযোগী । পুরাতন অর্দি রোগে 
অন্য পেক্টোরাল ওঁষধ ব্যবহার করিয়া কোন উপকার না হইলে 
পি৪ ব্যবহার করিলে হুফল পাওয়া ষায়। 


১৬ ইলেক্টে-হোমিওপ্যাথি 





সর্বপ্রকার পেক্টোরাল ওষধ সচরাচর দ্বিতীতঘ্ণ ডাইলিউ সনে 

ব্যবহৃত হয়। 
লিন্ফ্যাটিকো | 

এল্‌্--এই শুঁষধ সমস্ত রস ও রক্তের উপর ক্রিয়া বিস্তার 
করে এবং বিবিধ রোগে বাহ্য প্রয়োগে ব্যবহৃত হয়। ইহ! 
সচরাচর নিলিখিত রোগে হুফল দেয় £_মস্তকঘূর্ণন, বিবমিষা, 
পরিপাক দৌর্বল্য, শিরংপীড়া, দত্তশুল, অর্শ, মুন্্রোস্, ধাতু. 
দৌর্ধল্য, গ্রন্থিস্কীতি ইত্যাদি । প্রত্যহ ৫ হইতে ১০টা বটিক! 
এল্‌ সেব্ন করিলে শীঘ্র মিশ্র ও স্সামুপ্রধান ধাতুবিশিষ্ট রোগীর 
বলাধান হয়। নানসিক দৌন্বল্য, চিকাবসাদ ইত্যাদি রোগে 
জীবনীশক্তির হানভাব দুষ্ট হয়। এই জকল রোগে প্রাতে 
১ বা ২টা বটিকা এল সেবন করা উচিত । অনেকে প্রত্যহ 
ইহ]|র ১টী বটিকার অধিক সহ্য করিতে পারে না। 

লর্ড । 

ইহ] সর্বপ্রকার অন্ত্রবুদ্ধি আভ্যন্তরিক ও বাহ্য প্রয়োগে 
ব্যবহৃত হয় । অন্যান্য ওষধের সহিত কর্কট পোগে এই 
ওষধ ব্যবস্থা কর যায়। 

ডম-ফিন। 

ইহা? ডিপখিরিয়ার মহোৌধধ। যে সকল রোগে কে 
বেপনা, শুক্তভাব, গিলিতে কষ্ট বোধ ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হয় 
সেই দকল রোগে এই শুঁধধ সেবন ও কুলি করিলে নুদর ফল 


পাওয়া য্বায়। 
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মেরিন । 


ইহা সর্বপ্রকার চক্ষুরোগে আভ্যস্তরিক ও বাহ্য প্রয়োগে 
ব্যবহৃত হয়। ইহার ২বা টা বটিক কঙ্জল গ্লাসে জলের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া চক্ষুর উপর লাগাইতে হয়। 


ভেনিরিও। 


সর্বপ্রকার উপদংশ (গর্মি) ও উপদংশঙ্গনিত রোগে 
ব্যবজত হয় । 

উপ্দত্শ রোগের নূচনা হইবার পূর্বে এককালে ৩০ বা 
তাহার অধিক ভেন্‌ এর বটিকা সেবন করিলে রোগ আদৌ 
প্রকাশ হইতে পায় না ও সমূলে বিনষ্ট হইয়া যায়। 

উপদংশ বা উপদংশজ রোগ চিকিৎসায় রোগীর অবস্থা ও 
উপসর্গ বুঝিয়া ভেন. এর সহিত এস, সি, এস্‌১, বা অন্যান্য 
ওঁষধ ব্যবস্থা করা একান্ত আবশ্যক। 

এন্টি-মল-ভি-মার। 

জাহাজে ভ্রমণ করিয়। ষে বমন রোগ উপস্থিত হয় সেই 
রোগে এই ওঁষধধ বিশেষ উপকারী । খমনের উপক্রম হইলে 
প্রতিবার এই তঁষধের ৮ ব' ১০টী ঝটিক! জিহ্বার উপর রাখিয়া 
অথবা ৬ আউন্স জলে ৮ ব।১০টা বকা মিশ্রিত করিয়া প্রতিবার 
২ভাম মাত্রায় সেবন করিলে রোগ নিবারিত হয়। অন্যবিধ 
বমন রোগেও এই ওষধের কাধ্য অতি হুন্দর। 

২. 


১৮. ইলেক্ট্ো- হোমিওপ্যাথি 


পপ 





একোযঠা-পার লা-াপলি। 
এই ওুঁধধ্ধের ১০ ফোটা লইয়া ৩ আউন্স জলের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া উক্ত জল পীড়িত স্থানে লাগাইলে ক্ষত, ব্রণ, 
বিসর্প ইত্যাদি সন্গপ্রকার চশ্মরোগ দূরীভূত হইয়া যায় এবং 
মাঘমলোলতা আস্তহিত হয় । ওঁষধ দিবদের মধ্যে ৩,9৪ বা ৫ 
বার প্রয়োগ করা যাইতে পারে। ৪ ডাম ওষধ জলের নহিত 
মিশ্রিত করিয়া অথগাহ্নার্থ ব্যবহার করা যায়। 


কপ পাপন আপনর 


ইলেক্টেন-হোমিওপ্যাথি মলম । 


এস৫ মলম--কেশ পতন বা চুল উঠিয়। যাওয়া ও টাক পড়া, 
সন্দবপ্রকার চর্মরোগ ষথ। চুলঞ্ণা, পাচড়া, দ্বা্, গরল, ব্রণ, মুখে 
মেচেতা পড়া, বাত, প্রদাহ, জামাণ্য ক্ষত ইত্যাদি রোগে 
বিশেষ উপযোগী । 

সি৫ মলম--ফৌড়া (সপুয়), গভীর ক্ষত, গেঁটে বাত, অস্থি- 
শূল প্রভৃতি রোগে উপকারী । 

একই মল্য-_-সর্বপ্রকার যু ও প্রীহার পীড়া, মাথা ব্যথা, 
উদরে বেদনা, দৌন্বল্য, জর ইত্যাদি রোগে বিশেষ ফলপ্রদ। 

এশ মলম-+অর্শ, হৃৎস্পন্দন বা বুক ধড়ফড় করা, শিরা- 
বিস্তৃতি, অনিয়মিত নাড়ীষ্পন্দন ইত্যার্দি রোগে ব্যবহৃত হয়ব । 

লিন, মলম--শিরঃপাড়া, গ্রস্থিষ্ফীতি, বেদনা, অর্শ ইত্যাদি 
রোগে প্রয়োজনীস্ব। 
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এস্৫, সি৫, এফ ২, এও, ও লিন, এর মালিস অপেক্ষা 
উপরি উক্ত মলম গুলি আধকতর উপকার । 


ইলেন্টি সিটি । 


রেড, ইলেকুটি,মিটি বা রন্তবর্ণ তড়িৎ_-এই তড়িৎ ব্যবহার 
করিলে দেছের ও দেহস্থ যশ্সের কার্য বৃদ্ধি হয়। ইহা রস. 
প্রধান ধাতুর পর্মে বিশেৰ উপযোগী এবৎ সচরাচর পাকষস্ত্রের 
পীড়া ও স্সায়ুশূল রোগে ব্যহত হয়। এই তড়িৎ অন্নি কোট- 
রের উদ্ষে ও অধোদেশে লাগাইলে ঢৃষ্টশক্তি পরিবর্দিত হয়। 

ইয়েলো। ইলেকুটিসিটি বা পীতবর্ণ ভড়িং--এই তড়িৎ 
ব্যবহার করিলে দেহের ও দেহন্ছ যঙ্ধের কাধ্য হাঁস হইয়া 
আইসে। ইহার কাধ্য রের ঠিক বিপরীত । সুতরাৎ কোন স্তলে 
রে ব্যবহার করিয়া রোগ "আরাম করিতে হইলে যে টুহু 
গঁষধধের ক্রিষার আবশ্যক তাহা অপেক্ষা অধিক ক্রিয়ার সঞ্চার 
হইলে ই ব্যবহার কবিয়া উল্ঞ অতিরি্* ক্রিয়া নিরস্ত 
করিতে পারা যায়। হিষ্িবিয়া। মৃগী €5091010%:% ) প্রত্ৃতি 
জীবনীশক্তি বৃদ্ধিজনিত রোগে এই ইলেক্টি,সিটি বিশেষ 
উপযোগী । ইহার ৫ ফৌটা অল্প জল ব! চিনির সহিত মিশ্রিত 
করি! প্রাতে ও রাত্রে শয়ন করিবার পুর্বে এককালে সেবন 
করিলে কৃমি মরিয়া যায়। পর্ধ্যায়ন্রমে রে ও ই, ব্যবহার করিলে 
অনেক রোগে আশু প্রতীকার হয। 

হোয়াইট. ইলেকুটি,সিটি' বা শ্বেতবর্ণ তড়িৎ--এই ওঁষধের 


২০ ইলেন্টে।- হোমিওপ্যাথি 


কাধ্য অতিন্ন্দর। ইহা সচরাচর মস্তক ও উদরের রোগে 
ব্যবজৃত হয়। যে সকল রোগে সমস্ত দেহযজের বিকৃতি ঘটে 
সেই সকল রোগে এই ইলে ই,সিটি বিশেষ উপকারী । সর্ব- 
প্রকার তীব্র জালাযুক্ত বেদনাম এই ইলেক্‌টি,সিটি প্রয়োগ 
করিলে আশু প্রতীকার হয়। 

র, ইলেক্টি,সিটি বা নীলবর্ণ তড়িং_-যেরূপ রক্তআব 
হউক না কেন, এই ওঁষধ প্রয়োগ করিতে করিতেই উহ! নিরন্য 
হইয়া যায় । জর্বপ্রকার রক্ত ও রক্তাশয়ের রোগে ইহার ফল 
অতি হন্দর। এই ওঁষধের ৫* বা ৬০ ফোটা এককালে সেবন 
করিলে সন্গ্যাস (মুখী) রোগে বিশেষ উপকার হয়। ইহা 
রক্তপ্রধান ধাতুবিশিষ্ট রোগীর পক্ষে বিশেষ উপযোগী । 

গ্রিন ইলেক্টি,সিটি বা হরিদ্র্ণ তড়িৎ_এই ওঁষধ ব্যব- 
হার করিলে সর্বপ্রকার ক্ষত শীঘ্র পূর্ণ হইয়া! আইসে। কর্কট 
রোগে €০৪70৪£) ও সন্ধি বেদনায় €গ্কাইটে ব্যথা) ইহা 
বিশেষ উপযোগী । 

ইলেক্টি,সিটি সচরাচর বাহ্য প্রয়োগে ব্যবহৃত হয় ও 
আভ্যস্তরিক ওষধের ক্রিয়ার সাহায্য করে। সর্বপ্রকার যন্ত্রণা, 
বেদনা ইত্যাদি রোগে ইহাদের কার্যকারিতা অন্ভুত। ব্যাটারি 
লাগাইলে শরীরে যেরূপ কম্পন উপস্থিত হয়, ইলে ইঈ.সিটি 
লাগাইলে কখন কখন সেইরূপ কম্পন উৎপন্ন হইতে 
দেখ! যায়। | 

কোন স্থানে বেদনা, যস্তরণ, জাল! ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত 
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শব 


হইলে প্রথমে রে প্রয়োগ করা উচত। কেবল রেতে উপকার 
না হইলে রে ও ই ক্রমাষয়ে ব্যবস্থার করা উচিত। তাহাতেও 
উপকার না হইলে হো! ব্যবহার করিতে হয়। রক্তপ্রধান ধাতুর 
রোগীর পক্ষে কেবল বু, অথবা হো ব্যবস্থা করা উচিত। 

রে, ই। বু এ হো আভ্যন্তরিক সেবনে ব্যবস্থাত হয়। ৫,১* 
বা তাহার অধিক ফোটা ক্স জল বাচিনির সহিত মিশ্রিত করিয়া 
সেবন করা বিধি । এককালে ৫ ফোটার অধিক ব্যবহার 
করা অনুচিত । 

রে--পুরাতন ও প্রবশ রসদোষজ পীড়া প্রাতে ও সন্ধ্যা- 
কালে কয়েক ফোটা চিনি বা অক জলের সহিত মিশ্রিত করিয়। 
ফেবন করিলে শীঘ্র উপকার হয়। 

ই-_হিট্টিরিরা, নৃতন যেহ ইত্যাদি ষে দকল রোগে 
স্মস্ত স্বাযুমণ্ডল উত্তেজিত হয় মেই সকল রোগে প্রাতে গল 
বা চিনির মহিত ৩ হইতে ৫ ফোটা ই সেবনীয়। কৃমি থাকিলে 
উক্তপ্রকারে এই ইলেক্টি,সিটি ব্যবহার করিলে আশু প্রতী- 
কার হয়। 

হো-যকুতের পীড়া, প্রবলজর, প্রবশ যগ্রণা ইতাদি 
প্লে সেবনীয়। | 

ব-_সর্দপ্রকার পুরাতন ও প্রবল রন্তদোষজ পীড়ায় 
প্রাতে ও জন্ধ্যাকালে ৩ হইতে ৫ ফোট। বু সেবন করিলে 
উপকার হয়। ইহা! পুরাতন কোষ্ঠবন্ধের হুন্দর ওষধ। 

গ্রি--আভ্যত্তরিক ব্যবহার নিষেধ। কিন্ত কর্কট রোগে দাক্ুণ 


২২ ইলেক্টের হোমিওপ্যাথি 


যন্ত্রণা উপশ্থিত হইলে কখন কখন এক ফেোঁট! ৩ পোষা 
জলের সহিত মিশ্রিত করিয়া অর্ধ কাচ্চা মাত্রায় সেবন কর! 
যাইতে পারে। 


ওষধ ব্যবহারের নিয়ম | 


(১) মেবন। 


সচরাচর ওষধ প্রথম ডাইলিউসনে ব্যক্ত হয়। অনেক 
শ্থলে বিশেষতঃ শিশু, ভ্্রী ও ম্সাযু-প্রধান ধাতুবিশিষ্ট রোগীর 
পক্ষে দ্বিতীয্ন ডাইলিউসন ভাল। যে ওষধের ডাইলিউসন ব্যবস্থা 
করা হইয়াছে, কখন কখন সেই ওষধের বা অন্য কোন প্রকার 
গুষধের ১০ ৰা ১০টা বটিকা এককালে মেবন কর! প্রয়োজন 
হয়। মৃগী, জর-বিকার ইত্যাদি ভয়ঙ্কর রোগে তৃতীয় ডাই- 
লিউসন ব্যবস্থা করিতে হয়। 
ডাইলিউসন ব ক্রম ।-_এক গ্রাম বা শিশি (৬ আউন্স 
পরিমিত ) সিদ্ধ বা পরিস্রত জলে একটী বটিক! মিশ্রিত করিলে 
প্রথম ডাইলিউসন ব! ক্রম প্রস্তত হয়। প্রথন ডাইপ্লিউসন 
ওষধের এক ড্যাম (প্রায় সিকি কীচ্চ1) লইয়৷ অপর এক গ্লাস 
(৬ আউন্স বা ৩ছটাক পরিমিত) সিদ্ধ বা পরিস্রত জলে 
মিশ্রিত করিলে দ্বিতীয় ডাইলিউসন হয় ।* উক্ত প্রকারে দ্বিতীয় 





০২৪ আউন্সবা ৩ পোয়া জল ধরে এইরূপ একটা বোতলে একটী 
ঘটিক! মিশ্রিত করিলে দ্বিতীক্ম ডাইলিউসন প্রস্তত হয় । এই প্রকারে 
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ডাইলিউসন ওঁষধের এক ডাম লইয়া অপর এক গ্লাস জলে 
মিশ্রিত করিয়া! তৃতীয় ডাইলিউসন প্রস্তুত করিতে পারা যাঁয়। 
ভাইলিসন ওঁষধ সেবনের মাত্রা ২ ড়াম, অর্ধ ঘটা আন্তর। 
শিশু ও মৃদ্প্ররূতি ব্যক্তিকে এক ডাম মাত্রা ওষধ সেবন 
করাইলেই যথেষ্ট। অনেক সময় অদ্ধ ঘট] আাত্তর ওষধ মেবন 
না করাইয়া ৪ ডামবা অন্ধ আউন্স মাত্রা ওষধ এক ঘণ্টা 
অন্তর সেবন করান যাইতে পারে। প্রবল বা কঠিন রোগে 
সচরাচর অন্ধ ত্ব'্টা অন্তর ওষপ মেবন করা বিধি। জর-বিকার, 
ওলাউঠা প্রভৃতি প্রবল রোগে ৫, ১০ বা ১৫ মিনিট অন্তর 
ওঁষধ মেবন করান উচিত । এইব্প স্থলে ওষধের মাত্রা এক 
ডাম হইলেই যথেষ্ট। ওঁষধ সচরাচর প্রাত্ঃকাল হইতে রাত্রি 
নয়ট] পর্যন্ত সেবন করিলেই চলে ॥। নিদ্রাভঙ্গ করিয়া ওঁষধ 
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প্রস্তুত ডাইলিউসন সচর।চর বাবহার হয় | অনেক সময় ১০ দেড় পোয়া 
জল ধরে, এইব্ূুপ একটী বোতলে একটা বটিকা মিশ্রিত করিয়! সেবন 
কত্তিলে বিশেষ উপকার হয় ॥ ডাইলিউসন নির্ণয় কালে রোগীর অবস্থার 
উপর বিশেষ লক্ষায রাখা আবন্টাক | যদি রোগ প্রবল বা অধিক পুরাতন 
না হয়, তাহা হইলে প্রথম ডাইলিউসন ব্যবস্থা করিলেই চলে। কিন্ত 
হুর্বলতা থাকিলে সচরাচর দ্বিতীয় ড/ইলিউনন সেবন কর! ভাল। রোগ 
যত প্রবল হইবে তত উচ্চ ডাইলিউসন ও যত নিস্তেজ হইবে ভত নিস 
ডাইলিউসন ব্যাবস্থা কৰা উচিভ। 
সামন্ত পীড়া হইলে ছোট ছোট শিশুদিগকে ৪ ডাাম পরিক্ষার মধুর 
সহিত একটী বচিকা মিশ্রিত করিয্জা প্রতিবার উদ্ত মধুর পাঁচ ফেট1! 
লইগ্লা দিবসের মধ্যে ১০।১২ বার সেবন করাইলে উপকার হয় । 
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২৪ ইলেকটে1-হোমিওপ্যাথি 


সাক 


সেবন নিষেধ । ওঁষধ সেবন করিবার পুর্বে যে শিশি বা 
বোতলে তঁষধ থাকে, তাহ] বেশ করিয়৷ নাঁড়িয়া লওয়া আব- 
শ্যক। সিদ্ধ জলে ওধধের ভাইলিউসন প্রস্তত হইলে উহ! 
ছুই বা তিন দ্বিনের অধিক রাখ অন্ুচিত। রোগ যতই প্রবল 
হইবে, গুঁধধের ডাইলিউসনও তত উচ্চ হওয়া উচিত এবং 
ওষধও অপেক্ষাকৃত অধিকবার সেবন করা আবশ্যক । প্রবল 
জৎস্পন্দন, মুচ্ছ? ইত্যাদি রোগে উচ্চ ডাইলিউসন ওঁষধ দিন 
সের মধ্যে ৮ বা ১* বার খাওয়াইলেই যথেষ্ট হয়। হঠাৎ 
কোঁন্‌ কষ্টকর উপসর্গ যথা-পেটে বেদনা, মৃক্ছ্প, যন্ত্রণা, 
আক্ষেপ ইত্যাদি আবিভূত হইলে তাহা! শীঘ্র শীঘ্র দুরীভত 
করিবার জন্য এককালে ৪, ৫, ১০ বা ২০্টী বটিকা সেবন 
করা আবশ্যক । ষেমন একটী রোগের প্রবলতা কমিষা 
আইসে অমনি তাহার সঙ্গে সঙ্গে ডাইলিউসনও ক্রমে ক্রমে 
নিয় করা উচিত । 

ওঁষধধের ডাঁইলিউসন সেবন কালে নিম্বলিখিত বিষয়টার 
উপর দৃষ্টি রাখা আবশ্যক । যদি ওষধ নির্বাচনে ভুল হইয়। 
থাকে তাহ] হইলে উহার ডাইলিউসন ফেবনে রোগের অব- 
স্তার কোনরূপ পরিবর্তন ঘটিবে না। কিন্ত যদি দেখা যায় যে, 
একটা ওঁষধের ডাইলিউসন সেবন করিয়া রোগ রদ্ধি পাইয়াছে, 
তখন বুঝিতে হইবে ষে প্রকুত ওঁষধ নির্বাচিত হইয়াছে । 
এইরূপ স্থলে ডাইলিউমন এক ক্রম উচ্চ করিয়া অর্থাৎ প্রথমে 
যদি প্রথম বা! দ্বিতীয় ভাইলিউসন ব্যবহৃত হইয়া থাকে তাহ! 
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হইলে যথাক্রমে দ্বিতীয় বা তৃতীয় ভাইলিউমন সেবন ই 
শীপ্র উপকার হয়। 

যে রোগের পক্ষে যে ওধধ উপযোগী, সেই রোগে সেই 
ওষধ সেবন করিলে শীঘ্র উপকার দেখ! যায়। যদি দেখা যায় 
যে একটা ওক্বধ কিছুক্ষণ সেবন করিয়া কোন ফল হইতেছে না, 
কিম্বা রোগের বুদ্ধিভাব সমানই রহিয়াছে, তাহা হইলে 
বুঝিতে হইবে যে নির্(চিত ওউষধটি রোগের উপযোগী নহে। 
ওঁষধ সেবনে যে রোগবৃদ্ধি উপশ্থিত হয়, তাহা ক্ষণস্থায়ী ও 
তাহাত কোনরূপ বিপদের ভাশঙ্গা নাই। 

দপ্ধপোষ্য শিশুর পীড়া হহলে তাহার প্রশ্ততি বা ধাত্রীকে 
ওষধ সেবন করাইলেই চলে। যেশিশু স্তন পান করে না 
তাহার পক্ষে দ্বিতীয় ভাইলিউগ্ন বিশেষ উপযোগী । 

ওঁষধ সেবন করিবার জন্য যেরূপ মাত্র! নির্দিষ্ট আছে 
তাহা অপেক্ষা অধিক পরিমাণে ওষধ সেবন করিলে অধিক 
ক্ষল হয় না। 

আহারের সময়, পুর্ৰে ও পরে সকল সময়েই ওঁষধধ সেবন 
কর! যাইতে পারে । 

স্টটলোকের ঝতুকালে ওষধ সেবন করিলে অধিকতর ফল 
লাভ হয়। চিকিৎসাকালে ম্মরণ রাখা উচিত যে, এঞ্জায়টিকো! 
ওষধের প্রথম ভাইলিউন্ন সেবনে বততআাব প্রবর্তিত ও দ্বিতীয় 
বা তৃতীয় ডাইলিউসন সেবনে লিবর্ডিত হইয়া যায়। 

কোন রোগে তিনটী ওঁষধের ড'ইলিউসন ব্যবহার কর! 


২৬ ইলেক্টে1-হোমিওপ্যাথি 





পা স্পি্দ 


আবশ্যক হইলে, নিয়লিখিত প্রকারে ওষধ মেবন ব্যবস্থা কর! 
উচিত । পুরাতন রোগে প্রথম দিন প্রথম বা সর্বপ্রধাম 
গুঁষধের ডাইলিউসন, দ্বিতীয় দিবস অপর একটা ওষধেত 
ডাইলিউমন, তৃতীয় দিবন তৃতীয় ওষধের ডাইলিউমন, চতুর্থ 
দিবস প্রথম ওষধের ডাইলিউনন ইত্যাদি ক্রমে অথবা শ্রা্ডে 
৬টা হইতে ১১1 পর্য্যস্ত শ্রথম ওষধের ডাইলিউমন, ১১ট] 
হইতে ৪ট। পর্যন্ত দ্বিতীয় ওষধের ডাইলিউমন এবং ৪ট| 
হইতে রাত্রি ৯ট1 পধ্যন্ত তৃতীয় ওষধের ডাইলিউনন সেবন 
করিলে চলে। কিন্ত সচরাচর এইরূপ না করিয়া, জর্প্রথমে 
প্রথম ওষধের এক মাত্র!, তাহার অর্ধ ঘণ্টা বা অন্য কোন নির্দি 
সময় পরে দ্বিতীয় ওষধের এক মাত্রা, তাহার পরে তৃতীয় ওষধের 
একমাত্র তাহার পরে প্রথম ওষধের একমাত্র ইত্যাদি পর্য্যায্ন, 
ক্রমে সেবন করিলে কি নুতন, কি পুরাতন, সকল শ্রকা'র রোগে 
আশু উপকার হয়। অধিকাংশ রেগে দুইটা ওঁষধের ডাইলিউসন 
ব্যবহার করা আবশ্যক ; এইরূপ স্থলে পূর্ববোক্ত প্রকারে 
ওষধ সেবন করিলেই চলে। 

রোগী ডাইলিউসন উুঁষধ সেবন করিতে অক্ষম হইলে 
এক বা আধ ঘণ্ট1 অন্তর একটা করিয়৷ বটিকা সেবন ব্যবস্থা! করা 
উচিত । কিন্ত ইহা স্মরণ রাখা কর্তব্য যে, ডাইলিউসন ওঁষধ 
সেবনে যত উপকার হয়, শুদ্ষ বটিকা জেবনে তত উপকার 
হয়ন]। 

এককালে কয়েকটি শুষ্ক বটিকা সেবন করিবার আবশ্যকতা 
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হইলে বটিকাগুলি যে পর্ধ্যস্ত ন৷ গলিয়! যায়, মে পধ্যস্ত জিহবা 
উপর রাখা উচিত। 

ওলাউঠা, হিষ্টিরিয়া, মগী ইত্যাদি প্রবল রোনে প্রথমে 
এককালে ১০ বা ২*টী বটিকা সেবন করাইয্বা পরে ওষধের 
ডাইলিউসন ব্যবস্থা কর] কর্তব্য । | 

ইলেক্টে1-হোমিওপ্যাথি চিকিৎসার একটা প্রধান সুবিধ। 
এই যে, ওঁধধ সেবন করিবার কিছুক্ষণ পরেই উপঘুক্ত রোগ 
নির্ণয় কর] হইয়াছে কি না স্গজেই শ্যির করিতে পারা যায়। 
রোগ-নির্য় সম্বন্ধে সন্দেহ উপস্থিত হইলে প্রথমে এস্১ বা 
এস্‌৫এর প্রথম ভাইলিউসন বাবহাঁর করা উচিত। যদি 
উক্ত রোগে এস্১ বা এন্‌৫ উপযোগী হয়, তাহা হইলে শীস্তর 
উপকার হইবে । কিন্ত উপযোগী না হইলে রোগের উপসর্গ 
বৃদ্ধি পাইবে। 

অনেক স্থলে প্রীহা, ষকৎ ও কুমিবোগ নির্ণয় করা বড়ই 
কঠিন হইয়া উঠে। এক্সপ স্থলে ভার্১ সেবন ও এফ ২এক 
সালিস যকৃৎ ও প্লীহার উপর লাগাইলে শীস্্ প্রকৃত রোগ 
নির্ণয় করিয়া লওয়। যায়। 

কখন কখন অস্তরস্ম উপদংশ বিষ নিবঙ্র্পদ রোগ সহজে 
আরাম হইতে চায় না। এইরূপ অবস্থায় বিশেষতঃ কর্কট 
€০210০৩1), ক্ষত ইত্যাদি রোগে ভেন্‌ কিশ্বা সি অন্যান 
উপযুক্ত ওউধধের সহিত পর্যায়ক্রমে সেবন করা আবশ্যক । 

প্রবল রোগে দ্বিতীয় বা তৃতীয় ডাইলিউসন ওঁধধ সেবন 


২৮ ইলেক্টে1-হোমিওপ্যাথি 


পা পপ পপ পাপা আপ পপ 


কৰিয়! কোন্কপ বিশেষ উপকার না হইলে অথব। কয়েক দিন 
উপকার হইয়া পরে রোগের অবস্থা সমণ্ভাব থাকিলে এক 
কালে ২০ হইতে ১০০টা বটিকা পর্য্যন্ত ৬ আউন্স জলে মিশ্রিত 
করিয়। অথবা এককালে জিহ্বার উপর রাখিয়া মেবন করিলে 
ফল হয়। 

ইলেকুটে হোমিওপ্যাথি চিকিৎসায় রোগ আরোগা 
হইবার সময় কখন শবনম, কখন সর্দি, কখন খনীভূত মুত্র, কখন 
ফোঁড়া এবৎ কখন বা অকষ্টকর উদরামযের সঞ্চার হইয়। 
শরীরস্য দূষিত পদার্থ বিনির্গত হইয়া যায়। 

অধিক বৃষ্টি বাছিমপাত হইলে উঁষধের ক্রিয়ার সপ্চার হইতে 
কিঞ্চিৎ বিলম্ব হয়। কিন্ত আকাশের এইরূপ অবস্থা কাটিয়া 
গেলে শীপ্র শীন্ন উপকার আরস্ত হয়। 

(২) বাহ প্রয়োগ । 

বটিকা ও ইলেকটি সিটি বাহ্যপ্রয়োঁগে আবশ্যক হয়। 
রোগের অবশ্থান্থসারে কখন ইলেক্টি।মিটি অল্প বা অধিক জলের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া এবং কখন বা জলের সহিত আদৌ 
মিশ্রিত না করিয়া প্রয়োগ করিতে হয়। পীড়ার অবদ্থানুসারে 
বর্টিকা ওঁষধের পরিমাণও কম বা বেশী কর৷ প্রয়োজন হয়। 

সচরাচর নিয়লিখিত প্রণালীতে ওষধ বাহাপ্রয়োগ 
করিতে হয 

১ম। মালিস।-€টা বটিকা একটা কাচপাত্রে রাখিয়া 
উহাতে এক বা ছুই ফোট। জল দিয়া বটিকাগুলি নরম হইয়া! 


গৃহ-চিকিৎসা। ২৯ 





শসা পিপিপি পিস 


আমিলে উহার সহিত সিকি বা অদ্ধ কাচ্চা হুইট অয়েল, ভ্যাসে- 
পিন বা সপ তৈল মিশাইলে মালিস প্রস্তত হয়। এই 
মালি আবশ্যকীয় স্থানে ধীরে ধীরে লাগাইতে হয় এবং যে 
পর্ধ7ভ্ত তৈল শুক্ষ না! হইয়া আইসে সে পধ্যস্ত অর্থাৎ প্রায় 
১৫ মিনিট কাল মালিস করা আবশ্যক । মালিস দিনের মধ্যে 
৩, ৪ বা ৫বার পধ্যন্ত করা প্রয়োজন। মালিস প্রস্তত করিবার 
সময় ক্কুফলসো। শ্রেণীশ্ছ ওষমধের সহিত রে, ক্যানৃসারসে! 
শ্রেণীর ওষধের সহিত গ্রি, এপ্তায়টিকো শ্রেণীর ওঁধধের 
সহিত তু এবং এফ.২ ও লিন,এর সহিত হো, মিশ্রিত 
করিয়া লইয়। উহ! প্রয়োগ করিলে অপেক্ষাকৃত শীন্র শীত্র শুভ 
ফল পাওয়া যায়। 

২য়। পটী।--১০টী বটিকা বা ১* ফোটা ইলেকৃটি,- 
সিটি ৩ আউন্স বা দেড় ছটাক জলে মিশ্রিত করিয়। উহাতে 
লিট বা পরিষ্কার নেকড়া ভিজাইঙ্ব! প্রয়োজনীয় স্থানে লাগা- 
ইতে হয়। যে পর্য্যস্ত পটী শ্রক্ষ হইয়া না আইসে সে পর্ধ্যস্ত 
উচ্ছা রাখা আবশ্যক । পটী দিবসে ৩।৪ বার ব্যবহার্য্য। 

৩য় ও ৪র্থ। কুলী ও পিচকারী।-_পটার ওঁষখের 
ন্যায় প্রস্তত করিতে হয়) অবন্থানুসারে উচ্চ দিবসে তিন, 
চারি বা পাঁচ বার ব্যবহার কর! উচিত। | 

৫€ম। অবগাহন ।--৭* বা ৬০্টী বটিকা অথবা আধ 
কাচ্চা বা ছুই ডাম ইলেক্টি,সিটি ৬ আউন্স বা তিন ছটাক 
উষ্ণ জলে উত্তমরূপে মিশ্রিত করিয়া ১৫১৬ সের জল ধরে 


৩০ ইলেক্টে।-হোমিওপ্যাথি 


লা পাপ পপ পন 


এমন একটা গামলা লইবে। গামলার জলে পুন্রোত্ত ওঁষধ 
মিশ্রিত জল মিশাইতে হইবে । ভাল ঈষৎ উষ্ণ থাকিতে 
থাকিতে ষতদর গা ডুবান যায় ততদূর ভুবাইয়া বমিতে হয় এবং 
যে যেস্থানে জল নালাগে সেই সেই শ্থানে জল হস্তে করিয়া 
শাগাইতে হইবে । সচরাচর ১৫ মিনিট হইতে ২০ মিনিট বা 
অর্ধঘ-টা কাল এইরূপে বসিয়। থাকিলে যথেষ্ট হয়। 
রোগী অবগাহন লইতে অশক্ত হইলে, ৩০্টী ঝটিকা ৬আউন্স 

উষ্ণগল ও অদ্ধ আউন্ম সুরাসারের সহিত মিশ্রিত করিয়া দমস্ত্ 
মেরুদণ্ডের উপর লাগাইলেই যথেষ্ট হয়। 

৬ষ্। কপি বা চাপ।--ইলেক্টি,সিটির শিশির ছিপি 
খুলিঃ মুখ নিয় করিয়া নির্দিষ্ট স্থানে এমন করিত ধগিয়া রখিতে 
হয় যে ওধধ গায়ে লাগে অথচ বাহিরে এক ফোটা না পড়ে । 
এইরূপ চাপ আধ মিনিট পধ্যস্ত রাখিয়। পরে শিশি তুলিয়। 
লইতে হ্যু, এবৎ আধ মিনিট পরে উক্ত প্রকারে পুনরায় 
শাগাইতে হর! এইবূপ ৫ মিনিট কাল ধরিয়া করিতে হয়। 
চাপ দিবসে ছুই তিন বা চারি বার দেওয়া যার়। চাপের 
পরিবর্তে পালকে বা তুলিতে ইলেকুটি,সিটি লাগ।ইয়া প্রয়ো- 
জনীয় শ্ছানে প্রয়োগ করিলেও যথেষ্ট হয়। 

৭ম। লোসন বা ধাবন ।__২০টী বটিকা লইয়া প্রথষে 
এক ড্যাম জলে মিশ্রিত করিয়া পরে উহার সহিত ৪ ভাম 
হুরাসার মিশাইয়া আবশ্যকীয় স্থানে তুলি, স্পঞ্জ বা ফ্যানেল 
দিয়া লাগাইতে হয়। 
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পাপ পপ 


বটিক1 ওষধ সেবনে যেরূপ ফল, বাহাপ্রয়োগে ঠিক সেইরূপ 
ফল। এই জন্য যেসকল রে।গে ক্ষত, ফুলা, বেদনা ইত্যাদি 
লক্ষণ উপস্থিত হয় দেই সকল রোগে ওষধ ভাভ্যন্তরিক ও 
বাহপ্রয়োগ করা আবশ্যক । সামান্য কুল, বেদনা ইত্যাদি 
উপসর্গ দেখা দিলে প্রথমে উপঘুক্ত ইলেক্ট,সিটি ব্যবহার 
করিয়! দেখা উচিত । তাহাতে বিশেষ উপকার না হইলে 
উহার সঙ্গে সন্গে গুঁষধধ স্বেনের ব্যবস্থা করা উচিত । তাহা- 
তেও আশানুরূপ উপকার না হইলে আভ্যন্তরিক ওঁধধের 
সঙ্গে সঙ্গে ইলেক্টি সিটি অথবা কেবলমাত্র বটিক। ওষধের 
বাহাপ্রয়োগ ব্যবস্ত। করা উচিত। | 
বটিকা ও ইলেকুটি সিটি বাহ্যপ্রয়োগ করিবার স্থান পুস্ত 
কের শেষে দুইটা চিত্রে প্রদর্শিত হইল । | 


ইলেক্টে 1ছামি ওপ্যাথি ওষধ 
ব্যবছার। 


১। সচরাচর এ১, এ২ং, এও, সি১, মি€, এফ ১, এফও, 
এল,» মেরিনা, পি১, পি৩ঃ এস্‌১, এস্৫, এস্ংজি, তেন, ও 
ভার. এই ১৬ প্রকার বটিকা ওঁষধ ও রে, ই, র.১ হো ওগ্রি এই 
৫ প্রকার ইলেকৃটি,সিটি রাখিলে এক প্রকার সকল রোগেরই 
চিকিৎসা করিতে পার। যায়। গাহ্‌স্থ্য-চিকিৎসার পক্ষে এই 
ওষধগুলি বিশেষ উপযোগী । 


২ ইলেক্টে1-হোমিওপ্যাথি 





২। অসমর্থপক্ষে এ৩, সি১, সি৫, এফ, এফ 
পি১, এস্১, এস্৫, এস্‌ জি; ভার$ ভেন. ও লিন এই ১২ প্রকার 
বটিকা ওষধ রাখিলে একপ্রকার মোটামুটি গৃহচিকিৎস। চলে। 

৩। বটিকা ওষ্ধগুলি বিশেষ যত্বের সহিত রাখা 
উচিত। কেন না অজ্র ঠাণ্ডা লাগিলে উহ! সহঙ্গে গলিস্বা 
যায়। এই জন্য বাকের মধো ভেল্ভেট অথবা তুলার ভিতর- 
অতিশয় ঘত্বের সহিত বটকার শিশিগুলি রাখা আবশ্যক । 
বটিকাগুলি বাহিত করিবার সময় কটিকা চামচ. ব্যবহার করা 
উচিত। কেনন] বটিকা হস্তে করিয়া বাহির করিস্মা পুনরায় 
শিশির ভিতর রাখিলে হাতের ঘাম বা অন্য কোন পদার্থ 
লাগিয়া উহা! গলিয়! যাইতে পারে। মধ্যে মধ্যে বটিকার 
শিশিগুলি আস্তে আস্তে নাড়া ভাল। এইরূপ করিলে ওঁষধ 
শীদ্র অমিয়া যায় না। 

৪ । বটিকা ওষধের মধ্যে কতকগুলির আকার ক্ষুদ্র, কতক- 
গুলির আকার মধ্যম এবং অপর গুলির আকার বৃহতৎ্। যে 
বটিকাগুলি বৃহৎ সেইগুলি পূর্ণ বটিকা। ২টা মধ্যম অথবা 
৩টা ক্ষুদ্র ঝটিকা একটা বৃহৎ বটিকার সমান। পুস্তকে যেখানে 
বটিকার উল্লেখ আছে ফেখানে বৃহৎ টিক কলিত হইয়াছে 
বুঝিতে হইবে। বৃহৎ বটিকা না থাকিলে ২টা মধ্যম অথবা 
শুটী ক্ষুদ্র বটিক। ব্যবহার করা উচিত। এইরূপ না করিলে 
স্গত্র আশান্রূপ ফল পাওয়া ষায় না । 

৫। সচরাচর শিশি অথবা বোতলে ডাইলিউসন প্রস্তত 


গৃহ-চিকিৎসা। ৩৩ 





কণ্ধিম্বা ছিশি দিয়া রাখা ভাল। এইরূপ করিলে কোনরূপ 
বহিস্থ পদার্থ উহ্হাতে পড়িতে পারে না এবং ওষধ নাড়িয়। 
লইবার সময় হুবিধা হয়। ভাইলিউমন ওঁধধ কাচ অথবা 
প্রস্তর পাত্রে টালিয়া সেবন করা ভাল। থে শিশিতে অখবা 
বোতলে ডাইলিউসন ওঁষধ প্রস্তত করিতে হইবে তাহা নৃতন 
হইলে ভাল হয়! নূতন শিশি বা বোতল ল1 থাকিলে পুরাতন 
শিশি বা বোতল গরম জল, গোবর বা কুক্ুই দিয়া অতি 
হন্দররূপে পরিষ্কার করিয়া লওয়া উচিত। 

*। যে জলে ডাইলিউমন ওষধ প্র্থত করিতে হবে 
সে জল অত্যন্ত পরিক্ষার হুশুয়া আবশ্যক | সর্কপ্রকার কঠিন 
রোগে অগ্রে জল সুসিদ্ধ করিয়া লইন্বা পরে ফিল্টার গেপার 
বা পরিষ্কার কাপড় দিয়া ছাকিয়া লওয়া উচিত। ষখন দেখ! 
যাইবে যে ডাইলিউসন ওবধে ক্ষুদ্র ক্ষুদ তুলা খও্ের ন্যায় 
একপ্রকার পদার্থ ভামিতেছে তখন উক্ত ওঁষব ফেলিয়া দিয়া 
নৃতন ওঁষধ প্রন্তত করিয়া লওয়া উচিত । সচরাচর ছুই দিন 
অস্তর ওষধের জল পরিবর্তন করিলে এক্প প্রায় হয় না। 

প। যাহাদিগকে দিবসের মধ্যে অধিকাংশ সময় কশ্মে 
ব্যাপূত থাকিতে হয় তাহারা সুবিধা মণ “ছাট ছোট শিশিতে 
ডাইলিউসন ওঁষধ লইয়া পকেটে রাখিয়া মাঝে মাঝে কয়েক 
ফোটা করিয়া! সেবন করিলেই যথেষ্ট, হয়। 

৮। সম্প্রতি দ্বিতীয় ও তৃতীয ডাইলিউসন বটিকা প্রস্যত 
হট্য়াছে। ৬ আউন্স জলে একটা দ্বিতীয় বা তৃতীয় ডাইলিউসন 

৩ 


৩৪ ইলেক্টে- হোমিওপ্যাথি 





৮১০০ 


বটিকা মিশ্রিত করিলে যথাক্রমে দ্বিতীয় ও তৃতীয় ডাইলিউসন 
গ্রস্তত হয়। এক বাঁ আধ ঘণ্টা অন্তর একটা করিয়া শুক্ষ 
বটিকাও মেবন করান যাইতে পারে। 

৯। অমিশ্র ইলেটি,সিটি ব্যবহার করিবার সমত্ব একটা 
কাচপাত্রে উপযু্ পরিমাণে ইলেি,সিটি ঢালিয়া লইয়া উহ্‌! 
তুলী দ্বারা নিরূপিত স্থানে প্রয়োগ করা আবশ্যক । ওঁষধ 
প্রয়োগ হইয়া গেলে পর তুলী ও কাচ পাতটা জলে বুইয়! 
পরিক্ষার করিয়া লগ€রা আবশ্যক। লিণ্ট বা কাপড় বিষা 
অমিশ্র ইলেঈ,সিটি ব্যবহার করা প্রয়োজন হইলে প্রথমে 
লিণ্ট ব1] কাপড় জলে ভিজাইয়া ও পরে জল নিকড়াইয়া উহার 
সহিত ইলেই,সিটি' মিশ্রিত করা উচিত । 

পথ্য । 

পথ্য সন্দন্গে কোন বিশেষ নিয়ম নাই । সচরাচর লপাঁক 
ও পুষ্টকর দ্রব্য ব্যবহার করা উচিত । যে সমস্থ দ্রব্য ব্যবহার 
করিলে, রোগ বিশেষের বৃদ্ধি হয়, তাহ! ষত্বপূর্মাক পরিহার করা 
কর্তব্য । প্রান সক্বপ্রকার প্রবল রোগ-চিকিৎসায় দুগ্ধ অধিক 
পরিমাণে ব্যবহার করা ভাল। 

সচরাচর নিয়লিখিত পথ্য ব্যবহার করিলেই চলে 

প্রবল জর থাকিলে সাণ্ড, বালি, মিছরি, বেদানা ইত্যাদি । 
জরের তেজ কমিয়া আসিলে দৃধসাণু, ছুগ্ধ, পাঁউরুটি, কই, 
মাগুর, মৌরলা বা ছোট পোনামাছের ঝোল, সোনামুগের কোল, 
থই, মিছরি, চিনির বাতাসা, এলাচদানা, বেদানা ইত্যাদি! 


গৃহ-চিক্ষিংলা। ৩৫ 


+++ 
পাস 


জর ত্যাগ হইলে পুরাতন চাউলের অন্ন, দুগ্ধ; কচু, পটেল 
ডুমুর, কীচকলা, মুগ বা মহ্থুরের যুস, কই, মাগুর প্রভাতি মৎ- 
স্যের ঝোল ইত্যাদি বাবস্থা করা উচিত। পীড়িতবস্থায় পেট 
ভরিয়া খাওয়া অন্ুচিত। ক্ষুধা না থাকিলে কোন জিনিসৃই 
খাওয়া! উচিত নহে । উদরাময় থাকিলে বালি, গা্দাল ঝোল, 
তেলাকুচোর ঝেৌল, পোরের ভাত, বেল পোড়। ইত্যাদি দ্রব্য 
ব্যবহার করা ভাল। 

অন্ন দ্রব্য, সির্কা, লেবু ইত্যাদি ওবধের গুণ নষ্ট করে 
বাঁলষ:16কিৎআা কালে উহাদের ব্যবহার একবারে নিষেধ । 


সান 


জ্বর বা অত্যন্ত দৌদ্িলা থাকিলে মধ্যে মধ্যে প্রাতে গরম 
জলে গ1 মুছা ফেলিরা, কাপড় িরা গা ঢাকিয়া রাখা উচিত । 
জর তাগ হইলে ডঞ্চজনে স্বান করা বিধি। মস্তকে উ্ণ্ 
জল প্রয়োগ নিষেধ । শরীগে কিঞ্চিৎ বল সঞ্চয় হইলে আোতের 
অথব। বৃহৎ পুঙ্গপিণার নিম্জল জলে অবগাহন করির। শান কর! 
ভাল) গাত্র মার্জনাদি করিতে ষত সময় লাগে সচরাচর 
তাহ! অপেক্ষা জাধক সময় জলে থাকা অন্গচিত। 


পানীয় জল। 


গানীয় জল অত্যন্ত পরিষ্কার ও হালকা হওয়া উচিত। 
সচরাচর আজোতের অথবা বৃহৎ পুক্করিণীর নির্মল জল ভাল। 


৩৬. ইলেইে।-হোমিওপ্যাথি 





নিকটে ভাল জল না পাওয়া গেলে জল গরম করিয়। বালি ও 
কয্পল! দ্বিয়া উহা? পরিক্ষার করিয়া লওয়! কর্তব্য । সচরাচর শীতল 
জল পান করা উচিত। কোষ্টব্ধ থাকিলে অনেক স্থলে কেবল 
মাত্র গরম জল খাইলে দাল্ড হয়। জল পিথাসা থাকিলে 
এক কালে অধিক জল পা ন1 করিয়া ধীরে ধীরে অল পরিমাণে 
জলপান কর! কর্তব্য । 


বাসগৃহ, শয্যা ইত্যাদি । 


রোগীর গৃহ উচ্চ, শুষ্ক ও বাযুপুর্ণ হওয়া আবশ্যক । যাহাতে 
গৃহের মধ্যে বাযু চলাচল করিতে পারে অথচ রোগীর গাতে 
বায়ু প্রবাহ না লাগে এইবূপ বন্দোবস্ত করা উচিত। রোগীর 
গৃহে অধিক লোক থাকা অন্যার। গৃহের মধ্যে কোনরূপ 
হুর্গস্ধ থাকিতে দেওয়া উচিত নহে। রোগী মল মৃত্র ত্যাগ 
করিলে তৎক্ষণাৎ উহ] স্থানান্তরিত করা আবশ্যক এবৎ গৃহ 
ভাল করিয়া '[ ক্ষার করা উচিত। মধ্যে মধ্যে ধুনা ও কপু" 
রের ধোয়া দেওয়া! ভাল। অত্যন্ত ছূর্গন্ধ থাকিলে ফেনাইল 
জলের সহিত মিশ্রিত করিয়ী গৃহ পরিক্ষার কর! কর্তব্য! 
যাহাতে রোগীর মনে অসন্তোষ, বিরক্তি বা চাঞ্চল্য উপস্থিত 
হয় এইরূপ কোন জিনিষ গৃহের মধ্যে থাকিতে দেওয়া উচিত 
নহে। রোগীর নিদ্রা যাইবার জমন্্ব দীপ নিবাইয় দেওয়! 
ভাল অথবা উহা! এমন করিয়া? রাখ! উচিত যাহাতে রোগীর 
সুখে জালো না গড়ে। রোগীর শয্যা ও বস্ত্র পরিদ্কার পরিং 





চ্ছন্ন হওয়া উচিত। বিছানার চাদর ও রোগীর কাপড় প্রত্ি-. 
দিন পরিবর্তন কর] উচিত। ষ্ষেরূপ বস্ত্র ব্যবহার করিলে 
রোগী ম্বচ্ছন্দে থাকে সেইরূপ বস্ত্র ব্যবহারের ব্যবস্থা 
কর] উচিত। 


সহজ পরীক্ষা । 


ইলেরে-হোমিওপ্যাথি চিকিৎসার ফল কিরূপ তাহা! নিম্ন- 
লিখিত কতিপয় সহজ পরীক্ষা করিলেই অনায়াসে বুধিতে 
পারা যায়। 

১৯। ৮ কি১০টী ব্টিকা এস্‌ ১, ভি উপর রাখিয়া 
সেবন করিলে মাদক দ্রব্য সেবন-জনিত মন্তঙা দ্বরীভূত হত, 
এবং পক্ষাাত, মৃচ্ছণ1 ইত্যাদি রোগ নিবারিত হয়। 

২। উক্ত ওঁষধধের ২ বা ৩ুটী টিক! লিহ্ব!র উপর রাখিয়া 
সেবন করিলে অজীর্ণভাব দূরীভূত হয়, স্থনিদ্রা ও ক্ষুধাবৃদ্ধি 
হয় এবং পাকষন্ত্রের আক্ষেপ ও দস্তশুল নিবারিত হয়। 

৩। সি প্রথম বা দ্বিতীয় ডাইলিউসন কয়েকবার সেবন 
করিলেই জরায়ুর আক্ষেপ দূরীভুত হয়। প্রসবের পূর্বববস্তা 
ও পরবন্তঁ ষাবতীয় পীড়া এই ওঁষধ নেবনে আরোগ্য হইয়া 
যায়। 

৪। ব্লুর পটী লাগ্াইলে ছিন্ন স্থান হইতে রর্তপাত 
বন্ধ হয় ও ক্ষত শীঘ্র পুরিয়া আইসে | 

৫। উপঘুযুপরি কয়েকটা হোর পটা ব্যবহার টি 


৩৮ ইলেক্টেণ-হোমিওপ্যার্থি 





শীঘ্র শিরোবেদনা অস্তহিত হয়। উক্ত ওবধের কুলি করিলে 
অনেক স্থলে প্রথম কুলি করিবার পরই দস্তশূল (দত কমৃ- 
ফনানি) আরোগা হইয়া যায় । 

৬। এফ ১ সেবন ও এফ২ এর মালিস ব্যবহার করিলে 
সর্কপ্রকার জর ও যকুতের পীড়া নির্দোষে আরোগা হইয়া 
যায়। 

কেবল বিশ্বাস যে রোগ আঁরাম হইবার মূল কারণ নহে, 
তাহা উপরোক্ত পরীক্ষা দ্বারা সহজেই প্রতিপন্ন হইবে। 


রোগ নির্ণয়। 


ইলেক্টে-হোমিওপ্যাথি চিকিৎসা মতে রোগ নির্ণয় করা 
অতি সহজ । রক্গ ও রস দোষ লক্ষণ জানিতে পারিলেই এক 
প্রকার রোগ নির্ণয় করা ভইল। 
নানাবিধ কারণে কখন রসের, কখন রক্কের এবং কখন বা 
উভয় রস ও রতের বিকৃতি ঘটে। এইরূপ বিকুৃতি ঘটিলেই 
পীড়া হয়। রস দূষিত হইয়াই অধিকাংশ শ্ছলে রোগ উৎপন্ন 
হয়ু। রস অধিক দিন দূষিত থাকিলে অনেকে শ্লে উহার সঙ্গে 
অঙ্গে রক্ত, ও রক্ত অধিকদিল দূষিত থাকিলে উহার সঙ্গে সঙ্গে 
বম দূষিত হইয়া পড়ে। শিরঃপীড়া, মন্তকে রক্রসঞ্য়, 


গৃহ-চিকিৎসা। ৩৯ 





নাসিকা, মলদ্বার প্রভৃতি স্থান হইতে রক্তপাত, অর্শ, হৃৎস্প, 
দ্বন, গ্রাত্রদাহ, হস্তপদতলের শীতলতা, পুরাতন কোষ্ঠটবন্ধ 
ইত্যাদি রক্ত দোষের লক্ষণ। বাত, বেদনা, ফুলা, গাত্রে 
মস্তকে ভারবোধ, উদরের পীড়া, ধাতুদৌর্শ্য ইত্যাদি রস 
ঘোষের লক্ষণ । পুয়সঞ্চার, গভীর ক্ষত, সন্ধিবাত, অন্থিশূল, 
কর্কটার্দি রোগ সঞ্চার ইত্যাদি গাঢ় রস দোষের লক্ষণ। 

সচরাচর তিন প্রকার ধাতুর রোগী দৃষ্ট হয়। রক্তপ্রধান, 
রসপ্রধান ও বিমিশ্র। এই সকল ধাতুর লক্ষণ কি তাহা নিস্ষে 
প্রদত্ত হইল । 

রক্তপ্রধান ধাতু ।'- শারীরিক লক্ষণ_-প্রবল রক্তসঞ্চলন, 
ক্রুত ও নিয়মিত নাড়ীম্পন্দন, পূর্ণ ও হুগোল মাংসপেশী, 
আরক্ত বর্ণ, মধ্যম আকৃতি । মানসিক লক্ষণ--চিত্তপ্রফুল্লতা, 
ক্রুজ অনুভব এুর্ণ নাহিনা ক জনয হুক পারিনা উভচযাদি। 

রসপ্রধান ধাতু ।_-শ্ব,লাকার, শরীর সঞ্চলনে অনিচ্ছা) 
আলস্য, উন্যম-রাহিত্য, ভোজনেচ্ছা, অল সাহস ইত্যাদি । 

বিমিশ্র ধাতু।_-এই ধাতুতে পুর্টোক্ত দ্বিবিধ ধাতুর কয়ে- 
কট প্রধান প্রধান লক্ষণ দেখিতে পাওয়া যায়। পিত্তপ্রধান 
ও স্সাযুপ্রধান ধাতুবিশিষ্ট রোগীর চিকিৎসা অধিকাংশ স্থলে 
রক্তপ্রধান ধাতুবিশিষ্ট রোগীর ন্যান্। 

রোগ নির্ণয় ও ওষধ নির্মাচন কালে নিম্মলিখিত বিষয়- 
গুলি স্মরণ রাখ কর্তব্য । 

১। রোগীর ধাতু রক্তপ্রধান, রস্প্রধান কি বিমিশ্র £ 





৪. ইলেন্টে।-হোমিওপ্যাথি 


২1 রোগ রক্ত দোষে, কি রসদোষে,কি রক্ত-রস দোষে 
উৎপন্ন হইয়াছে । অনেক রোগে রস ও রক্ত একত্র দুষিত 
হইয়া যায়। 

৩। রোগের কোন নির্দিষ্ট বিশেষ ওধধ আছে কি না £ 

৪। কতকগুলি রোগ কেবল রক্তদোষে এবং অপর 
কতকগুলি রোগ কেবল মাত্র রসদোষে উদত্পন্ন হয়। এই 
সকল রোগের চিকিৎসায় রোগীর ধাতুর উপর বড় একট! 
লক্ষ্য রাখিতে হয় না। 

৫1 রোগীর শরীরে কৃমি আছে কিনা? কৃমির লক্ষণ 
বমন, মুখে লালাতিশধ্য, নাসিকা কণ,য়ন, দত্তঘর্ষণ, উদরা- 
ময় ও কোষ্ঠবদ্ধ, পাণ্ড,বর্ণ ইত্যাদি । কৃমি থাকিলে অগ্রে 
কলমির চিকিৎপা করিয়া পরে অন্য রোগের ওষধের ব্যবস্থা! 
করা উচিত। 

৬। উপদংশ বিষ রোগীর শরীরে আছে কি না? 

৭। একটা ওঁষ্ধ ব্যবহার করিয়। পীড়াবৃদ্ধি হইলে বুবিতে 
হইবে যে প্রকৃত ওষধ নিরূপিত হইয়াছে । এইকরপশ্থছলে ওষ- 
ধের ডাইলিউসন এক ক্রম উচ্চ করিয়া সেবন করান ভাল। 

৮। ওঁষধ ব্যবহার করিয়া উপকার হইলে ওষধের ষে 
ডাইলিউসন ব্যবহার করা হইয়াছে তাহার এক ক্রম নিম্ন 
করিয়া সেবন করান উচিত। যে পধ্যস্ত না রোগ সমূলে 
বিনষ্ট হয়, সে পর্যাস্ত গঁধধ সেবনে বিরাম দেওয়া অন্থচিত। 

৯। অনেক স্থলে বিশেষতঃ পুরাতন রোগে প্রথমে 
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দ্বিতীয় ডাইলিউসন ব্যবহার করা ভাল! যদি দ্বিতীয় ডাইলি* 
উন সেবন করিয়া রোগ বৃদ্ধি হয়, তৃতীগ্ন ডাইলিউমন ব্যবস্থ! 
করিলেই উপকার হইবে। যদি দ্বিতীয় ডাইলিউদন সেবনে উপ* 
কার হয়, তাহা হইলে কয়েকদিন পরে প্রথম ডাইলিউসন্‌ 
এইৎ তাহার কয়েকদিন পরে ৬ আউন্স জলে উত্তরোত্তর হটী, 
৩টী বা ৪টী বটিকা পর্য্যন্ত মিশ্রিত করিয়া সেবন ও অবশেষে 
ছুই বেলা ৪।৫টী করিয়া শুষ্ বটিকা ব্যবস্থা! কর! উচিত । 

১০। রোগ বৃদ্ধি পাইলে ব্যবজৃত ওষধের ডাইলিউসন 
উচ্চ কর! এবং তাহার সঙ্গে অঙ্গে বাহাপ্রয়োগের তঁধধের বটি- 
কাঁর অথবা ইলেটি,িটির পরিমাণ কম হওয়া উচিত । 
উন্নতি হইলে ক্রমে ক্রমে বাহ্য ওষধের পরিমাণও অধিক হওয়! 
আবশ্যক । 

১১ ওধ্ধ ব্যবহার করিবার পূর্বে দেখিতে হইবে ষে 
রোগীর মূল রোগ কি। এই মূল রোগের ওঁধধ ভাইলিউসনে 
ব্যবহার করা উচিত। মুল রোগের সঙ্গে সঙ্গে সচরাচর 
কত্তকগুলি সামান্য সামান্য নূতন রোগ ও উপসর্গের আবি 
ভাব হয়। যদ্দি দেখা যায় যে মূল রোগের জন্য যে গুঁধধ 
ব্যবস্থা কর! হইগ্নাছে, কেবল তাহা সেবন করিলেই সামান্য 
সামান্য উপসর্গগুলি আতাম হইন। যাইতে পারে তাহ] হইলে 
অন্য ওধধ সেবন করাইবার আবশ্যকতা! নাই। কিন্তু তাহ! 
না হইলে প্রাতে, আহারের সনয্ব, পুর্বে বা পরে, ও রাত্রে 
শয়ন করিবার পৃর্ব্বে ভাইলিউসন ওধধের সঙ্গে মঙ্গে উপযোগী 
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ওঁষধের ৪, ৫ বা ১*টী বটিকা এককালে সেবন করিবার ব্যবস্থা 
কর! উচিত। ধাতুদৌর্ধবল্য রোগে লিন্‌ ও এস্‌১ ডাইলি- 
উসনে ব্যবস্থা করিলেই চলে। কিন্ত যদি উক্ত রোগের সঙ্গে 
অজীর্ণ ভাব দৃষ্ট হয়, তাহা হইলে উক্ত ডাইলিউমন ওষধের 
সহিত £কয়েকটা বটিকা এস্জি, আহারের সময়, পুর্বে ব1 
পরে সেবন করা কর্তব্য! মূল রোগের সহিত কৃমি কিন্বা 
অন্তনিহিত উপদংশ বিষ থাকিলে রাত্রে শয়নের পুর্ব্বে কয়ে- 
কটী বটি'ক1 ভার্‌, অথব1 ভেন্, বাবছার করা উচিত। 

১২। পুরাতন রোগে কেবল মাত্র ডাইলিউসন ওঁষধ 
ব্যবহার করিলে অনেক স্থলে কষ্টকর কোষ্ঠকাঠিন্য উপস্থিত 
হয়। এই কোষ্ঠকাঠিন্য পরিহার করিবার জন্য যে ওঁষধের 
ডাইলিউসনের ব্যবস্থা করা হইয়াছে দেই ওঁষধের বা অন্য 
কোন উপযু্ ওধধের কয়েকটী শুক্ষ বটিকা আহারের সময়, 
পুর্ব্বে বা পরে ব্যবস্থা কর] কর্তব্য । 

১৩। এমন কতকগুলি রোগ আছে যে তাহার সহজে 
আরাম হইতে চায় না। এই সকল রোগে ৬ আউন্ন শিশি 
জলে ৩০, ৪০ বা ৫০টা বাঁটকা অথবা ৪০ বা ৫০ ফোটা হো বা চন 
মেবনীয়। ১০০ কৌট। হো। বার, সেবন করিয়া অনেকস্থলে 
যন্ত্রণা, সন্যাস' প্রবল জ্বর ইত্যাদি রোগ নমারাম হইয়া ্বায়। 

১৪। ইলেকটি,সিট মস্তকের করোটার (খুলর) উপর 
প্রয়োগ করিলে সমস্ত শরীরের উপর উহার ক্রিয়া সঞ্চার হয় । 

১৫। স্কফলসে শ্রেণীর ওষধ সেবন ব্যবস্থা করিবার 
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সঙ্গয় সচরাচর রসপ্রধান ধাতুবিশিষ্ট রোগীকে এস্‌১, পিত্ত প্রধান 
ধাতৃবিশিষ্ট রোগীকে এস্‌ ৫ ও রক্তপ্রধান ধাতুবিশিষ্ট রোগীকে 
এগ ২ সেবন করান উচিত । 

প্রবস্তী কতিপয় পৃষ্ঠায় ইলেন্টে।-হোমিওপ্যাথি চিকিৎসা 
লিখিত হইল। রোগের ওষধের তালিকায় যে সমস্ত ওঁষধ 

লিখিত হইয়াছে তাহার মধ্যে যে কন্টী রোগীর ধাতু ও 
অবস্থার পক্ষে বিশেষ উপযোগী সেই কয়টা নির্ধাচন করিয়! 
লইয়া ওঁষধ ব্যবস্থা করা আবশ্যক। একই রোগ, ধাতু ও 
অবন্থা ভেদে অশেষবিধ মুর্তি ধারণ করে; তুতরাৎ প্রত্যেক 
অবস্থার উপযোগী ওষধ পৃথক পৃথক করিয়া লেখা অসস্তব। 

যাহারা চিকিৎসা ব্যবসাধী বা ফাহারা সাধারণের উপ- 
কারের জন্য বিনামূল্যে ওষধ বিতরণ করেন বলিয়া অনেক 
রগ পাল) ভীহারা আত্প্রাণীজ রং ইলেকে )তোমিওপযাছি 
চিকিৎসা পাঠ করিলে সন্বপ্রকীর রোগের বিস্তাগিত চিকিৎম+- 
অবগত হইবৰেন। 


অজীর্ণ। 


আহারের পর উদ্দরে, ভারবোধ, অহুস্থত্চা, যন্ত্রণ।, জ্তন 
(হাইতোল। ), বারম্বার উদগার, অম্নবোধ, বিবমিষা, উদর- 
লিস্তার, উদ্রাময় বা কোষ্ঠবদ্ধ, মস্তকে ভারবোধ, বিষপ্ক মনো” 
ভাব ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হয়। 

চিকিৎসা ।-কষ্ষেকটা বটিক! এম্‌ অথবা এষ্‌জি এককালে 
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সেন ও উদ্ররগহ্বরে রে প্রয়োগ করিলেই অজীর্ণভাব 
দূরীভূত হয্ব। ভাল জীর্ণ হইতেছে না! বোধ হইলে এককালে 
১০ বা ২০টা বটিক! এস্‌। যদি ইহাতে উপকার না হয় তাহা 
হইলে এস্‌ অথবা এস্€ প্রঃ ডাঃ অথবা অর্দখ টা অন্তর একটী 
করিয়! বটিকা এস্‌। উদ্রগহবরে রে, উপপণ্ু কাপ্রদেশে এফ২ 
এর মালিম। | 

দি কোন প্রকার পিওদোষ নিবন্ধন এই রোগ উপন্থিত হত 
তাহা হইলে এক্‌ ব্যবহার করিলে রোগের বুদ্ধি হয়, কিন্ত এফ 
দেবন ও এফ২ উপপত্ত কাপ্রদেশে প্রয়োগ করিলে প্রতীকার হয়। 


অনিদে।। 


এই রোগ কখন কখন স্বতঃ উপস্থিত হয় এবং কখন কখন 
'ন্যান্য রোগের উপসর্গ হুইযাঁ আবিভূর্ত হয়। বেদনা, 
দিত পার্্পরিধর্তন অথনা অলার্দি ত্যাগ করিবার বলবতী 
ইচ্ছা, কাশি, শ্বাসকুচ্ছ; চিন্ত চাঞ্চল্য ও কখম কখন রাত্রিজাগরণ 
ইত্যাদি কারণেগড এই রোগ্ন উপস্থিত হয়। 

চিকিৎসা ।__এস্‌ প্রঃ ভাঃ। নিঙ্গাগমের সময় ১০টী বটিকা 
গুফ জিহ্বার উপর, আধ ঘণ্টা অন্তর একটী করিয়া! সি এর 
বটিকা। সমস্ত মন্তকে হো, উপপশুকাপ্রাদেশে, ঈৈহিক 
জামুতে ও লামুবর্তলে এফ ২। মস্তকের সমস্ত স্নায়ুর উপর রে 
ও ই পর্ধ্যায়ক্রমে। শরীরের জরগ্ভাব নিবন্ধন অনিদ্রা! 
উপস্থিত হইলে এফ্‌ তুঃ ডাঃ ৩।৪ বার সেবন করিলেই প্রতী- 


গৃহ-চিকিৎস।। ৪৫ 








কার হয়। ১৫ মিনিট অন্তর ২টী করিয়া এস্‌ বটিকা সেবন 
করিয়া অর্নেক স্থলে রোগ আরাম হইয়া যায়। 


অস্। 


খাদ্য দ্রব্য ভাল জীর্ণ না হইলে ঘন্ম বোধ হয়। 
চিকিৎসা ।_-এন্‌ অথবা এস্‌ জি দ্বিঃ ডাঃ । আহারের থর 
«৪ বটিকা এস্জি। উদবগহ্বরে রে। 


অরুচি । 


এস্‌ ডাইলিউসন বা প্রত্যহ ৩টী বটিকা এস্‌। উদর- 
পাচ্বরে রে ও ইঁ পধ্যায়ঞ্রষে। সি৫ অথব। এল. এর অবগাহন। 


অর্শ | 


মলদ্বারের শিরাগুলি বিস্তুত হইয়া বলি উৎপন্ন হয়। এ 
বলি নিবন্ধন সরলান্্র বা গুহদেশ হইতে রক্তআব হয়। অর্শ 
ছই প্রকার--রক্তত্রাববিশিষ্ট ও রক্তআববিহীন। বলি ভিতর 
ও বাহির দ্বিকে হইলে যথাক্রয়ে ইহাকে অন্তর্বলি ও বহির্বলি 
কহে। অনেক স্থলে এই রোগের সঙ্গে সঙ্গে নানাবিধ উপ, 
সর্গ আ'সিয়। উপশ্থিত হয়। কখন কখন মল ত্যাগের সমক্ব 
অস্তব্লি ও সরলান্ত্ের কিয়দংশ পতিত হয়, কখন ব1 অস্তব'লি 
গুহের সংকোচক প্রেশীকর্ভৃক দ্ধ হইয়া থাকে এবং গচনা, 
ক্রোন্ত হয়। অর্শ বলি অরিক বৃদ্ধি প্রা হইলে উহাতে উদ্বে+ 


৪৩. ইলেন্টে, হোমিওপ্যাথি. 


জনা, ও বেঘন। অনুভূত হয় এবং শরীরের অহস্থভাব উপস্থিত 
হয়। কখন কখন চারিপাশে প্রদ্দাহ উপস্থিত হয়, স্ফোটক 
জন্মে, অস্ত্র বিগলিত হয় ও তগন্দর ইত্যাদি রোগ দেখা! দেয়। 

অর্শ রক্তপ্রধান ধাতুর একটী প্রধান লক্ষণ। রসপ্রধান 
ধাতুবিশিষ্ট ব্যক্তিরও এই রোগ হয়; কিন্ত এইরূপ স্থলে 
রক্ভতত্রাব হয় না। 

চিকিৎসা ।-_এ তঃ ডাঃ ৫*টা বটিকা এও মিশ্রিত এক 
টব উষ্ণ জলে উপবেশন এবং রাত্রিকালে এও এর মালিস 
অথবা রুর পটী। 

রন্তআাব না থাকিলে এস্‌ অথবা মি ও এল. পধ্যায়ক্রমে 
অথবা সিও ও এ পর্যায়ক্রমে । সি ৫এর অবগাহন। সি৫ ও 
শ্রির পটা পর্যায়ক্রমে । 








সসলপ-৯- 0 


অশ্রুপাতি | 


চক্ষু হইতে আপনা অপনি জল পড়া । 
চিকিৎসা ।--চক্ষু রে দিয়া ধৌত করিবার ব্যবস্থা কর] 
উচিত। রে গ্রীবাপৃষ্টে। এস্‌ ও সি ডাইলিউ মন পর্ধ্যায়ক্রমে । 


আক্ষেপ বা মুচ্ছ। ৷ 


এই রোগে বিকৃত অন্ন সঞ্চালন, হনুস্তত্ত (দাতকপা্টী), 
অচৈতন্য ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হয়। শিশুর ও প্রসবের 
পর কস্ীলোকের এই রোগ উপস্থিত হয়। 


গৃহ-চিকিৎসা। ৪ 


চিকিৎসা ।--কৃমি, খোস, রক্তসঞ্চালন দোষ ইত্যাদি কারণ 
বুঝিয়া ভার্‌, এস্‌ বা সি৫ বা এ দ্বিঃ ভাঃ বারন্বার। ১৫টা বটিকা। 
এস. জিহ্বার উপর। সিং ও এস২এর মালিম চোয়ালের 
উপর । গ্রীবা পৃষ্ঠে, দৈহিক স্নায়ূতে ও চোয়ালে ই। 


আঘাত, ক্ষত, মচকান ইত্যাদি । 


যদি রক্তআব ন! হয়, তাহ! হইলে বেদনা উপশম করিবার 
জন্য হে! বা গ্রি। রক্তত্রাৰ থাকিলে এর পটী; আবশ্যক 
বোধ হইলে এ দ্বিঃ ভাঃ। হো অথবা বর পটা অব্যর্থ । 

পচ ধরিবার উপক্রম হইলে সি অথনামি ও এস. ডাই- 
লিউনন দর্ধযাুক্রমে । এদ্‌ ব্যবহারে ক্ষত শীঘ্র পুর্ণ হইয়া! 
আইসে। আঘাত অর্থাৎ রক্তাশয়ের নিপ্পেষণ নিবন্ধন ক্ষত 
উপস্থিত্ত হইলে এ ব্যবস্থা করা উচিত 


আঙ্গুলহাড়া । 


চিকিতসা ।--প্রথমে কেবলমাত্র রে, হো অথবা সি৫এর 
পটী ব্যবহার ককিয়া রোগ নিবারিত করা যাইতে পারে। 
ইহাতে বশেষ ফল ন: হইলে এস. ও“সিও দ্বিঃ ডাঃ পর্ধ্যাক় 
ক্রমে ব্যখহার করা উচিত। এস অথবা এ ২এর পটী। 
সি৫এর অবগাহন। আহারের সময় হুরা অথবা ছুগ্ধের সহিত, 
এস€৫ ও দিওএর বটিক]। 

অনেক স্থলে কেবলমাত্র হো অথবা ইর শিশিতে পীড়িত 





৮ ইলেন্টে -হোমিওপ্যাধি 
অঙ্গলি প্রবিষ্ট করিয়! রাখিলে এবং রাত্রে উহার উপর উক্ত 


ইলে,সিটির পটা লাগাইলে ছুই দিনে রোগ কআরাম 
হয়৷ যায়। 








আধকপালে। 


এই রোগে মস্তকের অর্দভাগে বেদনা উপস্থিত হয়। 
অরুচি, বিবমিষা, বমন, রক্ত বা গাওবশ মুখ ইত্যাদি লক্ষণ 
এই রোগে দেখা দেয়। বেদন! প্রতিদিন একই অময়ে আবি- 
ভুত হয়। রোগ কোননূপ স্বামু দোষে উপস্থিত হইলে 
এস.দ্বিঃ ডাঃ ও এফ. পধ্যায়ক্রমে । মস্তকে এবং গ্রীবাকক 
দি৫এর মালিস। 

গ্রির পটী। গ্রীবা-পৃষ্ট, ক্ষুদ্র হাইখোন্সিস, ও শ্ৈহিক 
গ্বায়ুর উপর হোর পটী। 

মন্তকে রক্ত সঞ্চিত হইয়া অর্দশিরংশুল হইলে এ ও এফ! 
পর্ধ্যায়ন্রমে। মস্তকে ও গ্রীবায় এ৩ এর মালিস। এ ৩এর 
'অবগাহন। উপপশ্ড কাপ্রদেশে এফ ২এর এবং হুদ্রক্বে এ৩ এর 
মালিস। গ্রীবা-পৃষ্ট, ক্ষুদ্র হাইপোগ্রসিম এবং ক্ৈহিক স্সাযুর 
উপর বর, 

এই রোগ জরাযুপীড়া বা গ্রদর রোগ হইতে উৎপন্ন হইলে 
দি ছিঃ ডাঃ। সি এর অবগাহন। গ্রির পটা। বেদনা 
সামগ্রিক হইলে এফ. ডাইলিউসন ও উপপণ্ড কাপ্রদেশে 
চক্ষ ২ এর যালিদ। 


গৃহ-চিকিৎ সাঁ। | ৪৯ 





আমরক্ত বা আমাশয়। 


বৃহদন্ত্রের বিশেষতঃ সরলান্ত্রের গ্লৈক্সিক ঝিল্লীর প্রদাহ। 
এই রোগে উদরে বেদনা উপস্থিত হয় এবং মলত্যাগের সময় 
আমের সহিত প্রায়ই রক্ত দেখিতে পাওয়া. যায় । 

উপসর্ণ £--বিকৃত সুখী, প1গু বর্ণ, কান্তি ও দৌর্ধবশ্য, 
শির£পীড়া, অনিদ্রা,পিপাসা, কষ্টকর পরিপাক, দ্রুত নাড়ীস্পন্দন, 
ক্ষণিক কম্পন। | 

চিকিৎসা ।--এ ও সি পধ্য্যঘ্বক্রষে ১) একটী করিয়া সি£ 
এর বটিকা। উপপণু কাপ্রদেশে এফ২এর এবং উদ্নরে সি৫এর 
মালিস। ন্ৈহিক স্বাযুং স্াসুবর্তল ও উদর গহ্বরের উপর রে 
€ ই পধ্যায়ত্রমে | 


ইনফুয়েগ্রা। 


উপসর্গ 2--সর্দি, জর, শিরোধষেদনা, গাত্রে ভার বোধ, 
দৌ্ববল্য, অরুচি, শুষ্ক ও কষ্টকর কাশি, পরে শ্নেম্মানির্গমন। 
রোগীর ধাতু অনুসারে ভিন্ন ভিন্ন লায়ধিক সক্ষন দেখা দেয় যথা, 
প্রলাপ, চমকাইয়া উঠা, অত্যন্ত দৌর্বল্য ইত্যাদি। 

প্রথমে এফ ছিঃ ভাত ও ৫টা করিয়া বটিকা এস.জি অথবা 
এস. জি প্রঃ বা দ্বিঃ ডাঃ সেবন করিয়। জর দমন করা উচিত। 


উপপণু কাপ্রদেশে এফ ২এর মালিস বাপটা । রে, হো, 
৪ | 


৫* ইলেক্টে।হোমিওপ্যাখি 


অথবা রূর কুলি। পরে পিবা পি৩ ভাইলিউসন ও 
এস,জি ও সর্দশেষে এস জির কয়েকটা শুদ্ধ বটিকা। বক্ষে 
সি৫ এর মালিস। বক্ষে রে অথবা বল । 

প্রাতে ও সন্ধ্যাক'লে প্রত্যহ ৫টী করিয়া এস জির বটিকা 
সেবন করিলে এই সংক্রামক রোগের আক্রমণ নিবারণ 
করা যায়। 


উদরাময় | 


বারম্বার ভেদ হওয়া! উত্তেজন! বা প্রদাহ উপস্থিত ইয় 
এই রোগ জন্মে । 

চিকিৎসা ।-এমজি ডাইলিউসন অথবা ২*টী বটিকা 
এস জি অথবা সিও ডাইলিউসন। এস এর অবগাহন । ন্ৈহিক- 
সামু, উদরগহ্বর ও ন্বামুবর্তলের উপর রে ও হই 
- শরধ্যায়ক্রমে | 

মলের সহিত রক্ত থাকিলে ।--এ অথবা এ২ ও এসজি 
ক্রমান্বয়ে; ১০টা বটিকা এ। উদরগহ্বরে বর; অথবা স 
এর মালিস। উপপপশুকাপ্রদ্েশে এফ ২এর মালিন। এত ব! 
সি৫এর অবগাহন। হৃদয়ে এ৩এর মালিস। 


ওলাউঠা। 


ওলাউঠা একটী ভয়ানক রোগ। বাযুস্থিত, আমাদের 
ইন্জ্িয়ের অগোচর ও ভয়ানক সংক্রামক এক প্রকার বিষকণা 


গৃহ-চিকিৎসা। ৫১ 





এই রোগের মুলীভূত কারণ। এই বিষকণাগুলি লোমকৃপ, 
নাসিক! ইত্যাদি পথ দিয়া শরীরের অভ্যন্তরে প্রবিষ্ট হয়। 

এই রোগের ৩টা অবস্থা । আক্ুমণ, অবসাদ ও 
প্রতিক্রিয়া । 

১। আক্রমণ--দৌর্ব্বল্য, বলহানিকর ঘর, সমস্ত উদরে 
যন্ত্রণা, অনিয়মিত উদরাষয়, তীত্র বেদনা, বিবমিষা, হিকী, 
বমন, পিপাসা, অম্নপানীয়দ্রব্যে ইচ্ছা, কাল্পনিক ক্ষুধা, 
শিরোধূর্ণন, অনিদ্রা, যুচ্ছণর উপশম প্রভৃতি উপসর্গ আবিভূত 


হয়। 
২1 অবসাদ ।--ভেদ ও বমনের সহিত রোগের আক্রমণ 


আরত্ত হয়; ব্লহানি ও উদরগহ্বরে দাহ উপস্থিত হয়; মল 
ও বমন চালধোয়ানি জলের ন্যায় দেখায়, মুখশ্রী বিবর্ণ হয়, 
বক্ষঃ আকুষ্চিত হয় এবং প্রবল আক্ষেপ উপস্থিত হয়; চর্ম 
স্থিতিস্থাপকতা বিনষ্ট হয়, চম্ম্ম কুপ্চিত করিলে সংকোচ থাকিয়া! 
যায়) বিদ্ধ করিলে উহা! হইতে রক্তপাত হয় না এবং ২৪ ত্বণ্টার 
মধ্যে কালিমা, হিমাঙ্্, নাঁড়ী ত্যাগ ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত 
হয়! 

৩। প্রতিক্রিয়া ।-_পূর্ব্বোক্ত প্রবল উপসর্গ গুলি কমিয় 
যায, আক্ষেপ ও যন্ত্রণার হ্রাস হয়, শরীরের স্বাভাবিক উত্তাপ 
পুনঃ প্রতিহিত হয় এবং নাড়ী ত্রমে ক্রমে শ্বভাবস্থ হইয়া 
আইসে। অবশেষে ভেদ বন্ধ হয়, প্রত্রাব হয়, মুখশ্রী ভাল 
হয় ও অলে অল্পে উন্নতি হইতে থাকে। 


৫২. ইলেক্রে।-হোমিওপ্যাখি 





০ াশপিপপীশ পিপিপি 


যখন নিকটে ওলাউঠার প্রাহুর্ভাব হয় তখন তাহার আক্রু- 
মণ নিবারণ করিবার জন্য এসজি প্রঃ ডাঃ ধিবষের মধ্যে 
১০।১২ বার ও আহারাস্তে ২টা বটিকা এস মি জিহ্বার উপর। 
রোগ দেখা দিলে এককালে ১” হইতে ২০টা বটিকা এস্‌ জি 
বা! এম্‌ জিহ্বার উপর। ইহার ৫ বা ১০ মিনিট পরে এস্জি 
দ্বিঃ ডাঃ ৫ বা ১০ মিনিট অন্তর, উদরের মধ্যেশ্থলে নাভির 
প্রায় ২ ইঞ্চি উচ্চে পটা রে ও ই পব্যায়ক্রমে। যদি এক 
ঘণ্টা এইরূপ চিকিৎসা করিয়া প্রধান প্রধান উপসর্গ দূর না 
হয় তাহা হইলে আবার ২৭টি ঝটিকা এস.ব। সিং এবৎ এষ. 
জি ও সি€৫দ্বিঃ ডাঃ ৫ বা ১৭ মিনিট অন্তর । 

শ্লীহা ও যকৃতের উপর মালিস এফ ২ ছুই ঘণ্টা অন্তর ও 
উদ্ধরের মধ্যস্থলে পটি রে বারন্বার। তলপেটের উপর 
সিং এর পটা। হিমাস্ত উপস্থিত হইলে ৫০ বা ৬০্টা বটিকা 
এস্৫ ৬ অউন্স জুরামারের সহিত মিশ্রিত করিয়া সর্বাঙ্ে লাগা- 
ইতে হয়। রোগ আরোগ্য হইয়া গেলে পর বলধান করিবার 
নিমিত্ত এস জি প্রঃ ডাঃ, আহারের পুর্বে ওটি বটিক। এস জি 
জিহ্বার উপর ও এফ ২এর মালিম প্লীহা ও যকৃতের উপর 
দিবসের মধ্যে ২৩ বার। 


কটিবাত। 


ঠাণড। লাগিয়া কোমরে বেদনা! উপস্থিত হয়। এই পাড়া 
হইলে দেহ সম্মুখে ঝ। পৃষ্টদেশে আনত করিতে পার যাদব না। 


গৃহ-চিকিৎঠা। ৫৩ 


এপ াাপাসসীপাগল 


চিকিৎসা ।-_এস্‌ প্রঃ ডাঃ। সিং এর পটা, মালিস ও 
অবগাহন। হোর পটী। জন্র থাকিলে অগ্রে এফ সেবন 
ও এফ২এর মালিস উপপণুকাপ্রদেশে ব্যবহ!র করিয়! জর 
আরোগ্য করা উচিত। কখন কখন রাত্রিকালে শয়ন করিবার 
সময় কয়েকটা বট'কা ভার সেবন করিয়া রোগ আরাম হইয়া 
ঘায়। 

কড়।। 

পায়ে কড়া। 

চিকিৎসা ।_-এনস্‌ ডাইলিউসন । এসএর যালিস। সি৫এর 
মাশিস লাগাইলে বিশেষ উপকার হয় । 


কর্ণ-রোগ | 


অধিকাংশ কর্ণরোগে নিম্নশিখিত প্রকারে চিকিৎসা করিলে 
বিশেষ উপকার হয়। 

এস. ডাইলিউসন অথবা এস৫ ও সি৫ বা এই স্থিঃ ডাঃ 
পর্ধ্যায়ন্রমে । আহারের সময় উক্ত ওঁষধ স্রাব! ছুগ্ধের সহিত। 
সমস্ত কর্ণে হোর পটি। সি৫, এস, এ২ এর মালিস ও 
পটা সমস্ত কর্ণে। কর্ণের পার্ে পৃষ্টদিকে ক্ষুঙ্র ক্ষুদ্র পেশীর 
উপর ও কর্ণমূলে (মুখের ভিতর চোযষালের প্রান্তে) রে 
ও ই পর্যায়ক্রমে । মি, এস ও এ২ এর অবগাহন পর্যায়, 
ক্রেমে। কর্ণে হোর পিচকারী ( ছুই ভুামজলে এক ডাম ইলে- 
ছি,সিটি ) অথবা সি এর পিচকারী 


৫৪. ইলেক্টে-হে'মিওপ্যাথি 





কাটিয়! যাওয়া । | 

৬ আউন্স জলে ২০্টী বটিকা এ মিশ্রিত করিয়। ছিবরস্থা'ন 

ধৌত করিলে রক্তত্রাব তৎক্ষণাৎ বন্ধ হইয়া যায়। পরে রূর 

পটি ও তাহার উপর এ২ এর প্রটি। বারপ্নার উক্ত পটিগুলি 
ব্যবহার করিলে ছিন্ন শিরাও মিলিত হইয়! যায়। 


কালিম। বা কালশির। । 


আঘাত নিবন্ধন রক্ত সঞ্চিত হইয়া কৃষ্ণ অথবা নীল ব্রণ 
ধারণ করে। এ২ডাঃ। এ২, সি৫, বু বা হোর পটা। 
কাশি। 
শুক্ককাশি উপশ্ছিত হইলে এস্‌ ও এ২ অথবা সি৫ দ্বিঃ 
ডাঃ পর্ধযায়ন্রমে ৷ প্রতিঘণ্টায় ২ ফোটা। করিয়া বু. 
শ্রেম্মা মহিত রক্ত থাকিলে এ বা এ২ ও পি, পি৩ বা পি২ 
ডাইলিউসন পর্যায়ক্রমে ও কয়েক ফোটা হো। বক্ষে ও 
ভ্বদয়ে এ৩ এর মালিস। এ৩ এর অবগাহন। ঠাও। লাগিয়া 
সরল ব1 পুরাতন কাশি হইলে পি, পি২ অথবা জি দ্বিঃ ভাঃ 
বারম্বার। হোর কুলি। 
কূমিজনিত কাশি উপস্থিত হইলে--ভার, দ্বিঃ ডাঃ ও কয়েক 
ফোটা ই। ভার২এর কুলি। 
কমি | 
লক্ষণ__শৃলবেদনা, ঢকার ন্যায় উদ্দর বিস্তার, উদরাময়, 
নিহ্বায় শ্বেত আবরণ, শ্রেম্মা নিঃসরণ, বিবমিষা বা বমন, ক্ষুধা- 


গৃহ-চিকিৎসা। ৫ 


শ্পামি 


মান্দ্য বা অনিষ্ঝমিত ক্ষুধা, মুখে অন্গন্ধ, পাও অথবা কৃষ্ণবর্ণ 
মুখ, কোটরপ্রবিষ্ট চক্ষু, চক্ষুতার স্তুতি, অঙ্গুলি দ্বারা নাসিকা 
ফণ্ডয়ন, হনিদ্রাভাব ও নিদ্রাকালে দস্তে দত্তে ঘর্ষণ, 'অনিয়- 
নিত ও মুছু নাড়ীম্পন্দন, কশতা, প্রআাব খোল! ও দুগ্ধের ন্যায়) 
কখন প্রলাপ, আক্ষেপ, মোহ ইত্যাদি । | 
চিকিৎসা 1--ভার্‌ প্রঃ বাদ্বিঃ ডাঃ । আহারের সময় উক্ত 
ওষধের বটিকা। রাত্রে শয়ন করিবার সময় ভার ৭ বা ৮গী 
বটিকা অথবা ৫ ফোট! ই, অথবা ৫ ফোটা ই ও ১০টী বটিক! 
ভাঁর্‌ একত্রে এক আউন্স জলের সহিত মিশ্রিত করিয়া এক, 
কালে। ভার এর অবগাহন। ভার্‌২ও ই মিশ্রিত করিয়। 
তাহার পিচকারী। উপপশুকাপ্রদেশে এফ২ এর অথবা 
সিএর মালিস। প্রথম দ্রিন রাত্রে ১০ হইতে ২৫টী বটিকা 
ভার ও পরদিন আ্াঁতে এরও তলের €ক্যা্টীর অফেল) 











জোলাপ। 
বে পর্ধয্ত না কৃষির সমস্ত লক্ষণ অস্তহিতি হয় সে পধ্যস্ত 
চিকিৎস| করা কতব্য। কৃমি কখন অখগ্ডাবস্থায় এবং কখন 
বা খণ্ডে খণ্ডে বহিচ্কত হয়। কখন কৃমি আদে বাহির হঞ্জ 
ন!; কিন্ত রোগীর সুশ্থভাব দেখিয়া স্পষ্ট বুঝ। যায় যে উহা! 
বিনষ্ট হইয়াছে। 

কশতা। 


শরীরের একান্ত শীর্ভাব ও অরুচি । কিছুদিন পরে 


৫৬ ইলেকে।-হোমি ওপ্যাথি 


স্পা াপাশশি পপা্প্পপিপাশিাালা শিপ 


কচির সঙ্গে সঙ্গে গুক্ধ কাশি দেখা দেয় এবং পরে ক্ষয়কাশ 
উপস্থিত হয়ু। 

চিকিৎসা এস ও সি পর্যযায়ক্রমে। স্বায়ুবর্তভ।লে, গ্রীবা 
 পৃষ্টে, ও ন্সৈহিক গ্নামুতে রেও ই পর্যায়ক্রমে । মত্তকে 
হো বা সি৫এর মালিস। 


কোচ্তবদ্ধ | 


দাস্ত পরিক্গার না ছওয়া। 

চিকিৎসা-_রোগী রসপ্রধানধাতুবিশিষ্ট হইলে এস্‌ ডাই” 
লিউসন এবং উক্ত ওষধের বটিকা ১০টী করিয়া প্রাতে ও 
রাত্রে। 

রোগী রক্তপ্রধানধাতুবিশিষ্ট হইলে এ ডাইলিউমন এবং 
উক্ত ওষধের বটিকা ১০টা করিয়। প্রাতে ও রাত্রে । 

কখন কখন ৩টী বটিক! ভার ৬ আউন্স জলে মিশ্রিত 
কারণ উক্ত জল দ্বিবসে ৩ বা ৪ বার সেবন করিলে কোষ্ঠবন্ধ 
আরাম হইয়া ঘায়। কৌন কোন স্থানে কয়েকটা বটিক। 

এফ্‌ সেবন করিলে উপকার হয়৷ 


ক্ষত। 
ক্ষত বা ঘা!। 


চিকিৎনা-এস্‌ ও সি অথবা কেবল সি সেবন ও সি৫ 
বাহ্যপ্রয়োগ। ক্ষত স্থানে গ্রি প্রয়োস্ধ। 





গৃহ-চিক্িৎসা! । ৫৭ 


প্রা, 


খোস অর্থ।ৎ চুলকণ। ও পাঁচড়া। 
এই রোগ স্পর্শসংক্রামক। 


চিকিৎম1--এস্‌ ও এ, অথবা! এমৃ৫ ও এও পর্যায়ক্রমে । 
সি৫, এস্৫। এও, হো অথবা এপি.র অবগাহন। উপপশ্কা- 
প্রদেশে এফ্‌২ এর মালিস। ন্মৈহিক নায় ও দ্গায়ুবর্ত,লের 
উপর রে ও ই পর্ধ্যায়ক্রমে | 

এস্‌ মেবনে চুলকণ! ও পাঁচড়া৷ আট দিনের মধ্যে আরাঙ্গ 
হইয়া যায় । রোগ সমূলে বিনষ্ট করিবার জন্য আরাম হই- 
বার পরও কিছুদিন ওঁষধ সেবন করা কর্তব্য । 


গরমি। 


গরমি বা উপদংশ__ঢুষিত সংসর্ণে এই রোগ উপস্থিত 
হয়। উপদংশদোবদৃষ্ট চুকুট, চামচা ইত্যাদি দ্রব্য ব্যবহারেও 
"এই রোগ জন্মিতে পারে । উপদ্ৎশবিষ সংক্রমিত হইবার 
প্র ২৪ হুইতে ৪৮ ঘণ্টা অথবা ১ হইতে ৩ সপ্তাহ কালের 
মধ্যে রোগের আবির্ভাব হয় এবং তৃতীয় ও ষষ্ঠ দ্বিবসের মধ্যে 
বিবিধ উপসর্গ উপস্থিত হয়। 

প্রথম অবস্থ]_-ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র গভীর ক্ষত অথবা কচকি। তৎ- 
পরে পুকষাজের অগ্রতকের স্কীতি (মুদা) এবং কথন বা 
মুত্রনালীর মধ্য দ্বিয়৷ সপুয ধাতুনির্গমন ইত্যাদি লক্ষণ আবি- 
ভূতি হয়। 
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শশী শীপিসিস্পীশপাতাাশটোপিশপাালাাশিীশিশাাীসিসীশাীপীানটীশাাশীিিশী? 


দ্বিতীয় অবশ্থা-_রোগের প্রথমাবস্থায় যে সকণ ক্ষুদ্র কু 
জ্তীর ক্ষত দৃষ্ট হয় তাহা পূর্ণ হইয! আইসে, এবং কৌোষ- 
দাহ, গ্রীবাদেশশ্ছ গ্রন্থির বিস্তৃতি, কঠনাল'র উপর ও নিকট- 
ধা স্থানে ্ষাত বিশিষ্ট রোগ, কেশহীনতা, বিবিধ চক্ষুরোগ 
এবং সপুযঘনবটাবিশিষ্ট ও কঠিন আবরণবুক্ত চর্ম রোগ 
গ্রকাশ পায় । 
তৃতীয় অবন্থা_-অস্থি রোগ,অশ্ির আববরণের রোগ, শিরো- 
বেদন! ইত্যাদি দেখা দেয় । 
চিকিৎসা--দূষিত সৎসর্ণের পর ও রোগের লক্ষণ আবি- 
ভূত হইবার পুর্ব এককালে ৩০টী বটিক! ভেন্‌ জিহ্বার উপর 
রাখিয়! সেবন করিলে ও পরে ভেন্‌ প্রঃ ডাঃ ব্যবহার করিলে 
রোগ নিবারিত হয়। রোগের প্রথমাবস্থায় অর্থাৎ ষখন ক্ষুদ্র 
ক্ষুদ্র ক্ষত, কচকি ইত্যাদি প্রকাশ পায় তখন তেন ও এ১ 
“দিত ডাই পর্যায়ক্রমে, ক্ষত ব। পীড়িত স্থানের উপর ভেনের 
পটী এবং রাত্রে শরন করিবার সময় ৫টা বটিকা ভেন জিহ্বার 
উপর । রোগের পুরাতন অবস্থায় রোগীর লক্ষণ বুঝিয়া ভেনের 
সহিত সি অথব! এস্‌ ব্যবস্থা করা কর্তব্য । শরীরে অত্যন্ত 
দৌর্বল্য থাকিলে উপরিউক্ত ওধধের সঙ্গে সঙ্গে প্রান্তে একটী 
বটিকা লিন ও আহারের পর ৪টা বাটকা এস্‌, জি, ব্যবস্থা করা 
কর্তৃব্য। কটি দেশ ও লিজের মধ্যবস্তাঁ শ্থানে দৌর্ববল্য 
লক্ষিত হইলে বস্তি, ত্রিকাশ্থি ও বিটপদেশে দিবসে ৩ ৰার 
হোর পটী লাগান উচিত। আবশ্যক বোধ হইলে 
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দিবসে দুই বা তিনবার হো, ভেন্‌ বা সি৫ এর পিচকারী 
দেওয়া যাইতে পারে। 


সর্বপ্রকার মেহ রোগের চিকিৎসা পূর্বের ন্যায় । 


গরল বা প্ররোহিক। | 


একল্থানে কতকগুলি রসগুটিক1 একত্র মিলিত হইয়া উত্পপন্ন 
হয়, বা উত্পন্ন হইয়া পরে মিলিত হয়, পীড়িতস্তান হইতে 
রক্তান্ুতজাব হয়, চ্ষ্ব উঠিয়! যায়, অসহা কণ,য়ন উপস্থিত হয় 
এবং শব্যার উত্তাপে উহার বৃদ্ধি ঘটে। 

রসগুটিকাগুলি প্রথমে স্বচ্ছ থাকে কিন্ত পরে গাঢ়রসবিশিষ্ট 
হইয়া ভিন্ন ভিন্ন আকুতি ধারণ করে । রসগুটিকাগুলি ভাস্িয়! 
গিয়া পীত বর্ণ ক্ষতচর্মে পরিণত হয়। 

চিকিৎসা ।-এস্‌ ডাইশ্লিউসন অথবা এস৫ ও এও ডাই- 
লিউসন পর্যায়ক্রমে! আহারের সময় উক্ত ওঁষধের বটিকা 
এবং এক ঘণ্টা। অস্ত্র একটী করিয়৷ দি৫ এর বটিকা। এন্৫ ও 
সি৫এর অবগাহন পর্যায়ক্রমে । উপপশু কাপ্রদেশে সি৫এর 
মালিস। গ্রীবাপৃষ্ঠ, দৈহিক স্বায়ু ও স্বাযুবর্ত,লের উপর রে 
ও ই পর্ধ্যায়ক্রমে । পীড়িত স্থানে প্রতিদিন মন্ধ্যাকালে 
এস্৫এর মলম । 


গ|! বমিবমি। 
সি ডাইলিউস্ন অথবা এস্‌, সি€ প্রঃ ডাঃ বারম্বার। মি" 
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এর অবগাহন । ১০টী বটিকা সিও। একছণ্ট। অন্তর একটী 
করিয়] জি৫এর বটিক1। 


চন্ষ-প্রদাহ। 


চদ্কুর ও অক্ষিপুটের নিয় আবদ্দণের প্রদাহ । এই রোগে 
অক্ষিপুটের নিয়ে বালুকাকণা রহিয়াছে বলিয়া বোধ হয়, অক্ষি- 
পুটের যন্ত্রণা ও প্রদাহ উপস্থিত হত, নিয়ত জল গড়িতে 
থাকে এবং শিরোবেদনা, আলোকে ভয় ইত্যাদি উপসর্ণ 
প্রকাশ হয়। 

চিকিৎসা ।--রোগীর ধাতু বৃঝিয়া রে অথবা বু, গ্রীবা- 
পৃষ্ঠে এবং উহু গহবরের উর্ধে ও নিয়ে? এস্‌ ও এ 
গ্রঃ ডাঃ পর্ধ্যায়ন্রমে। একখণটা আন্তর একটী করিয়া সি৫। 
মস্তকে হো, ই অথব] সি৫এর পটী। সি৫এর অবগাহন। 
মধ্যাঙ্ছে সুরা বা দুপ্ধের সহিত ১০টী বটিকা এ ও 
'বৈকালে এস্‌। 

রোগ হুঃসাধ্য হইলে সি, সি৪, বা সি৫ ব্যবহারে উপ- 
কার হয়। 

উপদ্ৎশ নিবঙ্গন চক্ষুপ্রদাহ উপস্থিত হইলে তেন ও এস্‌২ 
পর্যায়ক্রমে ব্যবহার করিলে বিশেষ উপকান্ণ পাওয়া যাষু। 

চন্মরোগ। 


ব্রণ, গরল, দ্বাদ ইত্যাদি মন্দ প্রকার চম্্ররোগে এস্‌, বিশেষতঃ 
এস্ং বিশেষ উপকারী । বিশেষ রসদোষ, অথবা কর্কট মূল- 
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কারণজনিত ক্ষত রোগে নিয়লিখিত প্রকারে চিকিৎসা করা 
কতৃব্য । ্‌ 

চিকিৎসা ।--এস্‌ বা এস্‌৫ ভাইলিউমন অথবা এন্‌৫ ও 
এত পর্যায়ক্রমে । এদ্৫এর অবগাহন ও সি৫এর পটী । 

স্কফলসে ওষধের নিম্ন ডাইঞিউসন ব্যবহার করিলে চর্দ্ের 
উপরিশ্থ বিবধ ক্ফোট অন্তহিত হইয়া যায়। 

৩ আউন্স জলে ৩০ ফোটা এপি মিশ্রিত করিয়া পীড়িত স্থান 
দিবমের মধ্যে দুইবার করিয়া ধৌত করিয়া অপরাপর ওঁষধ 
র্যবস্থ] করিলে আশু উপকার হয়। 


চোচফোটা। 

৬ আউন্দ উষ্চজলে ২৫ ফোটা রে মিশ্রিত করিয়া 
উহাতে পাঁড়িতস্থান আধঘণ্ট।কাল ড্বাইয়! রাখা আবশ্যক। 
তাহার পর চোচ সহজে বাহির হুইরা আইছে। এস্‌ 
ডাইলিউসন। 

জরা বা বৃদ্ধাবস্থা জনিত দৌর্বল্য । 


শেষপধ্যস্ত সুস্থ ও সবল প্রাকিবার আশায় অনেকে এদেশে 
বৃদ্ধীবস্থার প্রারত্তেই অহিফেন মেবন আরম্ভ করেন। অহি- 
ফেন সেবনে প্রথম প্রথম কয়েকদিন কিছু উপকার বোধ হয় কিন্ত 
পরে ভয়ানক কোষ্ঠ কাঠিন্য ও ত্্রালুতা, বিমর্ষভাব ইত্যাদি 
লক্ষণ উপস্থিত হইয়া শরীর নষ্ট হইতে আরত হয়। যেরূপ 
'র্থব্যয়ে অহিফেন সেবন হয় তাহা অপেক্ষ। অল্প ব্যয়ে 
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পি ০৯ অপ 


কাউণ্ট ম্যাটি আবিষ্কৃত ওষধ রীতিমত ব্যবহার করিলে বৃদ্ধা- 
বন্থাজনিত যাবতীয় রোগ অন্তহিত্ হয়, শরীর শেষ পর্য্যন্ত 
সবল থাকে, মনে প্রকুল্লভাঁব উপস্থিত হয়, পরিপাক শক্তি বৃদ্ধি 
পায় ও দেহক্ষয়জনিত দৌর্বল্য অনুভূত হয় না। 

চিকিৎসা ।--সচরাচর প্রাতে ও রাত্রে আহারের পর ৪টী 
করিয়া এসজি বটি'কা সেবল করিলে যথেষ্ট উপকার হয়। 
রোগীর ধাতু কফজ হইলে উক্ত প্রকারে এল.। এস্জি বা এল, 
প্রথম ডাইলিউসন সেবন । 


জলনিমজ্জন। 
বারম্বার ৮ বা ১০টা করিয়া বটিকা এস. জিহ্বার উপর ; 
চৈতন্য উপস্থিত হইলে এস. প্রঃ ডাঃ বারন্বার । স্ৈহিকল্সায়ু, 
্নাযুবর্তলে ও গ্রীৰা পৃষ্ঠের উপর রে ও ই পধ্যায়ক্রমে । প্রথমে 
বাহিক ওধধ প্রয়োগ করিয়া কিঞ্চিৎ উপকার হইলে 
গরে ওষধ সেবনের ব্যবন্থা করা কর্তব্য। 


স্বর 


গাত্রোত্তাপ বৃদ্ধি, দ্রুত নাঁড়ী স্পন্দন, মলমুত্রাদি নিঃসরণের 
পরিবর্তন, ভ্রুত শ্বাসক্রিয়া, স্নামুমণ্ডলের বিশৃঙ্খলা, দৌর্ধবল্য 
ও কৃশতা ইত্যাদি যে প্রায় জব্ব প্রকার জরের লক্ষণ তাহা 
প্রায় সকলেই অবগত আছেন। সচরাচর সব্ধ প্রকার জরকে 
ছুই ভাগে বিভক্ত করিতে পারা যায় £--যথ! 'অবিবাম ও সবি" 
রাম। যে সকলে জরে মধ্যে আদৌ বিরাম হয় না মেই 
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সকল জরকে অবিরাম জর কহে । একজর, জরবিকার ইত্যাদি 
এই শ্রেণীর জরের অন্তর্গত। যে সকল জরের মধ্যে মধ্যে 
বিরাম উপস্থিত হয় সেই সকল জরকে সবিরাম জর কহে। 
সচরাচর ম্যালেরিয়াঘটিত জর, কম্পজ্বর, এক দিন বা ছুই দ্বিন 
অন্তর জর এই শ্রেণীর অন্তর্গত । সর্ব প্রকার জর চিকিৎসায় 
এফ. বা এস্‌ জি সেবন এবং প্লীহা ও যকৃতের উপর এফ ২এর 
মালিস ব্যবহার ক কর্তব্য । এই সকল ওঁষধের কাধ্যকারিতা 
কুইনাইন, একোনাইট বা আসে নিকের অপেক্ষা অনেকাংশে 
উতৎকৃষ্ট। উক্ত ওঁষধগুলি ব্যবহার করিলে কেবল যে জর 
অপেক্ষাকৃত শীত্্র শীপ্র আরাম হইয়া যায় তাহা নহে, জরের 
সমস্ত মূল কারণ শীঘ্র বিনষ্ট হইয়া যায়! জর হইবার উপ- 
ক্রম হইলে এককালে ১০টা বটিকা এফ১ বা এস্জি সেবন 
করিলে উহা নিবারিত হয়। 

চিকিৎসা ।-_সবিরাম জর । চিকিৎসা বিরামাবস্থায় আরস্ত 
করা উচিত । এফ. প্রথম ডাইলিউসন দিবসের মধ্যে ১০১২ 
বার। জর অত্যত্ত প্রবল থাকিলে এফ. দ্বিতীয় ডাইলিউসন 
এবং প্রীহা ও যকৃতের উপর এফ২ মালিন দিবসের মধ্যে 
৩।৪ বার ও ৪ বা৫টা বটিকা এফ বাএস্‌ জি জিহ্বার উপর 
দিবসে দুই বার প্রার্তে ও সন্ধ্যাকালে। শরীরে রসদোষ 
লক্ষণ থাকিলে এফ এর প্রথম বা দ্বিতীয় ডাইলিউসনের সহিত্ত 
এস্‌ প্রঃ বা দ্বিঃ ডাঃ এর ব্যবস্থা করিতে হইবে। এরূপ রক্ত" 
দোষ থাকিলে এফ এর সহিত এ৩ | উদরাময় বা সামান্য 
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সর্দি থাকিলে. কেবল মাত্র এসজি প্রঃ বা দ্বিঃ ডাঃ ব্যব- 
হার করিলে চলে। চন্মরোগে যথা বসন্ত, ভাম ইত্যাদি 
এফ ও এস. ক্রমান্বয়ে । জরের সহিত বেশী সন্ধি থাকিলে 
এফ ও পি বা পিঙ ক্রমান্বয়ে। প্রসরের পর গ্রহ্ৃতির জর হইলে 
কিম্বা জরের সহিত গাঢ়রনদোষ লাক্ষত হইলে এফ ওসি 
ক্রেমাস্বয়ে। 

পুরাতন ও নবজরের চিকিতসা এক প্রকার। ওুঁষধধ কি 
বিজর (কি সজগর সকল অবস্থায় ব্যবহার করা উচিত। নবজ্রে 
যদি রোগীর উদ্রে আরধক মলসঞ্চর হইয়াছে অথচ শরীর বেশ 
সবল আছে দেখা যায়, তখন কোন মৃছু বিরেচক (ক্যান্ভার 
অয়েল ) ব্যবহার করিয়। পরে চিকিৎসা করিলে শীদ্র সুফল 
পাওযষ। যায়। 

কথন কখন জর কিছুতেই ছাড়িতে চায়না । এইরূপ জাব- 
দায় রোগের অবন্থান্ুমারে ৩০হহতে ১০০টা বটকা এফ ব! 
৩০ হইতে ১০* ফোটা বু ছয় আউন্ন জলে মিশ্রত করিয়। 
বারশ্বার সেবন করিলে অর আরোগ্য হয়। 

অবিরাম ব1স্বল্প-বিরাম জর ।--চিকিৎসাএফ৩১) রসদেষ 
থাকিলে এন্‌ বা রভ্তদোষ খাকিলে এও উহার সহিত ভ্রমায়েদিঃ 
বা তৃঃ ডাঃব্যবস্থা করিতে হইবে। কড়া ও ঘাড়ের উপর পটা রে 
ও ই ক্রমান্বস্জে অথর1 পটা হো' প্লীহ। ও যকতের উপর এফ ২এর 
মালিস দিবসের মধ্যে ৪1৫ বার। ফুসফুস, ও শ্বাস নলীর পীড়া 
থাকিলে এফ.১এর সহিত পি১ ও গাট রসদোষ থাকিলে এফ 
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এর সহিত মি, নাভির মধ্যস্থলে প্রায় ছুই ইঞ্চি উচ্চে পটী রে। 
ভেদ্ের সহিত রক্ত দেখা দিলে এস্জির সহিত এ১ দ্বিতীষ্ব 
ডাইলিউসন ব্যবহার করিতে হুয়। পেট ফাপিলে বা অন্ত 
কোনরূপ অজীর্ণভাব বোধ হইলে ২ বা ৪টী বড়ি এস্‌১ জিহ্বার 
উপর রাখিয়া সেবন, এসজি প্রঃ বা দ্বিঃ ডাঃ ও পটা রে উদরের 
মধাস্থলে। পাঁড়া প্রবল হইলে এস্জির সহিত সি৫এর স্থিঃ 
ডাঃ ও যকৃত ও প্লীহার উপর মালিস এফ.২ ৩।৪ বার দেওয়া! 
ভাল। কৃমি থাকিলে এস্জি ও ভার্‌ প্রঃ ডাঃ। 

জর আরোগ্য হইবার পর, অরুচি, অগ্রশ্থতা, দৌর্ধ্বল্য 
ইত্যাদি লক্ষণ থাকিলে এস্জি প্রথম ডাইলিউমন ও আহারের 
পর ৪টী বটিকা এস্জি সেবন এবং প্লীহা ও উপর যকৃতের 
এফ.২এর মালিস করিলে শীঘ্র বলাধান হয়। 


দাদ। 


চিকিৎসা! ।-_এস্‌ দ্বিঃ ডাঃ! রোগ দুঃসাধ্য হইলে এম্‌ ও 
সি অথৰা এ ও এস্‌ পধ্যায়ক্রমে । সি৫ অথবা এস৫এর আৰ" 
গাহন। পীড়িত স্থানে এস্৫, সিং অথবা এলএর মালিস। 


দস্তরোগ | | 


দত্তশূল বা দাত কন্কনানি। যদি এই রোগ ম্বাযুবেদনা 

ব| শ্রেম্মা নিবন্ধন উপশ্থিত হয় তাহা হইলে হোর কুলি 

করিলে অথবা হো শখ্খের ও কর্ণের উপর লাগাইলে 
ও 
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আরাম হইয়া যায়। কখন কখন রে অথবা রূর কুলি। 
পীড়িত স্থান ন্টীত হইলে এস) রক্তসঞ্চয় লক্ষণ থাকিলে 'এ। 
রোগ হৃঃসাধ্য বোধ হইলে সি। সি৫এর মা?লস পীড়িত 
স্থানের উপর । রে ও ই পধ্যায়ক্রমে। 


দ্রাতকপাটি । 
প্রথমে ই অথবারে ও ই পধ্যায়ক্রমে গণ্ডে (গালে ) ও 
গ্রীবাপৃষ্ঠে । যদি উক্ত ওঁষধে সম্পূর্ণ উপকার না হয় তাহা 
হইলে পুর্দোক্ত ইলেন্িসিটি স্বোহক স্বাধুর উপর। যদি 
ইহাতে উপক্কার না হয়, তাহা হইলে এস্ডাইলিমন। ি৫, 
হোর পটী চোয়ালের উপর। সি৫ ও এলএর অবগাহন । 


দুপ্ধস্রাব, অতিরিক্ত । 


স্তন্য-পান করাইবার পরও আপনা আপনি স্তন হইতে 
ছুঙ্গ নিঃসৃত হইতে থাকে । 
চিকিৎসা ।-সি ও এ২ দ্বিঃ ডাঃ পর্যায়ক্রমে । আহারের 
সময় উত্ত ওধধের ব্টিকা (৫ হইতে ১০টী পর্য্যস্ত )। সি৫ 
অথবা হোস অবগাহন । একঘন্টা অন্তর একটী ধরিয়া সি৫এর 
ব্টিকা বা প্রাতে এককালে ২০টা বটিকা। গ্রীবাপৃষ্ঠ ও নায়ু- 
বর্তলের উপর রে ও ই পধ্যায়ক্রমে। 


দৌর্বল্য। 
এই রোগে জীবনীশক্তি নিস্তেজ হইয়া আইসে এবং 
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শরীর অবসন্ন হইয়া পড়ে । এইরূপ দৌ্রল্য দেহ যন্ত্রের 
কার্যে কোনরূপ বিশেষ বিশৃঙ্খলা না হইলে উপস্থিত 
হয় না। 

চিকিৎস1 ।--কখন কখন কেবল মাত্র ম্ামুবর্তৎল ও উদর 
গহ্ববের উপর রে প্রয়োগ করিলে দ্বাযুশক্তি বদ্ধিত হয়! উক্ত 
ওষধে উপকার না হইলে ধাতু অনুমারে এ কিন্তা এস্‌ প্রঃ 
ডাঃ। উল্ত ওষধের বটিক1 আহারের সময়। প্রাতে একটা 
ঝটিকা এল.। করোটা ( নাথার খুলি, ) গ্রীবাপৃষ্ঠ, স্সাযুবর্ত,ল, 
শৈহিক স্নায়ু এবং মেরুদণ্ডের উপর রে ও ই পধ্যাধঞ্রমে । 
এস্৫, মি৫, এ২, এলএর অবগাহন । উপপণও্ ক প্রদেশে 
এফ ২এর মালিম। 


নারাঙগা। | 


পীড়িত স্থান আরভ্ত, কঠিন ও ন্কীত হয়। রোগ জন্মাই- 
বার পুর্বে অন্ুস্থতা, ক্লাস্তি ও দৌন্দল্য, জর, বিবমিষা, 
শিরঃপীড়া ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হয়। রোগ আবিভূত 
হইলে প্রবলজর, কম্প, পিপাসা, বমন, ল্ায়বিক উত্তেজনা, 
প্রলাপ, উদ্রাময় ও কোষ্টবদ্ধ দেখা দের । নারাঙ্গ। কখন 
বসিয়া যায়, কখন উহাতে পৃয়ম্ঞ্চার হয়, অথবা পীঁডিত স্থানের 
উপরিষ্থ চণ্্র উঠিয়া যায় এবং কখন বা উহাতে পচন 
আরত হয়। 0. 

চিকিতসা ।--এস্‌ অথবা এস্ দ্বিঃ ডাঃ অথবা! এ৩ ও 


৮  ইলেক্টো-হোমিওপ্যাধি 


এন্‌ দ্বিঃ ডাঃ পর্যায়ক্রমে । পীড়িত স্থানের স্নায়ুর উপর 
রে অথবা ব্লু 

মুখে প্রবল নারাজ! হইলে গ্রীবা পৃষ্ঠে ও উহার চতৃপ্পার্থ্ে 
রে প্রয়োগ করা কর্তব্য। এস্এর পটা নারাঙার উপর 
লাগাইলে সচরাচর শীঘ্র শুভফল পাওয় যায়। রোগ আর্ত 
হইবার সময় গ্রীবাপুষ্টে, চক্ষুগহররের উর্ধে ও নিয়ে এবং 
স্ৈহিক ক্বায়ুতে বারম্বার রে, হো, বু, অথবা রে ও ই খধ্যায়' 
ক্রমে লাগাইলে উহা! নিবারিত হইয়া যায়। 


নালী ঘা। 


এস্‌ ডাইলিউসন। পীড়িত স্থানের স্নায়ুর উপর রে। 
রোগ দুঃসাধ্য বোধ হইলে এস্‌ বা এও ও দি পধ্যাযক্রমে । 
ফি৫ বা এলএর অবগাহন। সংস্পৃষ্ট স্থানের ন্নায়ুর উপর 
পর্য্যায়ক্রমে রে, ই। সি৪১ সি৫, এল্‌ অথবা গ্রির পটাব। 
মালিস। | 


নিম্পেষণ। 


পতন বা আঘাত নিবন্ধন মস্তকে বা অন্য কোনস্থানে 
কাল শির।। 
চিকিৎসা ।-রে অথব। ব্লুর পটী ও তাহার উপর এদ্এর 
রক্তআীধ বন্ধ হইলে হোর অথবা এস্এর পটী। 





গৃহ-ডিকিৎসা। ৬৯ 


নাাবা । 


রক্তের সহিত পিত্ত মিশ্রিত হইয়া! গান পীতবর্ণ হয়, এবং 
গাঢ় পাত অথবা রক্তুবর্ণ ও অল সুত্র, শ্বেত অথবা ধূসরবর্ণ মল- 
ত্যাগ ইত্যাদি লক্ষণ প্রকাশ পায়। 

চিকিৎসা ।--এফ. দ্বিঃ ডাঃ। সি৫এর অবগাহন । উপ- 
পশ্ডকাপ্রদেশের এফ ২এর মালিস। গ্রীবাপৃষ্ঠে ও ন্ৈহিকন্নায়ূর 
উপর রব অথবা রে ও ই পধ্যায়ক্রমে। দিবসেশ বার চিনির 
সহিত ৩ ফোটা করিয়া হে]। 


পাত.রি। 


মৃত্রগ্রন্থি, মুত্রাশয়, পিন্তকোষ বা পিন্তনালীতে প্রাস্তারের 
ন্যায় ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র পদার্থ উৎপন্ন হইয়া এই রোগ জন্মে। 

মূত্রগ্রস্থিশিলা-_-এই শিল! বা পাত.রি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কঙ্করের 
আকারে প্রআ্রাবের সহিত বিনির্ঘত হইয়া যায় % পরে কষ্টকর 
প্রস্রাব, কটিদেশে বেদনা ইত্যাদি লক্ষণাক্রান্ত একখানি ধূসর 
অথবা পাটলবর্ণ প্রস্তরখণ্ড দেখা দেস্স। 

ব্যায়ামাভাব, অধিকক্ষণ শষ্যায় শয়ন, মুত্রযস্ত্রের গঠন 
দৌোষনিবন্ধন এককালে ভাল করিয়! প্রজাব না হওয়া ইত্যার্ি 
কারণে এই রোগ জন্মে। 
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উপসর্গ ।-_পীড়িত পার্খের কটি, মুত্রাশয়, বঙ্ঘ ও উরু- 
দেশে চুরিকাবিদ্ধবৎ তীর যন্ত্রণা, বিবমিষা, পিত্তবমন, অনিদ্রা, 
অস্থিরতা, প্রলাপ বা আক্ষেপ; কষ্টকর প্রআাব। 

সচরাচর ২০ বাঁ ৩০ দিন চিকিৎসার পর প্রস্তর বিগলিত 
হইয়া বহিজ্গ ত হইয়া ষায়। কোন কোন স্থলে উক্ত প্রকারে 
বহিক্ষত হইতে অপেক্ষাকুত অধিক সময় লাগে। 

চিকিৎস]'--এস্‌ বা এস্‌্৫ অথবা এস্‌ ও এও পর্যায়ক্রমে 
গ্রঃ ব৷ দ্বিঃ ডাঃ । এস্র ও সি৫এর অবগাহন। আহারকালে 
৫টী বটিকা এস্‌। ত্রিকান্থি, বস্তি ও বিটপদেশে হোর পটা। 
্বাযুবর্তল, গ্রীবাপুষ্ঠ, উদ্ররগহবর ও মুপ্রগ্রস্থির উপর রে ও 
ই পধ্যায়ক্রমে। উপপণ্ড ক প্রদেশে এফ.২ এর মালিস। 


পুড়িয়! যাওয়া । 


এস্এর পটী লাগাইলেই উপকার হয়। এস্‌ ডাইলিউসন 
ও. হোর পটা। 

পুড়িয়। যাইবার পরই রে অথব!1 হো!র পটা দগ্গশ্থানের উপর 
লাগাইয়া উক্ত পট্টার উপর একটী বৃহৎ এস্এর পট লাগান 
আবশ্যক। পুড়িয়া ঘা হইলে ব্ল,র পটী লাগান আবশ্যক। 


গুরর। 


যোনি হইতে ঈষৎ শ্বেত, পীত, ধূসর অথব! রক্তবর্ণ, গা 
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অথবা জলবৎ এবং দুর্গন্ধ অথবা গন্ধহীন ধাত্ত্রাব উপস্থিত 
হয়। পাণ্ডবর্ণ মখ, পাকাশয়ে বেদনা, কষ্টকর পরিপাক, উঠিয়া 
চলিতে গেলে ভংস্পন্দন ও শ্বাসকচ্চ্‌,' অনিয়মিত বা অবরুদ্ধ 
খতু, শিরঃপীড়া ইত্যাদি উপসর্গ দেখা দেয়। 

চিকিতসা (জি প্র ছিঃ বা তৃহ ডঃ কোষ্ঠবদ্দ থাকিলে 
সি ও এস অথবা এত ছিঃ ডাঃ পর্যায়ক্রমে । রোগ দুঃসাধা 
বোধ হইলে এ২ ও সি€ পর্যযাঘক্রমে ; একণ্টা অন্তর একটী 
করিফা দির বটিকা। সি৫ঞর পিচকারী ও এস্৫এর অব. 
গাহন ! উপন্িউন্ক চিকিৎসাষ উপকার না হইলে উদরে 
রুমি থাকিবার সম্ভাবনা । তাহা হইলে ৮ বা ১০টা ব্টিকা 
ভারু প্রাতে ও রাত্রে শয়ন করিবার পুর্মে এবং ভার্‌ গুমসি দ্বিং 
ডাঃ পণ্যায়ক্রমে | 


প্রষব। 


ত্বচ্ছন্দে গ নিরাপদে সম্তান প্রসব করিবার জন্য অস্তঃ- 
সত্বাবস্থায় প্রহ্ততির এস ডাইলিউসন ব্যবহার কর কর্তবা। 
সময়ে সময়ে সি৫এর পিচকারী (১৫টী বটিক! ৮ আউন্স 
জলে) ব! প্রতি সপ্তাহে একবার করি! । এককালে ১০টী 
বটিকা এস্‌, সি দ্বিঃ ডাঃ অথবা একঘন্ট। অন্তর একটা করিয়া 
দি৫এর বটিকা এবং ত্রিকান্থির উপর হে! ব্যবস্থা করিলে 
কষ্টকর প্রমৰ বেদন! দূরীভূত হয় ও শীঘ্র সন্তান প্রসব হয়। 
মি৫এর অবগাহন (৫০টী বটিক] এক টব জলে)। 
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প্লীহা রোগ । 


এই রোগে দৌর্ধল্য, বাম উপপণ্ডকাদেশ হইতে বাম 
স্বদ্দ পর্য্যন্ত বেদনা, পঞ্জরের নিকট কষ্টকর শোথ, অরুচি, 
পিপাসা, বিবমিষ! বা বমন, কখন কখন প্রলাপ, শ্বাসরোধ 
ইত্যাদি লক্ষণবিশিষ্ট জর প্রভৃতি উপসর্গের আবির্ভাব হয়। 

চিকিৎসা ।--এফ. ও এম্‌ বা এও দ্বিঃ ভাঃ পর্যযায়ক্রমে । 
আহারের সময় উত্ত ওষধের বর্টিকা ৪টী করিয়া!। প্রতিখীয় 
একটী করিয়া সি৫এর বটিক1। দিবসে ৩ বার চিনির সহিত 
৩ ফোটা করিয়া হো । সি৫ অথবা হোর অবগাঁহন। উপ. 
পশু কাপ্রদেশে এফ২এর মালিস। নৈহিকম্গায়ু স্নায়ুব্ভংল ও 
উদ্ররগহ্বরের উপর রে ও ই পধ্যায়ক্রমে | 


ফুল।। 


চ্ষের নিয়ে রক্তাম্ব,সন্চার | 

লক্ষণ-স্ফীত, পাগ,বর্ণ ও বেদনাহখীন চর্খা, দৌর্ননল্য, 
অতিশয় পিপাসা । পরে উদরাময় ও মু-্াল্পত! বা মুত্রাভাব। 
শোথ, জর, হাদ্রোগ, প্রঅাবদোষ ইত্যাদ কারণে এই রোগ 
উৎপন্ন হয় । চিকিতসাকালে পীড়িত যন্ত্র ও রোগের কারণের 
উপর বিশেষ লক্ষ্য রাখিয়া উপবুক্ত ওঁষধ নির্বাচন করা আব- 
শাক। ওঁষধ সচরাচর তৃতীয় অথবা দ্বিতীয় ডাইলিউসনে 
ব্যবস্থা করা উচিত 

চিকিৎস1।--গ্রীবাপৃষ্ঠ, দৈহিক স্ায়ূ ও স্বাযুবর্তলের উপর 
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ইলেন্টি,সিটি,উপপণ ক। প্রদেশে এফ ২এর ও দি৫এর মালিস। 
এফ, এন্‌, সি, সি২, এ স্বিঃ ডাঃ । সর্বপ্রকার কঠিন শোথ 
রোগে এ২, সি৫, ও এন্৫, এস্‌ অথবা এলএর অবগাহন ব্যবস্থা! 
কর! উচিত। 

জরায় শোখ হইলে সিং তৃঃ ডাঃ ও সি৫এর পটী। 

উদরী হইলে এফ, মি তৃঃ ডাঃ। উপপণ্ডকা প্রদেশে 
এফ. ২এর মালিস বা পটী। ন্থায়ুবর্ত,ল, দৈহিক লায়ু ও গ্রীবা- 
পুষ্টের উপর হো] । এস্৫এর মালিস। 

হৃদয়ে শোথ হইলে এ২ তৃঃ ডাঃ কয়েকবার । এ২ ও এস্‌ ততঃ 

ডাঃ পর্ধ্যাযক্রমে ৷ এশএর মালিস বা পটা ও রজদয়ে। 


বসস্ত। 


এই রোগে জর, ক্লাস্তি, যুত্তাশষে ও উরুমূলে বেদনা, 
শিরোবেদনা, বিবমিষা, বমল, শ্রৈষ্মিক ঝিলীর উত্তেজনা, 
প্রলাপ ইত্যাদি উপসর্গ দেখা দেয় তৃতীয় দ্বিবসে ক্ফোটক 
বাহির হয়। ক্ফোটক প্রথমে কঠিন থাকে, পরে রসপূর্ণ হয়॥ 
এই রস প্রথমে স্বচ্ছ থাকে কিন্ত পরে ত্বনীভৃত হইয়া শুষ্ক 
হইয়া যার। রোগ আরোগ্য হইয়া গেলে গাত্রে ক্ষতচিরু 
থাকিয়া ষায়। | 

চিকিৎসা_এফ. ও এস স্থিঃ ডাঃ পর্য্যায়ক্রমে ও উপ- 
পশুকাদেশে এফ ২এর মালিস। শরীরে উপদ'শ লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে ভেন্‌ সেবন ও বাহ্যিক প্রয়োগ করা উচিত। চক্ষু 
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দোষ ঘটিলে এ আভ্যন্তরিক ও বাহ্য প্রয়োগ ও ভেন্‌ পধ্যায়- 
ক্রমে । এস্‌ ও ভেন্‌ পর্যায়ক্রমে ও এস, হো বা রর পটা। 
চক্ষুতে রক্তত্রাব থাকিলে এ বা এত, সমস্ত মস্তকে এও ও 
সি৫এর মালিস। দি৫এর অবগাহন। গ্রীবাপৃষ্ঠ, ন্মৈহিক 
স্নায়ু এবং মস্তকের সমস্থ স্ায়র উপর (চিত্র দেখ) রু.। 


বাত। 

এই রোগে বেদনা! একম্বান হইতে অনা স্থানে সঞ্চরণ 
করে। ইহা রক্ত দুষিত হইয়া উত্পন্ন হয়। কখন কখন 
রোগীর শরীরে এক প্রকার চণ্তখ্বররোগ উপস্থিত হয়! ষতদিন 
এই চম্মরোগ থাকে ততদিন বাত অনুভূত হয় না। কিন্ত 
এই রোগটা তিরোহিত হইলেই বাত পুনরায় দেখা দেয়। 

চিকিৎসা ।-- এস ও এফ. দ্বিঃ ডাঃ এবৎ আহারান্তে এক 
বেলা €টী বটিকা এস ও অপর বেলা ৫টা করিয়া বটিকা এফ, 
জিহ্বার উপর । এস্‌, মি৫, এস্৫, এ২ বা “হার অবগাহন। সদ্ধি 
ও বেদনামুন্চ স্থানে গ্রির পটী। 

বিস্তারিত চিকিৎসা ইলেক্টো -হোমিওপ্যাথি চিকিৎসার 
৮৩ পৃষ্ঠায় দ্রষ্টব্য । 


বিষ ভক্ষণ । 


ধদ্দি হঠাৎ কোন দৈব কারণে বা আয়োডাইন, পারদ 
ইতার্দি এলোপ্যাথি গুঁধধ সেবনে শরীরের মধ্যে বিষ সঞ্চার 
হয় তাহা হইলে এন্‌ প্রঃ ডাঃ বা শুক্ষ বটিকা ব্যবহার করিতে 
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হয়। যদি শীঘ্র শীপ্র বিষসঞ্চার হয় তাহা হইলে এককালে 

২*টী বটিকা এস্১। যদি বিষ কল্লে সঞ্চার হয় এবধ রক্ত 
দুষিত হইয়া গিয়াছে বলিয়া বোধ হয় তাহ! হইলে প্রথমে 
এককালে ২০টী বটিকা এস্১, সি১ প্রঃ ডাঃ এবং একটা করিয়। 
বটিকা মি৫ প্রতি ঘণ্টায়। বিষাক্ত কন্দলিক! বা অন্য কোন 
বিষাক্ত খাদ্য দ্রব্য ব্যবহার করিলে যদি রোগীর বমন আরস্ত 
না হয় তাহা হইলে ঈষদুষ্* জলে এস্‌ মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করাইলে বমন আরস্ত হয় । 

বিষাক্ত দ্রব্য ভক্ষণ ও বিষাক্ত দ্রব্য জনিত উপসর্গে এস্‌ 
প্রঃ ডাঃ ও একটা করিয়া বটিক! সি৫ এক ঘন্টা অন্তর । এস্২, 
এ২ ও সি এর অবগাহন পর্যায়ক্রমে । রে ও ই পর্থ্যায়ক্রমে 
অথবা হে। উদ্রস্থ ক্পায়ুকেজ্রে, স্বাযুবর্তলে, উদর গহ্ররে ও 
গ্রীবাপৃষ্টে। 

বুকস্বালা। 

ক্ঠহদন ব। কষ্টমুক্ত বুকজ্বালা। 

চিকিৎসা ।-সি৫ ডাইলিউসন অথবা এস ও এ পর্ধযায়- 
ক্রমে । মি৫এর অবগাহন সি৫এর মালিম। ডদরগহবরে 
হো অথবা বুর পটা। গ্রীবাপুষ্টে ও নৈহিকল্জাযুর উপয় ই। 


বাধকবেদনা | 


ক্ীলোকের কইউকর রজঃআৰ। 
চিকিৎস। ।--সচরাচর ২টী বটিক1] সি সেবন নে বেন! 
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দূরীভূত হয়। রোগ দুঃসাধ্য হইলে অদ্দঘণ্ট! অন্তর ২টী 
করিক্বা সির বটিকা সেবন বিধি । এস্‌. সি ও এ২ পর্যায়ক্রমে 1 
জরায়ু ও অণ্ডাধারপ্রদেশের উপর মি৫এর মালিস বা হো। 


বেদন! | 


শরীরে উপদংশদোষ থাকিলে রাত্রে বেদন! বুদ্ধি পাঁয়। 

যকৃতের দোষ থাকিলে দক্ষিণপার্থ্ে মেরুদণ্ড ও স্বন্ধাপ্ছি 
পর্যস্ত বেদনা! অনুভ- হয়) 

হৃদয়রোগ থাপি:স সচরাচর বামদিকে বেদনা অগ্নভূত 
হয় এবং হৃৎস্পন্দন ও শিরোঘূর্ণন উপস্থিত হয়। 

পূর্বোক্ত কারণে বেদনাচিকিৎসায় উপসর্গ দেখিয়া উপযুক্ত 
ওঁষধ নির্বাচন কর] কর্তৃব্য। 

বেদনা উপস্থিত হইলে হো (মস্তকে হইলে) অথবারে 
ও ই পর্যায়ক্রমে € অন্যান্য স্থানে হইলে) ব্যবহার করিলে 
উপকার হয়। সর্বপ্রকার বেদনাচিকিতসায় প্রথমে ইলেনট: 
সিটির পটী বা কপিং ব্যবহার করা উচিত। প্রথমে রে তাহার 
পর হে! তাহার পর রে ও ই পর্যায়ক্রমে । বেধনাধুক্ত স্থানের 
উপর সি€, এ বা এফ. ২এর মাপিস বা অবগাহন। কেবল মাত্র 
বাহ প্রয়োগে আশানুরূপ উপকার না হইলে বাহা ওঁষধের 
সঙ্গে সঙ্গে আভাত্তরিক ওধধ ব্যবস্থা করিতে হয়। এইব্সপ 
স্থলে সচরাঁচৰ ভাইলিউমন এস্‌, এ ও সিং বা এফ ব্যবহার 
ফরিলেই চলে । 


গৃহ-টিকিৎষা । | খণ 





ব্রেণ। 


নাদিকা, গণস্থল (গাল) ও পৃষ্ঠটদেশে ক্ষুদ্র কুদ্র কতিথস 
রসগুটি'ক৷ উৎপন্ন হয় এবং রোণ্ব আরোগ্য হইয়া গেলে কৃষ্- 
বর্ণ চিহু থাকিয়। যাষ। 

চিকিতসা ।--এনস্‌ বা এস্‌ ও এ দ্বিঃ ডাঃ পর্ধ্যাক়ক্রমে । এস্‌ 
অথবা সিএ অবগাহন। সি৫এর পটা। এপির পটী (৬ 
আউন্স জলে ৪ ড়াম এপি)। 

রোগ উপদংশজনিত হইলে ভেন অথবা তেন ও সি৫ 
পর্যায়ক্রমে । এগুএর অবগাহন অথবা পর্য্যায়ক্রয়ে ভেন্‌, সি৫ 
€ এওএর অবগাহ্‌ন। 


মক্ষিকাদংশন। 
মৌমাছি, বোলত! ইত্যাদি কামড়ান। 
মি ও এফ. অধব1 এস্‌ ও এফ দ্বিঃ ডাঃ পর্ধ্যায়ক্রযে । বি৫, 


রে, হো অথ্থবা রূর পটা | এল্‌ অথবা এন্এর পটী ও 
যালিস। 


মচকান। 
এস্‌ ডাইলিউমন। বল. অধবা গ্রির পটী বারস্বার। 
মতৃতা। | 
মদ, গজ! ইত্যাদি মাদক দ্রব্য সেবন জনিত মত্ত । 
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শা সপ | পলি কচ এশার 


এককালে ৯০টী বটিকা এস্ জিহ্বার উপর । উপশম ন! 
হইলে অর্ধ ঘট। অন্তর পুনরায় ১০টা বটিকা এস; এস্‌ প্রঃ 
ডাঃ বারম্বার । উদর গহ্বরের উপর রে ও ই পর্যায়ক্রমে । 


মাথাব্যথা । 


৩ আউন্স জলে ১০ বা ২০ ফোটা! হে মিশ্রিত করিয়া উক্ত 
জল দিয় সমন্ত মস্তক ধৌত করা উচিত । কখন কখন রে 
ও ই বার প্রয়োগ কগিবার প্রয়োজন হয়। 

যদি বেদন। প্রথমে স্থগিত হইয়া পুনরাধ উপস্থিত হয় ও 
উহার সঞ্গে সঙ্গে স্নায়ুর বিশুঙ্খলা দৃষ্ট হয় তাহা হইলে এন 
অলমাত্রায় এফ এর সাহত পধ্যায়ক্রমে । প্লীহা ও যরুতের 
উপর এফ২এর মালিম। এল্‌ অথবা এস্৫এর অবগাহন। 

যদি রকম নিবন্ধন মস্তকে বেদনা উপস্থিত হয় তাহ! 
হইলে এ৩ আন্গ মাএাদ্ধ ও রব পুর্ষোক্ত সমস্ত ্বাযুকেন্ধে । 

* যি কোনক” জরাধুর পীড়া বা প্রদর রোগ হহতে মস্তকে 
বেদন! উপস্থিত হয় তাহ] হইলে সি অস্সমাত্রান্র অর্থাৎ দ্বিঃ 
বা তৃঃ ডাইলিউনন ( সমস্ত মস্তকের উপর সি৫এর মালিস। 
সি৫এর অবগাহন ? প্রতি ঘণ্টায় একটী করিয়া বটিকা সি৫। 

সব্বপ্রকার মস্মকের সামগ্ষিক ম্নায়ুশল রোগে এফ, দ্বিঃ 
ডাঃ। উপপশু কাপ্রদেশে এফ ২ 'মথবা সি৫এর মালিস। 


মুখক্ষত। 
এই রোগে ও্ভাধরের, মুখের ও অন্ননলীর ভিতরে ক্র 
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ছষুদ্রে শ্বেতবর্ণ ক্ষত উপস্থিত হয়, শরীরে অন্ুখ বোধ হয়, এবং 
উত্তাপ, মুখে বেদনা, জর ইত্যাদি লক্ষণ দেখা দেয়। প্রথমে 
কতকগুলি ছোট ছোট ফুস্কুড়ি বাহির হয়। উও. ফুগকুড়ি- 
শুলি ভায়া ক্ষত উপস্থিত হয়। এই ক্ষতগুলি শীঘ্র পুরিয়া 
আসে না। | 

চিকিৎসা 1।--এস্‌ ও সি ডাইলিউসন পথ্যায়ক্রযে । কখন 
কখন এ২ গু সি৫ পৰ্যাঘঞমে। সি৫, এলএর অবগাহন । 
সি€, এ২, এস্এর কুলি ( ১০ বা ১৫টা বটিকা ৬ আভউন্ন 
ভাঙে 1) 


মুখে বিজাতীয় গন্ধ | 
এসু ডাইলিউ ঘন অথবা রে ও হোর কুলি। কড়া ও উদর 
গহবরের উপর রে ও ই পধ্যায়ক্রমে । সি৫এর অবগাহন । 
উদ্দরগহ্বরে সি৫এর মালিস। 
মূচ্ছ। | 


১০ বা ২০্টী বটিকা এস. । উদর গহ্বর, স্ৈহিকন্গায়ু, 
গ্রীবাপৃষ্ট ও ননাযুবর্তলের উপর রে! 


মেহছ। 
গরমি দেখ । 
য্কৎ রোগ । 


উপসর্গঃ--বন্কৃতে বেদনা, তারবোধ, বুকাস্থির নিয়ে কঠিন, 
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বিস্তারবিশিষ্ই ও নিয়ভাগে ত্রিকোণাকৃতি. অর্ধ ও বিকৃত 
পিতক্ষরণ। পরিপাক কষ্টকর ও অসম্পূর্ণ, মল বল, মলের 
বর্ণ বৈলক্ষণ্য, কখন ধূসর বা কুষ্টবর্ণ, কঠিন বা কোমল। গাত্র 
প্রায়ই পীতবর্ণ হয়, দেহের আয়তন ও শক্তি কমিক আইসে। 
জচরাছর এই সকল উপসর্গ গ্রকাশ হইবার অনেক দিন পরে 
জর নাড়ীম্পন্দন, ক্ষবজর গ তাহার সঙ্গে দন্ষে বাত্ে ঘক্ব 
নিঃসরণ আিয়া উপস্থিত হয়। কখন উদরী এবং কথন বা 
অতিরিক্ত দৌব্বল্য উপস্থিত হইয়া স্বৃত্যু ঘটে । 

এ বা এস্‌১ ও এক খিঃ বা তঃ ডাঃ। দিবসে বার এফ ২এর 
মালিম উপপশু কাগ্রদেশে । যদি শীঘ্র উকার ন। হয় সি 
অথব! অন্যান্য ক্যান্সার শ্রেণীস্থ ওষধ ষেবন ও বাহ্য 
প্লয়োথ করা উচিত উপপর্ডকা প্রদেশে সি৫এর অথবা এফ ২এর 
মালিস। নৈহিক আয়ু, উদরগহ্বর, গ্রীবাপুষ্ঠ ও স্বামু বর্ত,লের 
উপর রে ও ই পর্ধ্যারক্রমে। হা তিন ফোটা চিনির সহিত 
পরাতে ও সন্ধ্যাকালে। 


রজোবন্ধ। 


শ্লেম্মা নিবন্ধন রজোবন্ধ । এই রোগে রজঃআৰ বন্ধ হয় 
রা কমিয়া যায় । 

চিকিৎসা ।--জি২ ও এং ছিং ডাঃ পর্যায়ক্রমে । সি৫ 
জখবা এ৩এর অবগাহন, পটী বা মালিয়। ত্রিকাস্ছি ও সমস্থ 
(মকদ্ডের উপর রে ও ই পর্যায়ক্রমে । হৃদয়ে নুূ। 


গৃহ-চিকিৎসা। ৮১ 





রক্তহভীনতা | 


রক্তহীনতা অর্থাৎ শরীরে রক্ত কমিয়া যাওয়া । 

এই রোগে বর্ণ পাণ্ড মাংস শিখিল ও নাড়ী তুর্বাল হয় 
এবং সামান্য পরিশ্রমে প্রনল জৃৎস্পন্দন উপস্ফিত হয়। স্ট্রী- 
ধলাকের এই রোগ হইলে সচরাচর প্রদর রোগ দেখ। দেয়। 

চিকিৎসা ।--রস প্রধান ধাতৃ-এস ডাঃ ও বটিকা আহারের 
মন । পধ্যায়ক্রেমে এল ও এ৩এর অবগাহন, ন্বায়বর্ত ল, 
উদরগহ্বর, দৈহিক ম্বায়ু, গ্রীবাপৃষ্ঠ ও উদরস্থ স্মৈহিক জ্গায়ু- 
€কেজের উপর পধ্যায়ক্রেমে রে ও ই। 

রক্ত প্রধান ধাতু--এ ও এল. কিন্বা এন্‌ পধাষঞমে,। উক্ত 
ওঁষধ আহারের সময়। এঙ৩এর অবগাহন। হদয়ে এ২এর 
মালিস ও বু. । 

স্রীলোকের রক্তহ্ীনত রোগের সহিত প্রদর দেখা দিলে এ 
ও সি দ্বিঃ ডাঃ পধ্যায়ত্রমে ও প্রতি খণ্টায় একটি করিয়া বটিকা 
সিং। এ৩ ও সি৫এর অবগাহন পধ্যাত্রমে। প্লীহা ও 
যকৃতের উপর এফ২এর মালিস। মি বা সিং ও এ৩এর 
পিচকারি। | 


রক্তশআ্াব। 


আঘাত বা অন্ত কোন কারণে রতল্রাব তয়। রকআাৰ 


দ্বিবিধ, আত্যন্তরিক ও বাহ। আত্যত্তরিক রত্তশাবে বহি- 
তি 
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রা 


দেশে রক্তপাত হয় না_-শবীরের ভিতর রজ্পাত হয়। সৃগী 
রোগ আভ,স্তরিক রক্তত্রাবে উপস্থিত হয়। 

চিকিৎস। ।_-এ ও এস বা সি দ্বিঃ ডঃ বারম্বার । এ৩এর 
পটা, বু, অথবা হো।। 

জরায়ু হইতে রক্তশ্বাব হইলে--এ দ্বিঃ ডাঃ বা এ২ দ্বিঃ ভাঃ 
ৰারশ্বার, হৃদয়ে এ কিম্বা এ২এর মালিস। এ৩এর মালিদ, পটী 
ও অবগাহন। মি৫এর অবগাহন, উপপণু কা প্রদেশে এফ২এর 
মালিস। | 


লালানিঃমরণ। 


এই' রোগে মুখ হইতে অতিরিক্ত পরিমাণে লালা নিঃস্ত 
হয়। ইহাকৃমি মখব। পারদ ঘটত ওঁধধ মেবনে উৎপন্ন হয়। 

চিকিৎসা ।--রোগ শিওর হইলে ভার্এর দ্বিঃ ডাঃ। প্রার্তে 
ও রাত্রে শয়ন করিবার শৃর্বে ৩টা বটাকা ভ'র্এর সহিত 
৩ ফোট। ই। উপপশু হপ্রদেশে সিএর পটী বা 
মালিস। 

রোগ প্রাপ্তবয়স্ক বাক্তির হইলে-_-এস. ও ভেন্‌ ভাইলি- 
উমন পর্ধায়ক্রমে। হোর কু:প। 


শিরোঘূর্ণন ] 


চিকিৎসা এস অববা! এ এবং কখন এফ । গর্ভত্রাব 
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হইবার পর শিগোঘূর্ন ন উপস্থিত হইশে সি দ্ঘিঃ ডাঃ উপপশ্ু- 
কাপ্রদেশে এফ২ কা সি৫এর মালিন। হৃদয়ে র। 


শুক্তক্ষরণ | 


অনিচ্ছা প্ররুত্ব শুক্রক্ষরণ ও হস্তমৈধুন। কখন কখন কৃমি- 
নিবন্ধন এই রোগ উৎপন্ন হয়। 

চিকিৎমা ।--এস. ও সি অথর! ভার পর্যায়ক্রমে । গ্রীবা- 
পৃষ্ঠ, স্ৈহিকনায়ু ও ত্রিকাশ্থির উপর রে, অর্দঘণ্ট। অন্তর একটি 
করিয়। সি€এর বটিকা সেবন। গ্রীবাপৃষ্ঠের উপর হো। 
জস্৫এর অবগাহন; চিনির স্হিত ৩ ফোটা ই। মুত্রগ্রস্থি ও 
€মরুদণ্ডের উপর এস্ংএর মালিস পরাতে একটা করিয়। 
গু বটিক1 এল. । 


শৃুলবেদনী। 


সমস্ত উদরে বিশেষতঃ নাভির চতুর্দিকে ভয়ানক বস্ত্রণা 
উপস্থিত হয়। বিকৃত মুখস্রী। হস্ত ও পদের শীতলতা, প্রচুর 
স্ব্্নিঃসরণ, বাসুনিঃদলণে উপশম প্রভৃতি লক্ষণ প্রকাশ পায়। 

চিকিৎসা ।--২০্টী বটিকা এস্‌ এককালে ও এস্‌ ডাইলি- 
উন বারন্বার। গ্রতিতটাষ একটী কৰিষা এস্এর বটকা। 
উদরগহ্বরে রে ও ই পর্ধ্যায়ক্রমে। উদরগহ্বরে সি৫এর 
মালিস। ১৭টী বটক! দি৫ এককালে ও সি৫ ডাইলিউমন 
বারম্থার। উদরগহররে এফ ২এর মালিস ও পটী। 
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শ্বাসরোধ। 


কষ্টকর শ্বাস ও অজ্ঞানতা উপস্থিত হয় এবং কিছুতেই 
চৈতন্যের উদ্দরেক হয় না। জলপ্রবেশ, পতন, বজ্রাথাত, 
অস্বাস্থ্যকর বান্প ইত্যাদি কারণে এহ রোগ উৎপন্ন হয়। 

চিকিৎসা ।--এস্‌ ডাইলিউসন বারম্বার; এককালে ২*টী 
বটিকা- এস্‌ অথব1 এ জিহ্বার উপর ৷ স্ৈহিকন্বাযুং ন্াযুবর্ত,ল শু 
গ্রীবাপৃষ্ঠের উপর রেও ই পর্যায়ক্রমে । সি৫এর অবগাহন । 
উদ্রগহ্বরে এবং জমস্ত মন্তকের উপর সি৫এর মালিস। হৃদন্ধে 
এ২এর মালিস। 

জলমগ্র হইবার পর্শ্বারোধ উপস্থিত হইলে-_চিকিৎস। 
পুব্বের স্তায়। 


সর্দি | 


পি দ্বিঃ ডাঃ। রে অথবা রর কুলি। গ্রীবাপৃষ্ঠে এবং 
বৃহৎ ও ক্ষুদ্র হাইপোপ্রসিসে রে ও ই পর্যায়ক্রমে ! সি৫এর 
অবগাহন। রোগ দুঃসাধ্য হইলে পি ও এস্‌ অথবা পিও 
সি৫ পধ্ধযায়ক্রমে। 


সর্দিগরমি। 


এদ্‌ ডাইলিউসন ও এত প্রঃ ডাঃ পর্যায়ক্রমে । অর্ধ স্ব 
অন্তর একটী করিয়া সি৫এর বটিকা। সি৫এর অবগাহন ।' 


গৃহ-চিকিৎসা। ৮৫ 





সমস্ত মন্তকে সিংএর মালিম। হোর পটি। গ্রীবা পৃষ্ঠে, 
নৈহিকক্বাফুতে, চক্ষুগহবরের উদ্ধ ও নিয় দেশে, ললাটে ও 
শঙ্ধে রে ও ই পধ্যায়ব্রমে। 


ম্নায়শুল 


এস কিন্বা এ প্রঃ ডাঃ। সি, হো! বা এসএর অবগাহন। 
মিং ও এস€ংএর পটা ও মালিস পর্যায়ক্রমে । উপপশ্ু কা- 
প্রদেশে এক২এর মালিম। গ্রাবাপৃষ্ঠ, ন্ৈহিকঙ্ায়ু ও মেকু- 
্বণ্ডের দুই পার্থর উপর রে ও ই পধ্যায়ুত্রমে। এফ ডাইলি- 
উন । 


স্ফোটক | 


প্ভীর ফোড়া । ব্আভ্যস্তরিক কারণে শরীরের কোন 

গানে গত হইযা তথায় পুয়সঞ্চার হহলে ক্ফোটক হয়। বার 
লহাভ়া, দগ্ধররণ, আগ্রিনা ইত্যাদি স্ফোটক । 

স্কাটকের প্রথমাবস্থায় অনেক স্থলে ফ্রোপীর দেহে কল্প, 

জর, সাগর ইত্যাদি লক্ষণ উপশ্থিত হয় এবং পৃসব গাড় ও 

হরিদ্াভ পীভ বর্ণ হয়। শরীরের সকল স্থানেই ক্কোটক হইতে 

গারে। 
চিকিৎসা 1--রসপ্রধান ধাতু --এস্‌ ও সি বা এল, পর্ঘযায়- 
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ক্রমে । আহারের সময় উত্ত ওষধের বটিকা। সি ও এস৫এর 
অবগাহন পর্যায়ক্রমে । পীড়িত স্থানে সি৫এর মালিস। 
স্ফোটক ফাটিয়া গেলে এস৫ বা সি৫এর মালিস। দৈহিক 
স্নায়ু ও পীড়িত স্থানের স্গায়ুর উপর রে ও ই পর্য্যায়ক্রমে । 

রক্তপ্রধান ধাতু--এস ও সি পধ্যায়ক্রমে অথবা রোগ 
ছঃসাধ্য বোধ হইলে এ ওসি পর্ধ্যায়ক্রমে। এও ও সি৫এর 
অবগাহন পধ্যায়ভ্রমে। উক ওঁষধধেরপটী বা মালিস! রে 
অথবা রে ও ই পর্যায়ক্রমে । 


স্ফোটকাণু। 


ফোড়া । ফোড়া কখন বসিয়! যায় এবং কখন বা পাকিয়া 
উঠে। 

চিকিৎসা ।--এস ও এ পর্যযায়ক্রমে । আহারের সময় উক্ত 
উধধের বটিকা। সির ও এ২ অথবা এস৫এর অবগাহন 
পর্ধ্যায়ক্রমে অথবা এল.এর অবগাহন। সি৫এর পটী 
গ্রীবাপৃষ্টে, ক্ষৈহিকঙ্বায়ুতে ও পীড়িত স্থানের স্সামুর উপর রে 
ও ই পর্যায়ক্রমে । 

অক্ষিপুটের উপর স্ফোটকাণু হইলে ডাইলিউসন এ ও 
এস্‌ পর্যায়ক্রমে । এ২ ও সি৫এর পটী পর্ধ্যায়ক্রমে | 
পীড়িত স্থানে রে ও ই পর্্যাযক্রমে । 
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দ্বপ্দোষ। 


এস্‌ ও এ অথব1 এত দ্বিঃ ডাঃ পর্যায়ক্রমে । এল. অথবা 
সি৫এর অবগাহন । উপপশ্কাদেশে এফ১এর মালিস। 
চিনির সহিত কয়েক ফোটা র্‌ । হ্য়টী প্রধান গায় 
কেজ্রের উপর রেও ই শর্যায়ত্রমে। বস্তি ত্রিকান্ছি ও 


বিটপদেশে হো। 


হ্বরলোপ। 


এই রোগে অম্পূর্ণ বা আংশিক স্বরলোপ উপস্থিত হয়। 
এই রোগটা কঠনলঈপ্রদাহ ইত্যাদি রোগের উপসর্গন্বরূপ । 
কৃষি, গর্ভসঞ্চার, শীতলতা, চ্ধবরোগ, অবরুদ্ধ রত আব এবং$ 
অভ্তনিহিত উপদংশবিষ হইতে এই রোগ উৎপন্ন হয়। অব- 
রুদ্ধ চর্্রোগ বা রক্তত্রাব নিবন্ধন এই রোগ জন্মিলে উহ: 
সহজেই আারাম করা যাইতে পারে। 

চিকিৎসা ।-গ্রীবা পৃষ্ঠে, স্ৈহিকন্সায়ুতে, স্বাুবর্তলে ও 
বিশেঘতঃ উদরগহবরে রে । উদরগহ্বরে ও হাইপোগ্- 
সিসে বু অধবা রে ও ই পর্য্যায়ক্রমে | ভমৃফিন, 
এস্। এ২ অখব। হোর কুলি। সি ও এ২এর অবগাহছপ 
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পর্যায়ক্রমে । এও এস্‌ ডাইপিউদন পধ্যামুক্রমে অথব! 
ডমৃ-ফিন ডাইলিউসন। | 


হাড় মরিয়। মাওয়]। 


রোগীর ধাতু দেখিয়া চিকিৎসা করা কর্তব্য । 


চিকিৎসা ।--এ অথবা এস্‌ ডাইলিউসন। রে অথবা 
ব্ু। রোগ ছুঃসাধ্য বোধ হইলে সি ডাইলিউসন। সি€ 
খখবা লিনের অবগ্গাহন। 


হিন্কা | 


বুকাস্থির ন্পায়বিক সংকোচ ও উদরাধ্মান বা পেট ফাপা। 
কখন কখন উদ্বরগহ্বরে একবার মাত্র রে প্রয়োগ করিলে, 
রোগ আরাম হইস্া যায় । রোগ হছঃসাধ্য বোধ হইলে এম 
অথবা! সি€ দ্বিঃ ডাঃ। পাকাশয়ের উপর হোর পটা। ৮ ব। 


১০টা বটিকা এস্‌ এককালে সেবন করিলে রোগ আরাম হইক্া 
বায়। 
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সহজে ইলেট্টি,সিটি ও কটিকার বাহা প্রয়োগ স্থান নিথক্ধ 
করিবার জন্য ৩টা চিত্রনিয়ে প্রবরত হইল। 


প্রধম চিত্র। 







রর নিডিরনি ললাট 
চক্ষু গছবরের উদ্ধ 
চক্ষু গহ্বরের নিম্ন 


7.1] শ্াযুবর্তল (কড়1) 
উর গইবর 

উদরস্থ স্েতিক সায় 
উপপশুকা প্রদেশ 
 জংঘ! ন্লায্‌ 


০) 





৯৪ ইলেছে।-হোমিওপ্যাধি 





দ্বিতীয় চিত্র। 






ৰ ......শঙ্খ রেগ) 
কু হাইপোঃসিস টা ---কর্ম পার্ন্থিভ ক্কুঃ হাঃ 
শ্বীব! পৃষ্ঠ কর্ণের নিস্দেশ 


ন্তৈহিক স্বাযু বৃহৎ হাইপোগ্নলিস, 


গৃহ-চিকিৎসা। ৯১ 








ক্ষুদ্রহাইপোগ্রমিস 
ই ** গ্রীবাপষ্ঠ 
দ্বৈহিক মায়, 
কটি 
ত্রিকাস্থি ক্াযু - 
ফোকিল চধু অস্থি - 








বিটপদেশ - 


--" জানুর নিম্বদেশ (গহধর) 
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ছয়টা প্রধান স্থান । 


গ্রীবাপৃষ্ঠ: দ্ৈহিকম্সায়ু শ্ায়ুবর্তল উদর গহ্বর 
কী 


১, চে 
ক 


৯২ ইলেক্টে-হোমি ৪প্যাধি 





রেড ইলেন্টিসিটি সংযোজ ক অর্থাৎ ইহা বাবহার করিলে 
শরীরের শক্তি বৃদ্ধি হয়। ইয়েলো ইলে্িসিট বিষোজক 
অর্থাৎ ইহা বাবহার করিলে শরীরের শক্তি কমিয়। বা়। 
আমাদের দেহের অন্দাংশ সংযোজক ও অদ্দাংশ বিয়োজক । 
পীড়িত সংষোজক অংশে বিয়োজক র্ধা২ ইয়েলো ইলেটি- 
সিটি ও পীড়িত বিশ্বোজক অংশে মংযোজক অর্থাৎ রেড, 
ইলেন্টি,সিটি ব্যবহার করিলে উপকার হয়। আমাদের দেহের 
কোন্‌ কোন্‌ অংশ সংযোজক ও কোন্‌ কোন্‌ অংশ বিষোজক 
তাহার তালিকা! নিয়ে প্রদত্ত হইল £-- 


মংযোজক। 


মস্তক, মুখ ও গ্রীবার বামাধ্ধী; পদ ও বাহুর 
উপরিভাগ অর্থাৎ বদ্ধাঙ্ুলির মধ্যন্থল 
হইতে বাহুর ভঙ্ প্রান্ত পর্ধাস্ত 


একটী সরল রেখা টানিলে যে ষে 
স্থান স্পৃষ্ঠ হয় তাহার উপরি- 
ভাগ; দেহ কাণ্ডের (গ্রীবা- 
দেশ ছইতে জননেন্তিয় 
পধ্যত্ত সমস্ত অংশের) 
বামাধ্ধ । 


গৃহ-চিকিৎস। ৯৩ 





বিয়োজক। 


মস্তক, মুখ ও গ্রীবার *ক্ষিণার্ধ; পদ ও 
বাহুর নিম্ন ভাগ (অর্থাৎধুদ্ধাঙগ,- 
লির মধ্য স্থল হহতে বাহুর 
উদ্ধ শ্রাস্ত পধ্যস্ত একটা 
সরল রেখা টানিলে 
ষে স্থান পু হয় 
তাহার (ন্ম্থ 
ভো1গ)। 
দেহকাণ্ডের দক্ষিণাদ্ধ। 


সংযেোজক বিয়োজক। 


মানবদেহকে লন্বভাবে, সমান দুই াগে বিভক্ত করিলে 
যে একটী সরল রেখা পড়ে, সেই সরল রেখা স্পৃষ্ট 
স্থান, সংযোজক ও বিয়োজক। 
ফ্গেংযোজক-বিয়োজক অংশে ইলো ই সিটি লাগাইতে . 
হইলে পর্যায়ক্রমে ই ও রে ব্যবস্থা করা উচিত)। 


পীড়িত স্থান ইলেছি,সিটি প্রয়োগ- 
| ক্ছান। 
সমস্ত শরীর ... ***ঘীবা পৃষ্ঠ, মেরুদণ্ডের র্ছপ্রান্ত 


মেরুদণ্ড; প্র ও পদতল। 


১৫ ইলেক্টো-হোমিওপ্যাবি গৃহ-চিকিতা। 


র্তকের দৃক্ষিণ ভাগ ... 


স্তুকের বাম ভাগ 
জিহবা ৪ 
চক্ষুদ্বয় 

দাসিক। রঃ 


কপ 


বাহু 


মুঞজাশয়, জরায়ু ও 
নিকটবত্তা স্থান... 


কপালের দক্ষিণ ভাগ, দক্ষিণ 
চক্ষুগহবরের উর্ধ। নিম্ম ও 
নাসিকামূল। 

বামভাগের উক্ত অংশ। 

কঠ ও গ্রীবাপৃষ্ঠ । 

গ্রীবাপৃষ্ঠ, মেরুদণ্ডের উর্ধপ্রাস্ত। 
উভয় চক্ষুগহ্বরের উর্ধ ও নিম্ব। 
নাসিকামূল, উভয় চক্ষু গহ্বরের 
উদ্ধ ও নিম্ব। 

কর্ণের পশ্চাদ্বস্তীঁমাংসপেশী ও 
কর্ণমুল। 

চিত্র এদর্শিত বাছুর তিনটী 
চিহ্বের উপর । 

চি প্রদর্শিত পদের তিনটা চিহ, 
ভিকা।ন্থ, মেরুদণ্ড ও পদতল 
গুবর। 


তরকাশ্ছি, বস্তি, বিটপদেশ, 
মেডদ্ণ্ডের উদ্ধপ্রাস্ত (দৈহিক 


জকাহ ও উপ ॥ 


হরহ শবকের অর্থের তালিক। 


অক্ষিপুট (8/০-181)--চোকের পা! বা চ*কৃনি। 

'অনুবীক্ষণ যন্ত্র (1:006০,৪)--এই যন্ত্র দিয়া দেখিলে ছোট 
জিনিষ বড় দেখায়। 

ক্বণ্ডাধার (09%87))-_অগ্ডাধার ছুইটী। ইহাদের আকৃতি ডিন্বের 
ন্যায়, কিঞ্িৎ প্রশস্ত ও দৈথ্যে প্রায় এক 
ইঞ্চি। ইহার] জরায়ুর পশ্চান্ভাগে অব- 
শ্থিত। জরায়ু হইতে দুইটা নল আসিয়া 
ছুইটী অগ্ডাধারের সহিত মিলিত হইয়াছে। 
এই নল দুইটাকে 17211070810 70০৪ বা 
ফ্যালোপিয়াখ্য নল বলে। সন্তান উৎ- 
পাদনের মুল কারণ অগ্াধারে নিহিত 


থাকে। 

আগ্ুলাল (41001060)--একটী হাসের ডিম ভাঙ্গিলে লালার 
ন্যার এক প্রকার সাদ জিনিস দেখিতে 
পাওয়া যায়। ইহাকে অগুলাল বলে। 
মানব দেহে ও অন্যান্য পদার্থেও এইরূপ 
একটী লালার ন্যায় সাদা জিনিষ দেখিতে 
পাওয়া বায়। ইহাকেও অগলাল 
বলে। 
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অন্তর (1086500৪)--নাঁড়ীভুড়ি। পাকাশয়ের নিয় মুখ হন্টতে 
মলদ্বার পর্যযস্ত ব্যাপিয়া অন্ত্র অবস্থিত । 
অন্তর দৈর্ধ্যে প্রায় ২০২৫ হাত। অন্ত্র 
ছুইটী; খখা, বৃহদস্ ও ছুদ্রান্ত্র। ক্ষুদ্রান্ত 
তিন ভাগে বিভক্ত ;) ছাদশাজ,ল্যন্তর 
শূন্যান্ত ও জড়িতান্ত্ত। বৃহদন্ত্র--শুলান্ত 
অন্ধান্ত্র ও সরলান্ত্ত এই তিন ভাগে 
বিভক্ত । 

অনিচ্ছা প্রবৃত্ত (07/৮০10012)--যাহা আপনা আপনি হয় 
অর্থাৎ ধাহাতে রোগীর কোনরূপ চেষ্টা 
বা ইচ্ছার আবশ্যকতা হয় না। 

অনৈকা (10150077)--অমিল, মিল না থাকা । 

অন্তপাবরণ বির (1১6:106986ম)--উদরের ভিতর দিকের 

শ্ৈম্বক ঝিল্লী। 

অস্ধান্ত্র (0০০০010)--অন্ত্র দেখ। 

অন্ননালী (07507017945) এই নলী জিহ্বার পশ্চান্বত্তা গল- 
কোষ হইতে আরভ করিয়া! পাকাশয়ের 
সহিত মিলিত হইয়াছে । এই নলী দিয়া 
খাদ্য-দ্রব্য উদরপ্ছ হয়। 

অমি (0279, 8170716,--যাহার সহিত অন্য কোন জিনিষ 
মিশ্রিত হঞ্ধ লাই,বাটী। 

অর্ধ, (ঘ9200৮:)--স্জাব, আবের ন্যায় ফোঁড়া। 
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জর্ছাাক্ষেপ (7601019219)--শরীরের টুএক পার্খের পক্ষাথাত 
বা এক পাশ পড়িয়া! যওয়া। 

অবগাহন (88৮)--ল্গান, শরীরের অংশ বিশেষ জলমধ্যে 
প্রবিষ্ট করা। 

অবরুদ্ধ (00০):০)--আট্কান | 

ছশ্রু (06215)-__চোখের জল 

অশ্রু গ্রন্থি 0-০০1070] 8৪0৭)--এই গ্রন্থি হইতে অশ্রু 
নির্গত হয়৷ 

অন্হি (০০৪)---হচ্ড় । 

অশ্িবেষ্টন (911099907)--ঘে ঝিল্লী অন্থি বেষ্টন করিয়! 
থাকে। 

আকুঞ্চন (000/:০6:০০)--কু কড়াইয়া যাওয়া । 

আক্ষেপ (510877)--খিল ধরা, হাত পা খেঁচা, শরীরের 

ংশ বিশেষ পর্য্যায়ক্তমে আকুঞ্চিত ও 

্বভাবশ্ছু হওয়।। 

আকর্ণন (409001690107)--কেবল কর্ণের দ্বারা অথবা যন্ত্রের 
সাহাষ্যে ব্ক্ষাভ্যন্তরস্থ যন্ত্রসমুহের শ্হ্ 
ও রোগ নির্ণয় কর]। 

আধার (০৪5০1)--পাত্র, যাহাতে কোন জিনিষ রাখা যায় বা 
থাকে। 

আত্যত্তরিক (:059:091)--ভিতরের, যাহা! শরীরের ভিতরে 
কোন কারণে উপস্থিত হয়। 


জভান্তরিক প্রয়োগ (160008] 9৪০)--সেবন, খাওয়া। 

আয়তন (13918) ০২/০০৪)--বিস্তার, পরিসর | 

উত্তাপ (7৪৮)--তাপ। মানব দেহের স্বাভাবিক উত্তাপ গড়ে 
প্রায় ৯৮৬ ডিগ্রী। বয়স, দিবসের সমধ়) 
ব্যায়াম, জলবায়ু, ঝতু, খাদ্য, পানীয় 
প্রভৃতি কারণ ভেদে এই উত্তাপের তারতম্য 
হয়। শ্রবল জরে ১১০ হইতে ১৯২ ডিগ্রী 
পর্ধ্যস্ত উত্তাপ উঠে । উত্তাপ ১০৭ ডিগ্রীর 
উপর উঠঠিলে জীবন সংশয় উপস্থিত হস্ব 
তাপমান স্তর (007790909697) ছার! 
উত্তাপ অবধারিত হয়। 

উতৎ্কাশ (0:2৩০%9751০7)-__কাশিযা কোন জিনিষ গলদেশ 
দিয়া বাহির করা। 

উদ্নরাময় (1)8220১0)-_পেটের অনুথ,বারম্বার পাতলা পাতলা 
ভেদ হওর।। 

উদর (9307092)--বক্ষ£ ও বস্তিদেশের মধ্যে উদ্দর অবস্থিত । 
ইহার আক্কতি চতুক্ষোণ। উদারের পশ্চা* 
ভাগের উদ্ধ অংশকে কটি (কোমর) ও 
নিম্ন অংশকে ত্রিকাশ্ছি কহে। পঞ্জরের 
নিয়ে উদরের সম্মুখ ভাগে ছুই পার্খের 
ছুই উদ্ধ অংশকে উপপশু কাপ্রদেশ কহে । 
উদ্ধরের নিয়ভাগে সম্মখে জননেত্ত্রিয় ও 
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তাহার পশ্চাভাগে গুহাদেশ অবশ্থিত । 
গুহা ও জননেন্দিয়ের মধ্যবস্তাঁ স্থানকে 
বিউপদেশ (061109৮00) কছে। 

উদ্ররগহ্বর (16 ০1 079 9:০103901২) চিত্র দেখ । 

উদরাধ্ান (ঢা1091০০০)--উদরে বাযুসঞ্চার, পেট-ফাপ1 ৷ 

উদগার (৮ ০20107)2)--উকি উঠ, বমি হওয়া! । 

উন্মাদ (1/090৮)--ক্ষিগ হওয়া, পাগল হওয়া । 

উপজিহবা (29181010)--আল জিব, ইহা ঠিক শ্বাসনলীন যুখে 
অবস্থিত। 

উপতার। (]7৪)--উপতারা চক্ষুর তাঁরা বেষ্টীন করিষা অবস্থিত । 
ইহা! চক্রাকতি ও দেখিতে ঈষৎ কৃষ্টবর্ণ। 

উপদৎশ (9১010$9)--গর্ধি । ৫৭ পৃষ্ঠায় উপদংশ চিকিৎসা! 
দেথ। 

উপপশুকা (87০00017011 817)--উদর দেখ । 

উপবেশনকন্্রনিরত (১৪৭97/979)--যে অষ্টপ্রহর বসিয়া কাজ 
করে। 

উপাদান (001927০০০৯)_-যে সমস্ত মুল জিনিষ লইয়া একটী 
পদাথ হয়। 

ভউপশির। (4.:6০:)--তুপ্ম তুক্ক শিরা । উপশিরা কর্তৃক রক্ত 
সমস্ত শরীরে চালিত হয়। 

উপাস্ছি (0%79188০)_কোমল অশ্হি বা হাড়। 

খু (1690399)--স্ত্রীলোকের মাসিক রক্তত্রাব। 
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একা গ্রচিত্ত বিপ্লব (1 ০70070018)--কোঁন একটা বিশেষ বিষয়ে 
বিকৃতি বা ক্ষিগ্ুতা। 

উকাহিক (080$14382)__-ষে জর প্রতিদিন একবার করি! 
হয়ু। 

কক্ষ (4১5১119)--বগল। 

কজ্জলগ্লাস (6911)000) 01288)--ষে গ্রামে করিয়া চক্ষুতে 
কজ্জল বা অন্য কোন প্রকার জিনিষ 
লাগান হয়। 

কটু কষ্বায় গুণবিশিষ্ট (4১014) যাহা! ব্যবহার"করিলে শরীরে 

ংশ বিশেষ পুড়িয়া যায় বা ক্ষয় প্রাণ্চ 

হয় । 

কঠনলী (1.2171)--এই যন্ত্রের সাহায্যে শব্ধ করা যায়। 
জিহবা ও শ্বাসনলীর মধ্যে শ্বাসন্লীর 
উপরে কঠনলী অবশ্থিত। 

কফোণি (121০স)--হাতের কণুই | 

কন্দলিকা (1 05189978)- বেঙের ছাতা 

কশেরু (৮৪:):৪)--মেক দণ্ডের অস্থি খণ্ড । এইরূপ ২৬ খানি 
অন্থিখণ্ড মেক্ষদণ্ডে দৃ্ট হয়। চিত্রে বে 
ছুইটি চিহ্ন শ্ৈহিকগ্ধায়ু প্রকাশ করিতেছে 
ঠিক তাহার মধ্যস্থলে সণ্ডম কেক 
অবশ্হিত। 

কটিন্াস্থু (5089০ ৪:৮)---চিত্র দে । 
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কুক্জ (8০07)-_কু'জা, বাকা। 

কেক্রন্থান (09009) মধ্যস্থান। ষে স্থানে উষধ প্রয়োগ 
করিলে উহা চতুষ্পার্খ্ববতণ বা অন্যান] 
স্থানে ব্যাপ্ত হইয়া পড়ে। 

কোকিলচঞ্চু অস্থি (০০০০/৯)--মেরুদণ্ডের নিম়প্রাস্ত । চিত্র 
দেখ। 

কৌিক বিক্পী (0611015৮ 89০০)--জালের ন্যায় ছিদ্র- 
বিশি্ শরীরাভ্যত্তর্থ আবরণ বিশেষ । 

গান (5০81)819)--কাধের হাড়, দাপলা। 

পলকোষ (1707778)-_গ্লকোধষের আকৃতি কীপার ন্যায়, ঠিক 
জিহ্বার পশ্চান্তাগে অবশ্থিত। ইহ] দ্বার। 
খাদ্য দ্রব্য যুখ হইতে নীত হইয়া অন্ন- 
নালীর ভিতর চালিত হয়। 

পণ্বস্থল (0119০1)-_গাঁল, মুখের বাহিরের দুই পার্শ্ব। 

গলনলী (77৯০.০৯)-_শ্বাসনলী। 

খুঁটি ক (19১০7০1০)-- ক্ষুদ্র স্ুদ্র গোলাকার ও পীতাভ ধৃসর- 
বর্ণ পদার্থ। অচরাচর ক্ষত ক্লোগে এই, 
পদার্থ সঞ্চিত হয়। 

গুল ফসন্ধি (4১119) পায়ের পাট । 

হা (4$209১--মলদ্বার ৷ 

গ্রীবাপৃষ্ঠ (0৫০1)__চিজ্ঞ দেখ । 

গ্রহ্ি (0182৫)_মাংসপিণ্ড। ইহা/স্পর্শ করিলে রজ্ডু বা কচ.- 
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ডাঁর ন্যায় বলিয়া বোধ হয়। এই সকল 
মাংসপিগড হইতে রস নির্গভ হয? শরী- 
রের ভিন্ন ভিন্ন স্থানে এই গ্রন্থি দেখা যায়। 
চক্গুগহ্বরের উর্ধ (50191-001691) 
চ্ষুগহরবের নিয় (5০০-0::59)) 
চাতুর্থক (0927)--যে জবর প্রতিবার চতুর্থ দিবসে আবির্ভ,ত 


ছি দেখ। 


হয়। 
জরারু (/6:53)- গর্ভাশয়। প্রসব হইবার "পুর্বে সন্তান 
যেখানে থকে। 


জরায়ু কৃহুম (0180906)--ফুল। গর্ভাবস্থায় এই ফুল জন্মে। 
ইহার দ্বারা গর্ভস্থ শিশুর দেহে মাতৃ- 
দেহের কাধ্য সঞ্চারিত হয়। 

জলজীন (৬85১০))- যাহার দ্বার! জলের উপর দিয় একস্থান 
হইতে ন্যস্থানে যাওয়া যায়। যথা, 
জাহাজ, স্টামার, নৌকা ইত্যাদি। 

জংযাক্সায়ু (00721) চিত্র দেখ। 

জীবনীশক্তি (৬:৮210)--যে শক্তির প্রভাবে আমাদের জীবন 
ধারণ হয়। জীবনীশ:ক্ক কমিয়া গেলে 
শরীর নিস্তেজ ও অবসন্ন হুইয়। পড়ে। 

জতন (৮৪%112)--হাইতোল। | 

বিন্লী ()161001019106, 738806)-- জালের ন্যায় একপ্রকার শরী- 
রের আত্যন্তরিক আবরণ । কৌধিক ঝিন্লী 
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(011019: 09৪0০)--ষে বিল্পীর ভিতর 
ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কোষ দৃষ্ট হয়। তন্তময় ঝিল্লী 
(07008 68৪০৪)--হে 1ৰঝ্লীতে আুঙ্্ 
হৃপ্ক শৃত্রের ন্যায় পদার্থ দৃষ্ট হয়। বষা- 
ঝিল্পী (401]050 09906)--যষে ঝিলীর 
উপর বসা বা চর্বি সঞ্চিত হয়। শ্শৈষ্মিক 
বিলী 01060999  1089101070০)---ঘে 
ঝিল্লীর উপর শ্রেম্মার ন্যায় এক প্রকার 
আটালু পদার্থ দৃষ্ট হয়। পৈষিক বিল্লী 
(181 7500192 ১8৪89৪০)-_-যে ঝিল্পীতে মাংস- 
পিও দৃষ্ হয়। 


তালু (০919০)--সুখের ভিতর পশ্চা্াগ। 


ত্বক (919০)---চম্ম । 


তৌল (8917০০)-যাহা! দ্বারা ওজন করিয়া দ্রব্যবিশেষের ভার 


নির্ণয় করিতে পারা যায়। 


তক্জালুতা 0):০%91093৪)--নিদ্রালুতা, নিদ্রাবশে ঝিষান । 
তামঙ্সীনিদ্রা (007756056 91987)- মোহাবেশ, অজ্ঞানাবস্থায় 


থাকা, দেখিলে বোধ হয় যেন রোগী 
নিদ্রিত রহিয়াছে । 


তড়িৎ ( দ11900165 )--বিছ্যুৎ। 
তনয় (739:০৩৪)--যাহাতে তন্ত অর্থৎ ৃক্ম হুষ্ম তৃত্রের 


ন্যায় পদার্থ দৃষ্ট হয়। 
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তৃঃ ডাঃ (71৭07100902 )-7ততীয় ডাইলিউমন । 
'ভারতম্য ( মা0০6০৪6০ )--কম বেশী । 
ঞ্রিকাশ্থি (380৮0 )-মেকদণ্ডের নিয়প্রাস্তশ্থিত অস্থি । 
চিত্র দেখ । 
দর্শনন্ন যু (0০৮৩ ০৩:৮৩ )--যে শ্লাযুর সাহায্যে দর্শনক্রিয়া 
হয় অর্থাৎ যাহা দ্বারা আমরা দেখিতে 
পাই। 
দাহ (801%0100 )--শরীরের ভিতর যেন জ্বলিয়া যাওয়া! ; গা 
জাল কর! । 
দব্যহিক (9৮1) )--যে জর তৃতীয় দিবসে আবির্ভত হয়। 
ধাতু (4:97019018770970 ) শরীরের অবস্থা বা স্বভাব |] ধাতু 
তিন প্রকার ১--ঠ1৩1, কড়া ও মাঝারি । 
যে রোগী ঠাণ্ডা অপেক্ষা গরম বেশী সহ্য 
করিতে পারে তাহার ধাতু ঠাণ্া। যে 
রোগী গরম অপেক্ষা! ঠাণ্ডা বেশী সহ্য 
করিতে পারে তাহার ধাতু কড়া। যে 
রোগশ গরম ও ঠাণ্ডা সমভাবে সহ্য 
করিতে পারে তাহার ধাতু মাঝারি । 
ধাতু (3670০2 )-_গুভ্র, বীর্য | 
ধাতুগত (0978960019081)__যাহ) লোকবিশেষের প্বাভাবিক বা 
প্রকৃতি গত, যাহাতে সমস্ত শরীরে কোন 
রূপ বিশৃঙ্খলা ঘটে। 
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ধাতু দৌর্বল্য (9007109]  5250685 )- ধাতুক্ষরণ জনিভ 
চূর্ব্বলত!। 

ধুসর (0157 )--পাশুটে, যাহ! দেখিতে অল্প সাদ1। 

নগ্ন (2৮90 )--ন্যাৎটো, আছুড়। 

নাড়ীম্পন্দন (চ69158010) )__হাত দেখিলে নাড়ী কিরূপ চলি- 
তেছে সহজে বুঝা! যায়। অবশ্থানুসারে 
নাড়ীম্পন্দন কখন ক্রুত, কখন মন্দ বা মৃছু, 
কখন সতেজ এবং কখন বা নিস্তেজ হয়। 
ন্বাযুপ্রধান ধাতুৰিশিই ব্যক্তির নাঁড়ী- 
স্পন্দন অপেক্ষাকৃত অধিক ক্রুত। পুরু- 
ষের অপেক্ষা স্তীলোকের অধিকবার নাড়ী- 


স্পন্দন হয়। 

প্রতি মিনিটে 
বয়স যতবার নাড়ীম্পন্দন হয়। 
ক্রণ বা গর্ভস্থ শিশু ১১০১৩০-১৫৯% 
শিশু (ভূমি হইবার পর)... ১২০ 
এক মাষের শিশু ১০১২০ 
এক বৎসরের ,** ১৯ ১২৭১৩০ 
ছুই ১১০০০৯০০৯১৫ 
তিন 5৪ ১৪৪৪5 ঠাস ১৬০ 
সাত +ঃ ১০০:০০৯ পিই. ৪৩ 


ধার 58 ৬৬৪ কর ও 


৮৩ 


যৌবনাবশ্থায় ৬% ফি ডু ৮০৩ গজ ৮৫ 
প্রৌডাবস্থায় . :... *৮ ৭০৭৫ 
বুদ্ধাবস্থায় চর ছা ৩.৫ 


খাদ্য, পানীয়, শ্রম, দিবসের স্ময়, তু, 
স্বানের উচ্চতা, শরীরের ভিন্ন ভিন্ন ভাষে 
অবস্থিতি ইত্যাদি কারণ ভেদে নাড়ীষ্পন্দন 
কখন দ্রেত ও কখন মৃদু হয়। 

নিরপেক্ষ (ব০96%] )--যাহাতে দেহের শক্তির কোনরূপ পরি” 
বর্তন শ্বটে ন অর্থাৎ যাহ1 ব্যবহার করিলে 
দেহের শক্ষির কোনরূপ পরিবর্তন না 
টয়া রোগবিশেষে উপকার হুয়। 

নিম্ন ভূমি (5০৭ 1809১)__ষে স্থান চতুষ্পার্খবতীস্থান অপেক্ষা 
নিয়। জলাভূমি । 

নিয়মিত করা (7১680189 )-_কাধ্যে হুশ্ঙ্খল। প্রতিষ্ঠিত করা 
অর্থাৎ উপযুক্ত নিয়মে কার্য চালিত করা । 

পদ্ষাথাত (চ87815529)-_ সমস্ত দেহ অথবা দেহের স্থানবিশেষ 
পড়িয়া যাওয়া ব অসাড় হওয়া। 

পচবিশিই (0987797055 )--ষাহা পচিতেছে বা যাহাতে পচা 
ধরিয়াছে। 

পঞ্জর (:০১)--পাঁজরা। বুকান্ছি হইতে কতিপয় অস্থি মেরু- 
দণ্ডের সহিত বিলিত হইয়াছে । এই 
সকল অস্থিকে দপ্তর বলে। পেটের ছুই 
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পার্খে নিম্নভাগে ষে৫টা করিয়া অস্থি 
দেখিতে পাওয়া বায় তাহাদ্দিকে উপ- 
পঞ্জর বা উপপশ্ ক! কহে। 

পটকুমি (গা মণ) )-+যে কমি দেখিতে ফিতার ন্যায় । 

পরিশোধন (69719096107 )---যে প্রক্রিয়া! দ্বারা সমস্ত দোষ 
খণ্ডন হইন্কর ষাইয়া স্বাভাবিক অবস্থ 
উপশ্থিত হয়। 

পরিশৌষণ ( £050৮১6০7)--রস বা রক্ত টানিয়া লওয়1। 

পরিসর (1301) )- বিস্তার, আয়তন । 

পরিক্রত (101581190 )-_যাহা। চোয়ান হইয়াছে অর্থাৎ যাহাতে 
অন্য কোন দৃষিত পদার্থ নাই। 

পর্ধযায়ক্রমে ($1667086615)--একটীর পর একটী পালটা পালটা 
করিয়া । 

পরিপাক (1012959০7)--ধাদ্যদ্রব্য পাকষন্্রে জীর্ণ বা হজম 
হইয়া জীবনধারপোপযোগী রস ও রক্তে 
পরিণত হওয়া । 

পাকাশয় (36029900 )--উদ্রের মধ্যস্থলে যফুৎ ও প্রীহার 
মধ্যবর্তী স্থানে পাকাশষ বা পাকস্থলী 
অবশ্ছিত। আন্ননালী ইহার সহিত মিলিত 
হইয়াছে। সমস্ত ভুক্ত ভ্রব্য এই স্থানে 
পরিপাক হয । ইহার নিম্সমুখ অন্তর ব 
নার্ভীর সহিত মিলিত হুইয়াছে। 
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পাণ্বর্ণ (৮৪11০:)-_পাঙ্গাসবর্ণ। 
পিত্ত (81০)--ষকৃৎ হইতে পি নিঃসরণ হইয়া অস্ত্র মধ 


ঢুপুষ (0৭৪) পু'জ। 


প্রবিই হইয়! পরিপাক ক্রিয়ার সাহাষট 
করে । ষকুতের যে কোষে পিস্ধ 
থাকে তাহাকে পিস্তাশয় কহে। যে 
প্রণালী দ্বারা পিস্ত অন্তত্র নীত হয় 
তাহাকে পিত্বনালী কহে। পিত্বাশষে 
শিলা বাপাতরি জন্মিলে উহাকে পিস্ত- 
শিলা কহে। পিত্তপ্রধানধাতু- শারীরিক 
লক্ষণ-_কৃষ্ণ কেশ, হরিদ্রাবর্ণ গাত্র, দু 
ও দ্রুত নাড়ী স্পন্দন, ধড়নিবন্ধ মাংস- 
পেশী, ইত্যাদি । মানসিক লক্ষণ--. 
অতিরিজ্ঞ বুদ্ধিপ্রথরতা, সহজে উত্তে 
জিত ও বিচলিত হওয়া, অধ্যব্স্র, 
সাহস, অঙসমসাহসিকতা, দৃঢ়চিত্ততা, 
প্রতারণ।। 


পয়োরস (0)৮1০)--পরিপাক ক্রিয়ার সময ছুষ্জের ন্যায় এক- 


প্রকার রস বহির্গত হয়। ইহাকে পয়ো- 
রস কহে। 


পাঁললিক (68207698)-_-পাললিক পাকাশয়ের পশ্চাভাগে অব” 


স্থিত। ইহা হইতে একপ্রকার রস 
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নির্ধত হইয়া সমস্ত তৈলাক্ত পদার্থকে 
পয়োরনে পরিণত করে। 

পেশী (459০19)--মাংস। পৈশিক-মাংস সম্বন্ধীয় 

শ্রতিক্রিয়া (0২9৪০০1০)-_-বিপরীত ক্রিয়া বা কার্ধয । 

প্রতিঘাত (69709510.)-_দেহাভ্যন্তরশ্থ যন্ত্রের অবস্থা নির্ণয় 
করিবার জন্য অঙ্গুলি বা যস্ত্রবিশেষ 
দ্বার! উপরিভাগে আঘাত কর1। 

প্রলাপ (191171010)--আবল তাবল বক1। 

প্রঃ ডাং (00156 ৫11৮০৪)-প্গ্রথম ডাইলিউসন। 

প্রিয়জ,জবর (101095 0০:)__যে জরে গাত্রের উপর ক্ষুঞ্জ 
ম্ুদ্র ফুপ্কুড়ি বাহির হয়। 

লীহা। (9019০7)--উপরের বামভাগে উপপঞ্জরের নিষ্ষে প্লীহা 


বা পিলে অবস্থিত । 
ফুস্ফুদ্‌ (0০৪)--কুস্ফুসের দ্বারা শ্বাসক্রিয়া সম্পন্ন হয়। কুস্‌- 


ফুস্‌ ছুইটী। একটা বক্ষের দক্ষিণ্ভাগে 
এবৎ অপরটা বাম ভাগে অবস্থিত । 
ফেনিল (0:0075)--যাহাতে ফেনা বা গাজল। আছে। 
বক্ষাবরণ (219978)-_-ষে ঝিল্লী বক্ষের অন্তর্তা্থ বেষ্টন করিয়া 
আছে। 
বঙ্খ (20:0)--কু'চকি। 
বর্ত,ল (891)-বাটুলের স্তাপ় গোলাকার পদার্থ। 
বধিরত (7)9£293১)--কাল| হওযা; শুনিতে না পাওয়া । 
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বন্তি (০০০৪)--জনমেক্্িয়ের চতৃষ্পার্থবন্তা স্থান! 
বাহ, বাহ্যিক (28৮9০১91)--ধাহা। শরীরের বহির্ভাগে বা 

| উপরে দেখা যায়। বাহ্যিকপ্রয়োগ-- 
ওঁষধ ব1 অন্য কোন দ্রব্য শরীরের উপর 
লাগাইলে বাহ্যিক প্রয়োগ করা হয়। . 

বান্না €:31801%1 06£59 )--বাহুস্থিতন্নাযু ॥ চিঞ্র 
দেখ। 

বিচ্যুতি 00189190977000--্থানভ্রষ্ট হওয়া । 

বিধ্বস্ত (10)99050)-বিন্ষ্ট | 

বিবমিষ। (2559৯)--গা বমি বমি করু।। 

বিমিশ্র (0০00199729)--যাঁহ1 নানাবিধ পদার্ধ যিশ্রিত করিয়! 
প্রস্তত হয়। 

বৃহদ্ধমনী (4১০৪)-_যে ধমনী হৃদয়ের বাম কোষ হইতে 
প্রবাহিত হইয়াছে । 

জপ (70৮০৪)-_গর্ভন্থ শিশু । 

ভ্রণাঙ্গ,র 02:7৮:/০)_ প্রথমে যে অবস্থায় শিশু গর্ভে ধাকে। 

ভৈষজ্য-তত্ব (01269:19, 29০০০)-_যে বিদ্যাদ্বারা ওষধের 
গুণাবলী জানিতে পারা ষায়। 

ভ্রংশ (221) পতিত হওয়া, শ্থানচ্যুত হওয়া । 

মধ্যান্ত্র ত্বচ, (119597$67)-_ অন্ত্রাবরণের ধে অংশে দ্বাদশাং 
লি অন্ত্র ও জড়িতান্ত্র আবদ্ধ থাকে। 

মন্দ (510%)-_ৃছু, ধীর | 
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ম.ংসাক্কর (01800180100)-ক্ষত স্থানে ক্ষুদ্র ক্ষু্র ঘানার 
ম্যায় যে নৃতন মাংস জন্মায়। 

অনিবন্ধ (৮/:5)-_হাতের কব্জা। 

আত্তকরস (597০৭1)--যে রসে জন্ধির (গশাইটের ) কাধ্যের 
সহায়ত করে। র 

বিশ্রধাতু (115০0 697009721000)--ষে ধাতুতে রস ও রক্তে 
প্রভাব সমান। 

মুক্ষ (7653(1010)--কোষ । 

মুখবিবর (81০9৪)-_গালের ভিতর । ্‌ 

মুত্র (ত৮৪৪)- প্রআব। মুত্রপিণ্ডের সাহায্যে উপশিরাশ্িত 
রক্ত হইতে মৃত্রক্ষরণ হয়ব । মুত্র ুত্র- 
বহানালী দিয়া মুত্রাশয়ে শীত হয়। 
স্বশ্থাবস্থার মুত্রের বর্ণ ঈষৎ হরিদ্রীবর্ণ | 
প্রাতে মুত্র অপেক্ষাকৃত ঘন থাকে । 

বিঅর্প (2755199128)--নারাঙ।। 

বিশ্লেষণ (45৪5৯:৯)--ষে যে মুল পদার্থের সংযোগে একটী 
পদ্দার্থ উত্পন্ন হয়, উক্ত মিশ্র পদার্থকে 
সেই সেই মূল পদার্থ বিভক্ত করাঁকে 
বিশ্লেষণ কহে। 

বিয়োজক (98৪5০)--যাহ! দ্বারা শক্তি কমিয়া আইসে 
তাহাকে বিয়োজক হে। 

বিরেচক (08৪০৮:০)--যাহ। বারা মল বহিদ্কৃত কতু। ঘায়। 
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বৃঃ হাঃ (01৩60 27%00210981)--কঠের চ্ই পার । টি 
দেখ। 

বিকৃদ্ধি (501518900606)- কোন দেহযন্ত্র পীড়িত হইয়া বৃদ্ধি 
প্রাপ্ত হইলে উহাকে ৰিবৃদ্ধি বল! খায়। 

বুক্কান্থি (9:9০৪৮১০৪৪)-_যে অশ্থি গলদেশ হইতে উদরের 
উর্ধদেশ পধ্যস্ত বক্ষোদেশের মধ্য দিয়া 
লম্বভাবে আসিয়াছে । 

বিটপদ্দেশ (7১8729909)--মলদ্বার ও মুত্রদ্ধারের মধ্যবত্তা স্থান। 

চিত্র দেখ। 

বাযুনলী (71850116০)--শ্বাসনলী । 

মূত্রপিণ্ড (810095)__কটিদেশের দুই পার্থ ছইটী মুত্রপিগড 
অবশ্থিত। যুত্রপিগড হইতে মৃূত্রক্ষরণ 
হয়। 

মুত্রনালী (016%:.8)- মৃত্রাশয় হইতে বে নালী দিয়। মুত্র 
বাহির হয়। 

মুত্রবহানালী (0:9:)-_মুত্রবহানালী ছুইঠী। এই নালীর 
এক প্রান্তে মুত্রপিণ্ড ও অপর প্রান্তে মুত্রা- 
শয় অবশ্থিত। মুত্রপি্ড হইতে ত্র 
নির্শত হইয়! এই নালী দির খাসিয়া মৃত্রা" 
শয়ে সকিত হয়। 

সুজাশয় (020 215৭৩০)-্বেখানে মুত্র সঞ্চিত হয্ব। 

ম্য. (%-চর্ষিি 1 
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মেকধও (91109)-শিরদাড়া । 

মোহ (০০1৯)--অজ্ঞানাবন্থা ৷ 

খোজকত্বকধ (0০200০০/%৪)--ষে শ্লৈষ্মিক ঝিরী অন্িপুটের 
অন্তর্ভাগ ও চন্ষুর সন্যুখভাগ ব্যাপিক! 
আছে। 

যোকসকতৃগৌহ (9০92] 00০৮৮1৮৪)--যোজকতৃকের প্রদাহ । 

যকৃৎ (01%9:)--উদরের দক্ষিণ পার্থে উপপঞ্জরের নিম্ে ষকৎ 
অবন্থিত । 

রক্তান্ব(3০:০০১)-_রক্তের জলীর অংশ, যে রস গ্নেদ্মিক বিল্পী 
হইতে নির্গত হয়। 

রক্তপ্রধানধাতু (3০08 109 09011991805919)--ষে ধাতৃতে রক্ত 

| প্রধান বা প্রবল। যে ধাতুতে ঠাণ্ডা যত 

সহ হয় গরম তত সহা হয়না। 

রক্তসূঞ্চয় (0০26999০2) দেহের কোন স্থানে রক্ত সঞ্চিত 
হওয়। 

রক্তাশত্ব 1০০৭ 693০1৪)-স্ষাহাতে রক্ত থাকে । যথ|; শিরা, 
উপশির৷ ইত্যাদি । 

রক্তসঞ্চলন (09809190100) 91 0১5 1919০৭)---রক্ত সমস্ত দেহের 
মধ্যে সঞ্চালিত হওয়া । হৃদয় হইতে রজ্জ। 
ভপশিরার মধ্য দিয়! সমস্ত শরীরে চালিত 
হয় এবং শিরা দিয়া পুনরায় হাদয়ে প্রত্যা- 
বর্তন করে। ফুসফুসের মধ্য দিয়া রক্ত 
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সঞ্চলন হইবার সময় বায়ুর সংস্পর্শে সমস্থ 
রক্তদোষ কাটিয়া যায়। 

রদঃআব (88605602] 0)-স্্ীলোকের ধতুকালীন রন্তু. 
শ্রাব। 

বরসগ্রহ্থি (141978280 £17005)--ষে সমস্ত গ্রথ্থি দিয়া রস 
নিঃস্ছত হুয়। 

লঘুপাক (140)6)--ঘাঁহা সহজে পরিপাক করা যাঁষ। 

পলাট (707211920)-__-কপাল। 

লালা (912৮৪) | লালাগ্রহ্ি (3:11 19703)--"ষে 
সনস্ত গ্রদ্দি হইতে লালা নিঃস্থত হয়। 

শারীর-ততুবিদ্যা-(1১051০019/)--ষে বিদ্যা শিক্ষা করিলে 
সমস্ত দ্বেহষন্ত্রের কাধ্য অবগত হওয়া যায়| 

শল্য (9177699)-_শলা, চোচ। 

শক (9০21)-_-আ' ইস [ 

শঙ্খ (71০001)19)-্রগ | 

শল[কা (:০১০)-_ধে যন্ত্রের দ্বারা ক্ষত শ্ছলের গভীরতা ও পরি- 
সর নিপাত হয়। নমা-শলাকা (1)99- 
৪১০)--মুত্রনালী, ও্বলান্ত, যোনি ও অন্ন- 
নালীর মধ্যে এই শলাকা ব্যবহার হয্স। 
সছিদ্র শলাক1 (0৮৮১৩০০:)--এই শলাকা 
যুত্রনালীর ভিতর শ্রবিষ্ট করিলে সহজে 
প্রঅাব হয়। 
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শিরোর্ণ ন (ড০:৫৫০)--মাথা ঘুর । 

শিরঃশৃল (179299০1.6)__ মাথাব্যথা । 

শিশ্বতল (07০17)-_ক,চকি । 

শুল (1207)--তীত্র বেদনা । 

শোথ (1)£0185)--ফুলা, উদরী। 

শ্বামকৃচ্ছ, (1)৮20709)-- শ্বাস লইতে ফেলিতে কষ্ট। 

শ্বাসযন্ত্র (15050512601 07৮0৪)--যে সকল যন্ত্র দ্বারা শ্রা- 
কাধ্য সম্পন্ন হর়। বায়ুনলী, শাখাবাযুনলী, 
ফুস্কুল ইতাদি শ্বাস যন্তর। 

শ্লেষ্মা (১১1১৫70)--কফ, ঠাণ্ডা,সদ্দি | শ্রেম্বার অবস্থা দেখিয্বা, 
অনেক স্ছলে রোগ নির্ণয় করিতে পারা 
যানন। নতন ব্রনকাইটিসের প্রথষা- 
বন্থাদ্ব কোন রূপ শ্রেম্া নির্তি হয়না; 
দ্বিতীয়াবস্থার প্রবল প্রদাহ উপস্থিত 
হইলে সৃচ্ছ, চটচটে ও হ্ৃত্রব€ শ্রম! 
অতি কষ্টে বহির্গত হয়। কমন কখন 
এই শ্রেম্মার সহিত রক্ত চিহ্ুু দুষ্ট হয়। 
ব্রনৃকাইটিসের শেষাবস্থার শ্লেম্বা গা 
ও পীত বা সবুজ বর্ণ হয় এবং সহজেই, 
উঠে! পুরাতন ব্রনৃকাইটিন্‌ রোগে 
শ্েম্মার অবস্থা নিয়ত পরিবর্তিত হইতে 
থাকে। নূতন নিউলোনিয়া রোগে গ্রে! 


১1০০ 


চটচটে ও ঝলের ন্যায় কুষ্ট বর্ণ হন্ব। 
এই রোগ্নে অত্যন্ত প্রবল প্রদাহ উপস্থিত 
হইলে শ্রেম্মা সাস্ত্র অর্থ1ৎ হড় হড়ে হত্ব। 
গুটিল ক্ষয়কাশরোগে শ্রেম্মাতে সুজ স্কৃ 
শ্বেত অথব! পীতবর্ণ মাৎসগুটিকা দৃষ্ট হয়। 
ক্ষয়ুকাশ রোগের শেষাবস্থায় কুসকৃষে ক্ষপ্ত 
উপস্থিত হইলে অক্স সবুজ অথবা! পাট- 
কিলে রঙ্গের শ্রেগ্া নির্গত হয়। এই 
শ্রেম্বা পাত্রে রাখিলে উহার নিয়ে টাকার 
আকারে সঞ্চিত হইতে থাকে। 

পন্ধি (0০106)--গাইট । 

সরলান্ত্র (7১০০৮21)--গুকাদেশের নিকটবত্তাঁ অন্ত্র। আস্্ 
দেখ। 

সংস্পষ্ট (৪,০1৮/০৭)-যাহার সহিত সং স্পর্শ বাসংশ্রব আঢছে। 

জংকোচক (4১300108959--যাহাতে দেহের শ্থানবিশেষ 
আবদ্ধ বা সংকুচিত করিয়া রাখে। 

সংষোজক (০05:৮৮০)--যাহাতে শরীরের শক্তি বৃদ্ধি করে 
তাহাকে সংষোজক কহে । 

সামস্িক (০1০3109))-যাহা এক নির্দিষ্ট সময়ে উপস্থিত 


হয়। 


হুরামার (50105 ০1 অ:০০)- হারার অর্থাৎ মদের সারভাগ, 
ম্পিরিট। 
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হত্রকৃমি 070950 দ০00)--বে সকল কমি দেখিতে সুতার 
ন্যায় । 

শ্শুড (710০) কুদ্র, সরু । 

,সবনীসন্ধি (9821৮68] 8০7০)- মাথার যোড় 

ন্নাযুমণ্ডল (97:৮079 5ড৪৮010)--শরীরস্থ জমস্ত সাযু। 
ল্গায়ু (*৮৮০)--্ক্স শুক্া তুত্রেপ ন্যায় 
এক প্রকার পদার্থ আমাদের সমস্ত 
শরীর ব্যাপিয়া আছে । এই সকল 
তরত্রদ্বার ম্পর্শজ্ঞান ও ইচ্ছ। সঞ্চার 


হয়। 

্গারুকেন্ত্র (০৮৮০ ০০০৮০)-যে অকল স্থানে কতিপয় লায়ু 
একত্রে মিলিত হইয়াছে। 

স্ৈহছিক সারু (99101১091.96০)--চিত্র দেখ। 

লায়ুখর্ত,ল (9০187 701659৯)---কড়া' চিত্র দেখ। 

ায়ুপ্রধান ধাতু (67৮08 6০)01)7210010)--যে ধাতুতে 
ন্নায়ুর কার্য অর্থাৎ বারু গ্রধল, বেষ়ে 
ধাত, ৷ 

স্বপ্পর-সঞ্চরণ (302009001/0])92)-রাতিকালে স্বপ্সের ভরে ইত- 
স্ততঃ ভ্রমণ ও কার্ধ্য করা। নিদ্রাভঙ্গ 
ইহলে রোগীর স্বপ্রের কথা কিছুই মনে 
থাকে লা। 

স্থিতিস্থাপক (01৯86০)--যাহ! নত করিলে নত হইয়া খাস 
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কিন্ত ছাড়িয়া দিলেই পুনরায় পুর্ন 
অবন্থ। প্রাণ হয় তাহাকে স্থিতিস্থাপক 
কহে। 
স্পর্শ-সংক্রামক (000952048)--ম্বে রোগ স্পর্শ করিলে চ্ৃপ্ৰ্‌ 
ব্যক্তির পীড়া হয়। 
স্বতঃপ্রবৃত্ত (10350100627)--যাহা আপনা আপনি হয়। 
স্থানিক (1,9০91)- বাহ স্থান বিশেষে আবদ্ধ থাকে । 
ক্ফোটক (8০18)- ফোড়া । 
ভনুস্তত (0,০০৮-1দ)--দাতকপাটি লাগা, চোয়াল ধরিয়া 
ষাওয়া। 
হাইপোগ্রসিস্‌ (3570০810885 )--চিত্র দেখ । 
হাইপেভামিক পিচকার (13379097010 877108০)--যে পিচ" 
কারী দারা চম্মের নিয়ে জালবৎ কিলীতে 
ওঁষধ প্রয়োগ করা যায়। 
হৃৎস্পন্দন (08101৮91০0)-্বুক ধড় ফড় করা । 
হৃদয় (8৫2:0)--বক্ষের বামভাগ্ে বাম স্তনের হক্ষিণ পার্থ 
হৃদয় অবশ্থিত। যে ঝিল্লীতে হুদক় বেষ্টন 
করিয়া আছে তাহার নাম ভদাবরণ 
(59179910700) 1 যে কিল্লীতে জাকের 
অভ্যত্তর তাগ বেন করিয়। আছে তাহার 
নাম হদস্করবেষ্টন (000০০8703510) 1 


